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Detta protokoll är elektroniskt signerat och Rätt utdraget intygar 
och juridiskt bindande  

Sammanträdesprotokoll kommunstyrelsens 
Folkhälsoråd och medborgardialog 2023-03-07 

Plats och tid Kommunhuset, 7 mars, 2023 klockan 13.00-16.00. 
  
 
Beslutande Kjell Öjeryd (v) 
 Inger Stenlund (v) 
  
Övriga deltagare Pia Sjöberg (s) 
 Mats Engman, kommunchef 
 Josephine Gabrielsson, folkhälsosamordnare 
 Sara Johansson, omsorgschef 
 Therese Brännlund, samhällsbyggnadschef  
 Elin Bergarp, teknisk chef 
 Marie Strinnholm, HR-chef, stödchef  
 Erika Hjukström, utvecklingschef  
 Dan Thorn, verksamhetschef Sorsele sjukstuga 
 Urban Lindström, beredningen för folkhälsa (s) 
 Reidar Hjukström, områdespolis 
 
Medborgardialog Tora Linder, Demens och anhörigföreningen  
 Eivor Lundqvist, Pensionärernas riksorganisation  
 Ulla Eriksson, Synskadades riksförbund 
 Robert Degerfalk, Svenska kommunalpensionärernas förbund.  
 
 
 
 
 
 
Utses att justera Inger Stenlund (v) 
 
Justeringens tid och plats Protokollet justeras digitalt, information om datum för signering 

återfinns på sista sidan. 
 

 Digital signatur Paragrafer 1–21 
Sekreterare  Josephine Gabrielsson 
  
  Digital signatur 
Ordförande  Kjell Öjeryd 
 
  Digital signatur 
Justerande  Inger Stenlund 
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 2 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 1 
 
Fastställande av ärendelistan 
 
Folkhälsorådets beslut 
Ärende 21 Grundutbildning mänskliga rättigheter Uppsala universitet, läggs till 
som extraärende.  
Dagens ärendelista fastställs enligt följande; 
 
1 Mötets öppnande 
2 Upprop 
3 Val av justerare 
4 Välkommen till medborgardialog  
5 Tyst minut  
6 Informationer  
 Samtliga verksamhetschefer 
 Kommunchef 
 Ordförande 
 Sorsele sjukstuga 
 Områdespolis 
 Folkhälsoberedningen 
7 Frågestund och information av ledamöter i Kommunalt 
 pensionärs-och funktionshinderråd  
8 Avslut medborgardialog 
9 Folkhälsoråd 
10 Representant samverkan med näringsliv, noder och KPFR 2023/113 
11 Uppföljning HLT  2019/388 
12 Drogpolicy  2023/112 
13 Dans för hälsa 2023/123 
14 Hantering lägesbildsinsamling  2019/10 
15 Nätverksträff kring ungas psykiska hälsa 2023/114 
16 Skellefteåregionen förebygga psykisk ohälsa bland unga  2023/124 
17 Förfrågan Skolverket 2023/125 
18 Dialogmöte nationell strategi psykisk hälsa och suicidprevention 2023/126 
19 Gemensam aktivitets och åtgärdsplan, brottsförebyggande och 
 trygghetsskapande 2023/127 
20  Information folkhälsosamordnare  
21  Grundutbildning mänskliga rättigheter Uppsala universitet 
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
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 Datum Sida 
 2023-03-07 3 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 4 
 
Välkommen till medborgardialog  
 
Ordförande hälsar samtliga välkommen till medborgardialog.  
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 4 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 5 
 
Tyst minut  
 
Ordförande inleder med parentation, en tyst minut för Carin Matson och Dan 
Svanbro som varit aktiva och viktiga personer inom föreningslivet.  
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 5 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 6 
 
Informationer 
 
Beslut 
Informationen noteras.  
 
Verksamhetschef omsorg informerar bland annat om;  
Fokus nu på sommarbemanning. Personalläget inför sommaren är tufft för 
kommuner och regioner. Svårt att just nu säga hur det kommer att falla ut i för 
vår del. Förra sommaren var en bra sommar. Svårt att rekrytera vikarier för 
sjuksköterskor, arbetsterapeuter och sjukgymnaster. 
 
Omsorgen, som är en samhällsviktig verksamhet, har likt andra påbörjat 
krisberedskapsarbete. Verksamheterna ska planera för att kunna upprätthålla 
verksamhet även under kriser av olika slag. 
 
Individ- och familjeomsorgen ser en ökning av inkommande ärenden. Främst 
kopplat till missbruk. 
 
Hemtjänsten i Ammarnäs kommer ner till Sorsele och har gympa på 
seniorboendet en gång i veckan. Vi kommer se över aktivering och aktiviteter 
överlag framför allt på boendena.  
 
Verksamhetschef Samhällsbyggnads informerar bland annat om; 
Räddningschefen håller på att planera in 12–13 dagar med utbildning för 
räddningstjänsterna i Arjeplog, Sorsele, Malå och Norsjö i metoden Akut 
omhändertagande av suicidnära person. 
 
Verksamhetschef Tekniska informerar bland annat om; 
Ny teknisk chef på plats. Håller på och bekantar sig med sina enheter.  
 
Verksamhetschef Stöd/HR-chef informerar bland annat om; 
Vi har senaste året haft en hög personalomsättning i verksamheten (7 st vilket 
motsvarar 40 %) 
Detta beror på sjukskrivningar, föräldraledighet, pension och uppsägningar.  
Just nu jobbar vi på med bokslut och budgetförändringar år 2023 samt 
planering inför budget 2024. 
Kansliet har, tillsammans med IT-enheten, jobbat med en ny växellösning som 
kom på plats under början av året.  
Detta innebär bland annat att vi har övergått till en mobil lösning och 
bordstelefonerna tagits bort. 
Vi har ett nytt avtal för företagshälsovård från och med årsskiftet. 
Den leverantör som vi tidigare haft blev anbudsvinnare även detta år. Falck, 
tidigare. Previa. 
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 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 6 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 6 forts. 
 
Under november beviljade Post och telestyrelsen, PTS, tre sträckor för 
nybyggnations av bredband.  
Mycket arbete med bredband eftersom vi har många projekt som löper ut vid 
årsskiftet. 
Just nu rekryteras en projektmedarbetare till bredband.  
 
Verksamhetschef Utveckling informerar bland annat om; 
Omstrukturering inom Kultur och Fritid. 
Mer fokus på unga. 
Kulturskolan viktig för unga, ny musikpedagog som både instruerar enskilt och 
i grupp. 
Bio, Fritidsgård Läget – många besökare, uppskattat av unga och äldre. 
 
Lona-projekt ex. grillstuga Krutberget i Gargnäs, Fågelskyltar Ammarnäs, 
förstudie Nalovardo 
 
Nya riktlinjer för varuhemsändning har antagits. 
Ett gott exempel är Ammarnäs som hämtar de äldre till affären, det är också 
möjligt via hemsändningsbidrag. Bygger på att butiken vill erbjuda denna 
tjänst. 
 
Samiska samordnaren jobbar mycket tillsammans med Biblioteket och 
Jullamajja-projektet att stärka den samiska kulturen och identiteten. 
 
Magasinet ”Vårt Sorsele” gavs ut förra sommaren och har på olika platser 
delats ut som den del i platsmarknadsföringen av Sorsele kommun. 
Magasinet lyfter träning, friluftsliv 
Stärker stoltheten att bo i kommunen/komma från kommunen. 
 
Lärcentrum 
Jobbar för öka möjlighet för fler att utbilda sig vidare och byta yrke utan att 
behöva flytta för studier. Idag har vi personal som jobbar 40 %. Allt färre från 
Sorsele kommun söker studier, detta kommer att analyseras och 
Lärcentrumansvarig är inbjuden till kommunens ledningsgrupp.  
 
Serviceprojekt – utveckla servicepunkterna Ammarnäs, Gargnäs och 
Blattnicksele 
Projektet finansieras av kommunen 20 % och Jordbruksverket 80 %. 
Utgår från platsens förutsättningar 
Dialog med medborgare, besökare, fritidshusägare för att kartlägga behov av 
servicepunkterna och dialog med kommunen. 
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Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 6 forts. 
 
Leader Lappland 2030. 
Ny programperiod har möjliggjort nya pengar för att satsa i olika projekt som 
stärker attraktiviteten av kommunen. Föreningar kan söka pengar för att stärka 
attraktiviteten i ett område exempel pumptrackbana i Gargnäs, mötesplatser 
brygga och grillstuga i Blattnicksele. Henrik Sjöström är föreningssamordnare 
och kan kontaktas för råd. 
 
Kommunchefen informerar bland annat om; 
Mycket budgetarbete just nu. Bokslut för 2022 ser bra ut med ett + resultat. 
Planering inför 2024 samt konsekvensanalyser av omvärldens händelser på 
liggande budget 2023. 
Arenabygget rullar på. Vi har valt alternativ som nu projektledaren jobbar 
vidare med och skapar ritningsunderlag samt upphandlingsunderlag. 
Vi är i sluttampen på Mental Health First Aid (MHFA), första hjälpen vid 
psykisk ohälsa. Alla kommunens anställda går denna. 
Beredskapsfrågan blir mer och mer aktuell och vi jobbar just nu med 
kontinuitetsplaner för våra verksamheter. Det vill säga hur vi skall bedriva 
verksamheterna under störda förhållanden och i värsta fall krig. 

 
Ordförande informerar bland annat om; 
Just nu är det budgetarbete som pågår.  
Under den gånga helgen deltog ordföranden och kommunchef i invigning av 
naturrum i Ammarnäs. Ordförande uppmanar till ett besök i naturrummet.  
Man har nu fått till en struktur för dialog med elevrådet.  
Föregående vecka var det företags frukost där de lyssnade till Eldmark som 
beslutat sig för att skicka kaminutrustningar till Ukraina. Gåvan har varit 
uppskattad. Logistiken var en utmaning.  
 
Verksamhetschef Sorsele sjukstuga informerar bland annat om; 
I Ammarnäs finns distriktssköterskemottagning med tillgänglighet 2–3 dagar 
per månad och läkarmottagning 1–2 dagar per månad. Ett utökat samarbete 
med kommunen planeras för. I Gargnäs finns också en filialmottagning där 
provtagning sker hos undersköterska. All mottagning i filialerna tidsbeställs.  
 
I centralorten, Sorsele sjukstuga rullar mottagningen på. Lärarrekryteringen är 
otroligt svår. Nuvarande läkare har förlängt sin anställning med 6 månader i 
taget under en längre period men nu slutar hon sitt uppdrag framemot 
sommaren och då står sjukstugan utan läkare. De särskilda boendena och de 
digitala läkarna fortsätter.  
 
Stort pågående uppdrag att jobba med Krisberedskap. Det är väldigt sårbart om 
exempelvis IT-systemet slås ut.   
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Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 6 forts. 
 
Beredningen för Folkhälsa informerar bland annat om; 
Beredningen ska vara referensorgan i de frågor som rör folkhälsa inom Region 
Västerbotten och de ärenden som bereds beslutas av regionstyrelsen. Uppgiften 
är att bereda ärenden inom området folkhälsa ur ett medborgarperspektiv och 
syftar till att identifiera befolkningens behov och lyfta förslag till insatser inom 
området folkhälsa.  
 
Beredningen följer och utvärderar de verksamhetsbidrag som ges och 
återrapportera till regionstyrelsen om hur verksamhetsmedlen fördelas och 
används av respektive förening.  
 
Beredningen består av 7 ledamöter och har ett uppdrag att företräda Region 
Västerbotten i de kommunala folkhälsoråden. För Sorsele är det Urban 
Lindström (s) ordinarie och ersättare för honom är Charlotta Enquist (m).  
 
Hälsoval Västerbotten ger vårdgivare som uppfyller regionens krav möjlighet 
att etablera sig med offentlig ersättning. Beredningen bistår i utformningen av 
uppdrag och regler för Hälsoval utifrån det som rör hälsofrämjande och 
sjukdomsförebyggande insatser.  
 
Beredningen är länken mellan region och kommun för medborgarnas bästa.  
Tidiga insatser bland barn och unga är viktigt. Det är det som lägger grunden 
för framtida hälsa.  
 
Områdespolis informerar bland annat om:  
Det har skett tillskott på poliser inom Södra Lappland. Bland annat genom 
placering av aspirant och handledning i Lycksele. På stationen i Sorsele är det 
fem poliser som utgår härifrån men som jobbar inom hela området. Samtliga 
stationer inom Södra Lappland har ingripande verksamhet (IGV). Inom Sorsele 
jobbas med samverkan, förebyggande insatser och sammantaget så är det få 
anmälda brott.  
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Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 7 
 
Frågestund och information av ledamöter i Kommunalt 
pensionärs- och funktionshinderråd  
 
Beslut 
Frågor och information noteras. 
 
Ärendebeskrivning 
- Fråga kring vem som kan hjälpa föreningarna med ansökningar besvaras att 

det är föreningssamordnaren.  
 

- Fråga kring var man hittar avfallspåsar besvaras med att det just nu finns på 
kontoret för gatu- vatten och avlopp (GVA). Det kommer att finnas för 
avhämtning på utsedda platser i kommunen och på återvinningscentralen.  
 

- Fråga kring priser och taxor besvaras med att en ny taxa kommer att antas i 
Kommunfullmäktige i Juni. Sorsele kommun ingår i trepartssamverkan med 
Norsjö och Malå och det samarbetet utgör grunden för taxan.  
 

- Annonsering i Sorsele Aktuellt bör vara svart på vitt. Inga färger. Det 
underlättar för synskadade.  

 
- Fråga om det finns ett skyddsrum i Sorsele kommun och svaret är att det 

finns inget officiellt skyddsrum. Utredning pågår om officiellt skyddsrum.  
 

- Information om frågor från organisationerna/föreningarna vid kommunalt 
pensionärs- och funktionshinderråd 2023-02-28 delges. 

_______________________________________________________________ 
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Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 8 
 
Medborgardialogen avslutas  
 
Beslut 
Ordföranden tackar Kommunalt pensionärs- och funktionshinderråd för 
medborgardialogen. 
 
Ärendebeskrivning 
En medborgardialog är en dialog mellan en kommuns invånare och 
beslutsfattare. Medborgardialogen går ut på att samla in åsikter, tankar och 
idéer och helt enkelt ge medborgare en möjlighet att tycka till.  
 
Beslutsunderlag 
Dagens medborgardialog  
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Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 9 
 
Folkhälsoråd  
 
Beslut 
I samband med medborgardialogs avslut genomförs även ett sedvanligt 
Folkhälsoråd enligt ärendelista.  
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Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 10 Dnr 2023/113-106  
 
Representant samverkan med näringsliv, noder och KPFR 
 
Folkhälsorådets beslut 
Utvecklingschef, teknisk chef och samhällsbyggandschef utgör tillsammans de 
verksamheter som deltar. Utvecklingschef sammankallar.  
 
Ärendebeskrivning 
Vid medborgardialogen med kommunalt pensionärs och funktionshinderråd 
(Kpfr) 2022-04-05 beskrevs en önskan om cykelparkering utanför ICA samt 
hänvisad hundparkering. Cyklar och sparkar som lämnas på olika platser är ett 
hinder för synskadade och personer med rörelsenedsättning. Just nu sitter 
hundar precis vid postlådan på ICA och den behöver vara tillgänglig och fri 
från hinder. Detta gäller även COOP men där finns en hänvisad plats för 
hundar och där är de inte i vägen på samma sätt, där finns ej heller någon 
postlåda.  
 
Utvecklingschef beskriver att information är ett steg men att man från 
Näringslivsverksamheten ser vinster med personlig kontakt med butiker för att 
visa på behovet som kunder har, kunderna som kommunalt pensionärs- och 
funktionshinderråd representerar. 
Därför skulle vi gärna se ett gemensamt besök hos butiker i kommunen där 
någon representant från kommunalt pensionärs- och funktionshinderråd 
tillsammans med några representanter från Sorsele kommun deltar där 
näringslivskontoret är en. Kommunen utser via folkhälsorådet representanter 
för gemensamt besök på butiker/serviceställen. 
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnare tjänsteutlåtande 2023-02-23. 
 
Förslag till beslut 
Folkhälsorådet beslutar om vilken verksamhet som blir Sorsele kommuns 
representant i samverkan med Näringslivet och Kommunalt pensionärs- och 
handikappråd för besök i servicenoderna inom kommunen.   
 
 
 

Ad
do

 S
ig

n 
ID

-n
um

m
er

 : 
5b

58
1c

32
-c

a2
4-

4a
df

-8
59

2-
11

8b
3b

ce
07

b0



 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 13 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 11 Dnr: 2019/388 -106 
 
Uppföljning HLT - Hälsa lärande och trygghet  
 
Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsosamordnaren får i uppdrag att tillsammans med berörda 
verksamhetschefer genomföra en översyn av funktioner i ledningsgruppen och 
återkopplar till nyckelpersonerna i teamet och till lokala processledaren för 
Södra Lappland. 
 
Ärendebeskrivning 
Kommunstyrelsen 2019-10-29 § 151 beslutade att godkänna 
samverkansmetoden Hälsa, Lärande och Trygghet (HLT) mellan Region 
Västerbotten och Sorsele kommun.  
 
Modellen utgör en del av första linjen för psykisk hälsa genom 
tvärprofessionella team och ligger som ett av åtta av utvecklingsarbeten som 
ingår i satsningen Tidigt samordnade insatser, (TSI).  
2019 beskrevs från Region Västerbotten att för Sorsele kommun var 2-5 % i 
behov av omfattande insatser på specialistnivå, 20-30 % med behov av särskilt 
stöd förskola/skola, första linjens hälso- och sjukvård, socialtjänst.   
 
Strukturen behöver en översyn. Detta då organisationen är rörlig och tjänster 
byts ut. Detta har också en påverkan på alla olika nätverk och 
samverkansgrupper som medarbetare ska delta i och det försvårar arbetsflödet 
när flera nätverk sitter med samma frågor men i olika konstellationer.  
 
Genom samverksansforumet BUSK har det under 2022 signalerats om 
tendenser till sämre mående bland 10–11 åringar. Inte onormalt mycket men att 
det finns och att insatser i de lägre åldrarna skulle kunna göra skillnad inför 
högstadiet. 
 
Folkhälsosamordnaren föreslår att: 
-  det tillsätts en mindre grupp av representanter som genomför en  

kartläggning av nätverk, samverkans forum och modeller som berör barn och  
ungdomar 0–18 år och som syftar till att förbättra uppväxtvillkoren och  
främja psykisk hälsa. 

-  berörda verksamheter gör en översyn av funktioner i ledningsgrupp och  
operativa teamet för fastställande. Folkhälsosamordnare förmedlar uppgiften  
vidare till lokala processledaren för Södra Lappland.  

-  ledningsgruppen för HLT bokar in kontinuerlig träff med HLT teamet  
inledningsvis en gång/termin. 

-  utse behov av vilka som deltar på grundutbildningen 28 mars-2023.  
- uppföljning på varför det inte är några skolbarn som uppdagats i Hälsa 

Lärande Trygghet (HLT).  
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 14 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 11 forts. 
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-23 
 
 
Beslutet sänds till:  
Folkhälsosamordnare 
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 15 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 12 Dnr: 2023/112-620 
 
Drogpolicy och handbok 
 
Folkhälsorådets beslut 
Föreslår kommunstyrelsen att revidera rubricerad policy.  
 
Ärendebeskrivning 
Kommunfullmäktige 2017-04-24 § 37 antog Drogpolicy och handbok gällande 
i Sorsele kommun för att främst användas inom utbildningsverksamheten och 
fritid- och kultur men berör alla. Drogpolicyn har inte varit ett levande 
dokument. Den innehåller också felaktig skrivning.  
 
Nuvarande drogpolicy och handbok gällande i offentliga miljöer där barn och 
ungdomar vistas kräver beslut om den ska revideras och användas eller plockas 
bort från kommunens styrdokument. 
 
Beslutad drogpolicy beskriver HUR, och är ett förhållningsdokument. Den 
uttrycker ett värdegrundsbaserat förhållningssätt för arbetet och anger allmänna 
mål som ska eftersträvas och värden som ska beaktas. Fokus ligger på barnen.  
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-24 
 
 
Beslutet sänds till: 
Beredningsgruppen 
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 16 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 13 Dnr: 2023/123 -624 
 
Dans för hälsa  
 
Folkhälsorådets beslut 
Frågan om Sorsele kommun ska delta i konceptet Dans för Hälsa samordnas i 
ett ärende tillsammans med skolchef och folkhälsosamordnaren.  
 
Ärendebeskrivning 
Dans för hälsa – en metod för att stärka den psykiska hälsan hos unga.  
 
Dans för Hälsa riktar sig till unga från årskurs 7 i grundskolan och upp till 
årskurs 3 på gymnasiet som lider av stressrelaterad problematik t.ex. oro, 
magont, huvudvärk och nedstämdhet. Metoden är forskningsbaserad och 
studien Dansprojektet som ligger till grund för denna metod visar att 
regelbunden och kravlös dans ökar den självskattade hälsan och att 
stressrelaterade kroppsliga och emotionella besvär minskar hos unga tjejer. 
Dans för Hälsa används som ett komplement till Elevhälsan runt om i hela 
Sverige. 
 
Dans för Hälsa är en vetenskapligt utvärderad metod som kompletterar 
elevhälsans arbete med stressreduktion hos unga. Rekrytering sker oftast via 
elevhälsan och dansen ges efter skoltid två gånger i veckan.  
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-27. 
 
 
Beslutet sänds till:  
Folkhälsosamordnare 
Skolchef 
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 17 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 14 Dnr: 2019/10-106 
 
Hantering lägesbildsinsamling 
 
Folkhälsorådets beslut 
- Nästa lägesbildsinsamling besvaras av ledningsgruppen. 
- Det fortsatta arbetet med insamling av lägesbild beslutas i samråd med 

ledningsgruppen och folkhälsosamordnaren.  
 
Ärendebeskrivning 
I det som berör brottsförebyggande och trygghetsskapande arbete är en av 
metoderna att samla in lokala lägesbilder. Detta görs både på årsbasis och 
innefattar då statistiska uppgifter, resultat av enkäter men också om 
medborgardialoger och medarbetardialoger.  
De frågeställningar som utgörs i insamlingen av lägesbilder under året är en 
kartläggning av problemområden där medborgarnas upplevda trygghet i 
kommunen kan påverkas. 
 
Struktur och rutin för hur insamling av lägesbild ska återrapporteras till de 
kommunala verksamheterna saknas, samt vilket digitalt verktyg som är mest 
lämpligt för insamling och återrapportering. 
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-24. 
 
 
Beslutet sänds till:  
Ledningsgruppen 
Folkhälsosamordnaren 
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 18 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 15 Dnr: 2023/114 -106 
 
Nätverksträff kring ungas psykiska hälsa 
 
Folkhälsorådets beslut 
Elevhälsochef, skolchef, rektorer, fritidsledare, folkhälsosamordnare och 
ordförande i sociala- och utbildningsutskottet är funktioner som är berörda.   
 
Ärendebeskrivning 
Lycksele kommun, Folktandvården och Folkhälsoenheten Region Västerbotten 
bjuder in till en dag med högaktuell information och nätverkande. 
 
Marknaden lockar våra unga att använda tobak och nikotinprodukter. 
Nikotinprodukter påverkar ungdomars fysiska och psykiska hälsa och kan vara 
start på ett bruk av andra droger. 
Förebyggande tidiga insatser för att främja barn och ungas hälsa förutsätter 
samverkan mellan olika aktörer i samhället. Vi vill därför bjuda in till en 
workshop där vi lär oss mer om nikotinprodukter, nätverkar, lyssnar på goda 
exempel och ser möjligheter att främja hälsosamma levnadsvanor bland barn 
och unga i Lycksele och inlandet. 
 
Målgrupp: Personer som i sin yrkesroll möter unga i åldern ca 6–18 år, samt 
politiker, chefer och tjänstepersoner, som ansvarar för verksamheter som 
möter barn och unga. 
 
Syftet med dagen: Främja samverkan, öka kunskap om tobak, nikotin och 
munhälsa. Få en nulägesbild av trender kring tobak och nikotinprodukter och 
hur de kan påverka fysisk och psykisk hälsa, samt utverka förslag till hur vi 
motverkar negativa trender inom detta område. 
 
Formell inbjudan skickas ut i slutet på mars och nätverksträffen är 28 april.  
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-27 
 
 
Beslutet sänds till:  
Elevhälsochef 
Skolchef  
Rektorer 
Fritidsledare  
Folkhälsosamordnare 
Ordförande i sociala- och utbildningsutskottet 
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 19 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 16 Dnr: 2023/124 -106 
 
Skellefteåregionen – Förebygga psykisk ohälsa bland unga 
 
Folkhälsorådets beslut 
I arbetet för främjandet av en god psykisk hälsa bland unga sker samordning 
vad gäller behov av utbildning, metoder, analys och uppföljning i samråd 
mellan folkhälsosamordnare, skolchef och chef för omsorgsverksamheten. 
 
Ärendebeskrivning 
Sorsele kommun samverkar i Skellefteåregionen som består av kommunerna 
Arjeplog, Malå, Norsjö, Skellefteå och Sorsele.  
Skellefteåregionens mål och uppdrag är fastställt i tidigare verksamhetsplaner, 
där arbetet skall verka för att skapa tillväxt och bra livsvillkor genom att: 
• Agera tillsammans i gemensamma frågor 
• Säkerhetsställa god servicenivå i kommunerna genom att nyttja befintliga  
  resurser effektivt 
• Samarbeta på lika villkor 
 
Inom fokusområde Hållbarhet beskriver Skellefteåregionen:  
Vi stärker våra kommuninnevånare och verkar för en hållbar utveckling med 
fokus på social hållbarhet och miljö. Genom att arbeta med förebyggande 
insatser, avseende exempelvis psykisk ohälsa bland unga, bidrar vi till den 
sociala hållbarheten. 
Verksamhetsplanen för Skellefteåregionen anger följande prioriterade 
aktiviteter 2023 inom fokusområdet:  
Gemensamma metoder för främjande av psykisk hälsa. 
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-23 
 
 
Beslutet sänds till:  
Folkhälsosamordnare 
Skolchef 
Chef för omsorgsverksamheten 
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 20 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 17 Dnr: 2023/125 -624 
 
Förfrågan Skolverket – material maskulinitetsnormer 
 
Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsosamordnaren och elevhälsochef beslutar om Sorsele kommuns 
deltagande i Skolverkets arbete med att ta fram material kopplade till 
maskulinitetsnormer.    
 
Ärendebeskrivning 
Skolverket arbetar just nu med att komma i kontakt med verksamheter som 
arbetar med maskulinitetsnormer på olika sätt i skolan.  
 
De planerar att ta fram ett material som ska ge kunskap om hur handlingar 
kopplade till destruktiva killnormer kan hänga samman med ohälsa, våld och 
otrygghet och hur det kan ta sig uttryck inom skolväsendet. I det arbetet gör vi 
nu en omvärldsspaning på kommuner och verksamheter som arbetar med detta 
operativt.   
 
I samband med kommunens inledande arbetet i En kommun fri från våld 
beviljades Sorsele kommun 170 000 kronor för att pröva en kunskapsbaserad 
metod för att förebygga kränkningar och våld i skolan. Metoden som prövats är 
Agera Tillsammans och den ägs av organisationen MÄN.  
 
Målet med metodmaterialet Agera tillsammans är att stoppa och förebygga 
mäns och killars våld. Både elever och lärare får lära sig att ta ansvar för 
varandra och ingripa mot kränkningar.  
 
Ett tjugotal pedagoger är utbildade i metoden och finns centralt i Sorsele men 
också ute på kommunens byskolor.  
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-27 
 
 
Beslutet sänds till:  
Folkhälsosamordnare 
Elevhälsochef 
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 21 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 18 Dnr: 2023/126-027 
 
Dialogmöte om nationell strategi för psykisk hälsa och 
suicidprevention 
 
Folkhälsorådets beslut 
Sorsele kommun deltar inte i detta dialogmöte.  
 
Ärendebeskrivning 
Inbjudan från Folkhälsomyndigheten och Socialstyrelsen till digitalt möte riktat 
till ansvariga för strategiskt folkhälsoarbete i kommunerna.  
 
Folkhälsomyndigheten och Socialstyrelsen har i uppdrag att tillsammans med 
24 andra myndigheter ta fram ett förslag till en ny nationell strategi för psykisk 
hälsa och suicidprevention. Uppdraget har pågått sedan hösten 2020 och går nu 
in i arbetet med att utforma det slutliga innehållet i förslaget.  
 
Arbetet med strategin ska ha sin utgångspunkt i Agenda 2030 och i det 
folkhälsopolitiska ramverket. Området psykisk hälsa är brett och komplext och 
kräver ett sektorövergripande perspektiv och arbetet omfattar insatser på både 
nationell, regional och lokal nivå.  
 
De välkomna ansvariga som arbetar brett med folkhälsofrågor inom 
kommunen att lämna synpunkter och medskick till förslaget till strategi.  
 
Under dialogmötet presenteras ett utkast till strategi och välkomnar frågor, 
synpunkter och kommentarer.  
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-28 
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 22 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 19 Dnr: 2023/127 -106 
 
Gemensam åtgärds- och aktivitetsplan brottsförebyggande och 
trygghetsskapande arbete 
 
Folkhälsorådets beslut 
Anta upprättad aktivitets och åtgärdsplan för samverkan i brottsförebyggande 
och trygghetsskapande arbete.  
 
Ärendebeskrivning 
Ny lagstiftning i Kommuners ansvar i brottsförebyggande arbetet. Proposition 
uppe för behandling i Justitieutskottet, ska vara klar 24 mars. Därefter debatt i 
kammaren och omröstning. Dvs att lagen kommer klubbas ganska sent under 
våren. Regeringskansliet har inte fått några indikationer på att ikraftträdandet 
kommer skjutas framåt i tiden, de arbetar utifrån 1 juli 2023. 
 
Det brottsförebyggande arbetet utgår från en samverkansprocess – ett 
kunskapsbaserat arbetssätt. En samverkan i brottsförebyggande arbete, som 
utgår från lokala lägesbilder, kan beskrivas som ett kretslopp med fem steg i 
vilka arbetet initieras, planeras, genomförs och följs upp för att sedan starta 
igen.  
 
Åtgärd- och aktivitetsplan syftar till att förverkliga medborgarlöftena. 
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-28 
 
Förslag till beslut 
Anta upprättad aktivitets och åtgärdsplan för samverkan i brottsförebyggande 
och trygghetsskapande arbete  
 
 
Beslutet sänds till:  
Verksamhetschefer 
Folkhälsosamordnare 
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 23 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 20 
 
Information Folkhälsosamordnare 
 
Folkhälsorådets beslut 
Informationen noteras 
 
Folkhälsosamordnare informerar bland annat om:  
FoU Socialtjänst 
Under 2022 genomförde FoU Socialtjänst chefsatsningen ”Att förebygga våld i 
glesbygd” Folkhälsosamordnare fanns med i referensgrupp. 
Målgrupp chefer, verksamhetsutvecklare och motsvarande inom socialtjänstens 
hela område – IFO, äldre och funktionshinderområdet.  
Syftet var att stärka socialtjänstens arbete rörande våld i nära relationer. Detta 
resulterade i lärandeexempel hos SKR. Några områden för vidare 
utvecklingsarbete identifierades bland annat plan för kontinuerlig 
kompetensutveckling, fortsatt stöttning i chefsuppdraget inom IFO, äldre och 
LSS samt samarbete för kollegialt stöttande i ett R8 nätverk.  
 
R8 nätverket har haft sin första träff och syftar till gemensam stöttning och 
erfarenhetsutbyte, forma en gemensam struktur, t ex riktlinjer, samla 
utbildningsmaterial och utbilda, få ihop en hela – socialtjänsten-ansats. Sorsele 
kommun har en representant som jobbar i hemtjänsten Ammarnäs och detta ska 
sedan utmynna i att denne är omsorgens samordnande person för arbete med 
våld i nära relationer inom äldreomsorg och LSS. 
  
SKR – Sveriges kommuner och Regioner 
Samordnaren har genom FoU socialtjänst och Länsstyrelsen i Västerbotten 
bjudits in till möte med SKR och kvinnofridssatsningen för att beskriva om 
kommunens insatser i konceptet En kommun fri från våld, samt medskick från 
en liten kommun till SKR där beskrivandet till största del handlade om hur 
viktigt statsbidragen är för att processen ska kunna tas vidare och att 
fördelningsmodellen som bygger på statsbidrag utifrån antalet invånare kan 
med fördel ses över. För Sorseles del handlar resurser om personer, tid och 
pengar. Det behövs längre tid för att en liten kommun ska ha möjlighet att 
strukturerat och planerat genomföra de insatser som förändringsarbetet kräver. 
 
NCK – Nationellt centrum för kvinnofrid  
Nationellt centrum för kvinnofrid arbetar med att sprida kunskap om mäns våld 
mot kvinnor och våld i nära relationer.  
De har informerats om att Sorsele kommun har utbildat chefer i att genom att 
ställa frågan om våld på resultat och utvecklingssamtalet uppmärksamma 
medarbetare som utsätts för våld.  
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 24 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 20 forts. 
 
Samordnare och chef vid kultur-och fritid har intervjuats utifrån vår 
obligatoriska chefssatsning Våld som arbetsgivarfråga. Texten kommer att 
publiceras inom kort.  
 
Myndigheten för vård- och omsorgs analys 
Samordnaren har intervjuats av Myndigheten för vård- och omsorgsanalys. De 
har fått i regeringsuppdrag att analysera hur Uppdrag att fördela 
utvecklingsmedel och ge kompetensstöd för arbete mot våld i nära relationer 
m.m. har bidragit till de övergripande målen för uppdraget och det 
jämställdhetspolitiska delmålet att mäns våld mot kvinnor ska upphöra. Syftet 
med intervjun handlade framför allt om att de ska få en djupare förståelse för 
vilken betydelse som utvecklingsmedlen och kompetensstödet har haft.  
 
Regionalt nätverk inom Föräldraskapsstöd 
Länsstyrelsen Västerbotten har sedan årsskiftet inte längre kvar sitt uppdrag 
inom området föräldraskapsstöd. Uppdraget ändrades i regleringsbrevet och 
numera är det endast de län som har utsatta områden som har kvar uppdraget. 
Det betyder att det regionala nätverket utgår men inom enheten Social 
hållbarhet meddelas att det fortsättningsvis kommer att pågå aktiviteter som 
berör föräldraskap, men under andra ”flaggor”. 
MFoF (Myndigheten för familjerätt och föräldraskapsstöd) har fått ett nytt 
uppdrag att ta fram kriterier för fördelning av statsbidragen till kommuner, 
regioner och andra relevanta aktörer för stärkt tillgång till föräldraskapsstöd i 
hela landet.  
 
Länsstyrelsen Västerbotten – Våldsprevention Västerbotten  
2018 tackade Sorsele ja till den riktade insats som Länsstyrelsen i Västerbotten 
erbjöd. Insatsen avsåg att, på bred front i kommunerna med utgångspunkt i det 
förebyggande rådet, stärka kunskapen om- och insatser kring attityder och 
värderingar kopplade till risker för generellt våld samt mäns våld mot kvinnor. 
Kunskapsstärkande- och processledande inslag utifrån konceptet ”En kommun 
fri från våld” som är en modell för hur hela kommuner kan samla aktörer och 
medborgare och tillsammans förebygga våld. Modellen tar utgångspunkt i 
tydliga steg som hjälp för att skapa ett långsiktigt och strategiskt 
våldsförebyggande arbete. 
Konceptet har fått ett starkt genomslag och just nu har ytterligare 7 kommuner 
i länet anmält sitt intresse. Folkhälosamordnare har tillsammans med 
Länsstyrelsen Västerbotten och de övriga tre mindre kommunerna som 
inledningsvis deltagit, varit del i att utforma hur man på ett effektivare sätt kan 
arbeta in metoden utifrån den breda fronten och vidare ut i kommunernas 
verksamheter. 
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-03-07 25 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 20 forts. 
 
Rutiner Ungdomsverksamheten 
Kultur-och Fritidsverksamheten i kommunen har efterfrågat behjälplighet kring 
rutiner, instruktioner med detaljerade information om hur vissa uppgifter ska 
hanteras. Detta gäller exempelvis vid oro för en ungdom, kontakt med 
vårdnadshavare, om allvarlig olycka eller misstanke om brott etc.   
 
Brottsoffermyndigheten  
Av fri vilja - ett utbildningsmaterial, webbutbildning och lärarhandledning om 
Sveriges sexualbrottslagstiftning. Programmet vänder sig främst till den som 
arbetar i grundskolans årskurs 7 till 9, gymnasieskolan, grundsärskolan och 
gymnasiesärskolan som lärare, rektor eller inom elevhälsan. Utbildningen kan 
även vara intressant för andra som möter barn och unga. Inbjudan har 
inkommit till kommunmejlen och är därefter skickad till rektorer, skolchef och 
Folkhälsosamordnare.  
 
Samverkansöverenskommelse med polismyndigheten  
Nuvarande samverkansöverenskommelse med polismyndigheten gäller under 
perioden 1 januari 2019 till och med 31 december 2022. Om ny 
överenskommelse inte tecknas efter utgånget datum förlängs den tills vidare. 
13 mars är ett inplanerat möte för signering av ny 
samverkansöverenskommelse. 
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Fhr § 21 
 
Grundutbildning mänskliga rättigheter – Uppsala universitet 
 
Folkhälsorådets beslut 
Sorsele kommun deltar inte i utbildningen.  
 
Ärendebeskrivning 
Region Västerbotten, Funktionsrätt Västerbotten och Länsstyrelsen 
Västerbotten driver projektet Stärkt samverkan för mänskliga rättigheter i 
Västerbotten och beskrivs utifrån deklarationen om mänskliga rättigheter och 
regeringsformen.  
Artikel 1, FN:s deklaration om mänskliga rättigheter, ”Alla människor är födda 
fria och lika i värde och rättigheter". Regeringsformen 1 §, All offentlig makt i 
Sverige utgår från folket. 2 §, Den offentliga makten ska utövas med respekt 
för alla människors lika värde och för den enskilda människans frihet och 
värdighet. 
 
Tillsammans med Uppsala universitet bjuder de in till en grundutbildning i 
mänskliga rättigheter för anställda inom statliga myndigheter, regioner och 
kommuner.  
Utbildningen lär mer vilket ansvar offentliganställda har för respekten och 
implementeringen av mänskliga rättigheter i Sverige. 
 
Kursens mål är att ge redskap för att på ett säkert och effektivt sätt hantera och 
föregripa problem som uppstår när de mänskliga rättigheterna ska säkras i 
konkreta förvaltningssammanhang. 
 
Utbildningen ges två dagar i Lycksele 23–24 mars med fysisk närvaro. Tredje 
dagen 21 april sker digitalt.  
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-03-01 
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Detta protokoll är elektroniskt signerat och Rätt utdraget intygar 
och juridiskt bindande  


Sammanträdesprotokoll kommunstyrelsens 
Folkhälsoråd och medborgardialog 2023-03-07 


Plats och tid Kommunhuset, 7 mars, 2023 klockan 13.00-16.00. 
  
 
Beslutande Kjell Öjeryd (v) 
 Inger Stenlund (v) 
  
Övriga deltagare Pia Sjöberg (s) 
 Mats Engman, kommunchef 
 Josephine Gabrielsson, folkhälsosamordnare 
 Sara Johansson, omsorgschef 
 Therese Brännlund, samhällsbyggnadschef  
 Elin Bergarp, teknisk chef 
 Marie Strinnholm, HR-chef, stödchef  
 Erika Hjukström, utvecklingschef  
 Dan Thorn, verksamhetschef Sorsele sjukstuga 
 Urban Lindström, beredningen för folkhälsa (s) 
 Reidar Hjukström, områdespolis 
 
Medborgardialog Tora Linder, Demens och anhörigföreningen  
 Eivor Lundqvist, Pensionärernas riksorganisation  
 Ulla Eriksson, Synskadades riksförbund 
 Robert Degerfalk, Svenska kommunalpensionärernas förbund.  
 
 
 
 
 
 
Utses att justera Inger Stenlund (v) 
 
Justeringens tid och plats Protokollet justeras digitalt, information om datum för signering 


återfinns på sista sidan. 
 


 Digital signatur Paragrafer 1–21 
Sekreterare  Josephine Gabrielsson 
  
  Digital signatur 
Ordförande  Kjell Öjeryd 
 
  Digital signatur 
Justerande  Inger Stenlund 
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Fhr § 1 
 
Fastställande av ärendelistan 
 
Folkhälsorådets beslut 
Ärende 21 Grundutbildning mänskliga rättigheter Uppsala universitet, läggs till 
som extraärende.  
Dagens ärendelista fastställs enligt följande; 
 
1 Mötets öppnande 
2 Upprop 
3 Val av justerare 
4 Välkommen till medborgardialog  
5 Tyst minut  
6 Informationer  
 Samtliga verksamhetschefer 
 Kommunchef 
 Ordförande 
 Sorsele sjukstuga 
 Områdespolis 
 Folkhälsoberedningen 
7 Frågestund och information av ledamöter i Kommunalt 
 pensionärs-och funktionshinderråd  
8 Avslut medborgardialog 
9 Folkhälsoråd 
10 Representant samverkan med näringsliv, noder och KPFR 2023/113 
11 Uppföljning HLT  2019/388 
12 Drogpolicy  2023/112 
13 Dans för hälsa 2023/123 
14 Hantering lägesbildsinsamling  2019/10 
15 Nätverksträff kring ungas psykiska hälsa 2023/114 
16 Skellefteåregionen förebygga psykisk ohälsa bland unga  2023/124 
17 Förfrågan Skolverket 2023/125 
18 Dialogmöte nationell strategi psykisk hälsa och suicidprevention 2023/126 
19 Gemensam aktivitets och åtgärdsplan, brottsförebyggande och 
 trygghetsskapande 2023/127 
20  Information folkhälsosamordnare  
21  Grundutbildning mänskliga rättigheter Uppsala universitet 
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Fhr § 4 
 
Välkommen till medborgardialog  
 
Ordförande hälsar samtliga välkommen till medborgardialog.  
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Fhr § 5 
 
Tyst minut  
 
Ordförande inleder med parentation, en tyst minut för Carin Matson och Dan 
Svanbro som varit aktiva och viktiga personer inom föreningslivet.  
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Fhr § 6 
 
Informationer 
 
Beslut 
Informationen noteras.  
 
Verksamhetschef omsorg informerar bland annat om;  
Fokus nu på sommarbemanning. Personalläget inför sommaren är tufft för 
kommuner och regioner. Svårt att just nu säga hur det kommer att falla ut i för 
vår del. Förra sommaren var en bra sommar. Svårt att rekrytera vikarier för 
sjuksköterskor, arbetsterapeuter och sjukgymnaster. 
 
Omsorgen, som är en samhällsviktig verksamhet, har likt andra påbörjat 
krisberedskapsarbete. Verksamheterna ska planera för att kunna upprätthålla 
verksamhet även under kriser av olika slag. 
 
Individ- och familjeomsorgen ser en ökning av inkommande ärenden. Främst 
kopplat till missbruk. 
 
Hemtjänsten i Ammarnäs kommer ner till Sorsele och har gympa på 
seniorboendet en gång i veckan. Vi kommer se över aktivering och aktiviteter 
överlag framför allt på boendena.  
 
Verksamhetschef Samhällsbyggnads informerar bland annat om; 
Räddningschefen håller på att planera in 12–13 dagar med utbildning för 
räddningstjänsterna i Arjeplog, Sorsele, Malå och Norsjö i metoden Akut 
omhändertagande av suicidnära person. 
 
Verksamhetschef Tekniska informerar bland annat om; 
Ny teknisk chef på plats. Håller på och bekantar sig med sina enheter.  
 
Verksamhetschef Stöd/HR-chef informerar bland annat om; 
Vi har senaste året haft en hög personalomsättning i verksamheten (7 st vilket 
motsvarar 40 %) 
Detta beror på sjukskrivningar, föräldraledighet, pension och uppsägningar.  
Just nu jobbar vi på med bokslut och budgetförändringar år 2023 samt 
planering inför budget 2024. 
Kansliet har, tillsammans med IT-enheten, jobbat med en ny växellösning som 
kom på plats under början av året.  
Detta innebär bland annat att vi har övergått till en mobil lösning och 
bordstelefonerna tagits bort. 
Vi har ett nytt avtal för företagshälsovård från och med årsskiftet. 
Den leverantör som vi tidigare haft blev anbudsvinnare även detta år. Falck, 
tidigare. Previa. 
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Fhr § 6 forts. 
 
Under november beviljade Post och telestyrelsen, PTS, tre sträckor för 
nybyggnations av bredband.  
Mycket arbete med bredband eftersom vi har många projekt som löper ut vid 
årsskiftet. 
Just nu rekryteras en projektmedarbetare till bredband.  
 
Verksamhetschef Utveckling informerar bland annat om; 
Omstrukturering inom Kultur och Fritid. 
Mer fokus på unga. 
Kulturskolan viktig för unga, ny musikpedagog som både instruerar enskilt och 
i grupp. 
Bio, Fritidsgård Läget – många besökare, uppskattat av unga och äldre. 
 
Lona-projekt ex. grillstuga Krutberget i Gargnäs, Fågelskyltar Ammarnäs, 
förstudie Nalovardo 
 
Nya riktlinjer för varuhemsändning har antagits. 
Ett gott exempel är Ammarnäs som hämtar de äldre till affären, det är också 
möjligt via hemsändningsbidrag. Bygger på att butiken vill erbjuda denna 
tjänst. 
 
Samiska samordnaren jobbar mycket tillsammans med Biblioteket och 
Jullamajja-projektet att stärka den samiska kulturen och identiteten. 
 
Magasinet ”Vårt Sorsele” gavs ut förra sommaren och har på olika platser 
delats ut som den del i platsmarknadsföringen av Sorsele kommun. 
Magasinet lyfter träning, friluftsliv 
Stärker stoltheten att bo i kommunen/komma från kommunen. 
 
Lärcentrum 
Jobbar för öka möjlighet för fler att utbilda sig vidare och byta yrke utan att 
behöva flytta för studier. Idag har vi personal som jobbar 40 %. Allt färre från 
Sorsele kommun söker studier, detta kommer att analyseras och 
Lärcentrumansvarig är inbjuden till kommunens ledningsgrupp.  
 
Serviceprojekt – utveckla servicepunkterna Ammarnäs, Gargnäs och 
Blattnicksele 
Projektet finansieras av kommunen 20 % och Jordbruksverket 80 %. 
Utgår från platsens förutsättningar 
Dialog med medborgare, besökare, fritidshusägare för att kartlägga behov av 
servicepunkterna och dialog med kommunen. 
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Fhr § 6 forts. 
 
Leader Lappland 2030. 
Ny programperiod har möjliggjort nya pengar för att satsa i olika projekt som 
stärker attraktiviteten av kommunen. Föreningar kan söka pengar för att stärka 
attraktiviteten i ett område exempel pumptrackbana i Gargnäs, mötesplatser 
brygga och grillstuga i Blattnicksele. Henrik Sjöström är föreningssamordnare 
och kan kontaktas för råd. 
 
Kommunchefen informerar bland annat om; 
Mycket budgetarbete just nu. Bokslut för 2022 ser bra ut med ett + resultat. 
Planering inför 2024 samt konsekvensanalyser av omvärldens händelser på 
liggande budget 2023. 
Arenabygget rullar på. Vi har valt alternativ som nu projektledaren jobbar 
vidare med och skapar ritningsunderlag samt upphandlingsunderlag. 
Vi är i sluttampen på Mental Health First Aid (MHFA), första hjälpen vid 
psykisk ohälsa. Alla kommunens anställda går denna. 
Beredskapsfrågan blir mer och mer aktuell och vi jobbar just nu med 
kontinuitetsplaner för våra verksamheter. Det vill säga hur vi skall bedriva 
verksamheterna under störda förhållanden och i värsta fall krig. 


 
Ordförande informerar bland annat om; 
Just nu är det budgetarbete som pågår.  
Under den gånga helgen deltog ordföranden och kommunchef i invigning av 
naturrum i Ammarnäs. Ordförande uppmanar till ett besök i naturrummet.  
Man har nu fått till en struktur för dialog med elevrådet.  
Föregående vecka var det företags frukost där de lyssnade till Eldmark som 
beslutat sig för att skicka kaminutrustningar till Ukraina. Gåvan har varit 
uppskattad. Logistiken var en utmaning.  
 
Verksamhetschef Sorsele sjukstuga informerar bland annat om; 
I Ammarnäs finns distriktssköterskemottagning med tillgänglighet 2–3 dagar 
per månad och läkarmottagning 1–2 dagar per månad. Ett utökat samarbete 
med kommunen planeras för. I Gargnäs finns också en filialmottagning där 
provtagning sker hos undersköterska. All mottagning i filialerna tidsbeställs.  
 
I centralorten, Sorsele sjukstuga rullar mottagningen på. Lärarrekryteringen är 
otroligt svår. Nuvarande läkare har förlängt sin anställning med 6 månader i 
taget under en längre period men nu slutar hon sitt uppdrag framemot 
sommaren och då står sjukstugan utan läkare. De särskilda boendena och de 
digitala läkarna fortsätter.  
 
Stort pågående uppdrag att jobba med Krisberedskap. Det är väldigt sårbart om 
exempelvis IT-systemet slås ut.   
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Beredningen för Folkhälsa informerar bland annat om; 
Beredningen ska vara referensorgan i de frågor som rör folkhälsa inom Region 
Västerbotten och de ärenden som bereds beslutas av regionstyrelsen. Uppgiften 
är att bereda ärenden inom området folkhälsa ur ett medborgarperspektiv och 
syftar till att identifiera befolkningens behov och lyfta förslag till insatser inom 
området folkhälsa.  
 
Beredningen följer och utvärderar de verksamhetsbidrag som ges och 
återrapportera till regionstyrelsen om hur verksamhetsmedlen fördelas och 
används av respektive förening.  
 
Beredningen består av 7 ledamöter och har ett uppdrag att företräda Region 
Västerbotten i de kommunala folkhälsoråden. För Sorsele är det Urban 
Lindström (s) ordinarie och ersättare för honom är Charlotta Enquist (m).  
 
Hälsoval Västerbotten ger vårdgivare som uppfyller regionens krav möjlighet 
att etablera sig med offentlig ersättning. Beredningen bistår i utformningen av 
uppdrag och regler för Hälsoval utifrån det som rör hälsofrämjande och 
sjukdomsförebyggande insatser.  
 
Beredningen är länken mellan region och kommun för medborgarnas bästa.  
Tidiga insatser bland barn och unga är viktigt. Det är det som lägger grunden 
för framtida hälsa.  
 
Områdespolis informerar bland annat om:  
Det har skett tillskott på poliser inom Södra Lappland. Bland annat genom 
placering av aspirant och handledning i Lycksele. På stationen i Sorsele är det 
fem poliser som utgår härifrån men som jobbar inom hela området. Samtliga 
stationer inom Södra Lappland har ingripande verksamhet (IGV). Inom Sorsele 
jobbas med samverkan, förebyggande insatser och sammantaget så är det få 
anmälda brott.  
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Fhr § 7 
 
Frågestund och information av ledamöter i Kommunalt 
pensionärs- och funktionshinderråd  
 
Beslut 
Frågor och information noteras. 
 
Ärendebeskrivning 
- Fråga kring vem som kan hjälpa föreningarna med ansökningar besvaras att 


det är föreningssamordnaren.  
 


- Fråga kring var man hittar avfallspåsar besvaras med att det just nu finns på 
kontoret för gatu- vatten och avlopp (GVA). Det kommer att finnas för 
avhämtning på utsedda platser i kommunen och på återvinningscentralen.  
 


- Fråga kring priser och taxor besvaras med att en ny taxa kommer att antas i 
Kommunfullmäktige i Juni. Sorsele kommun ingår i trepartssamverkan med 
Norsjö och Malå och det samarbetet utgör grunden för taxan.  
 


- Annonsering i Sorsele Aktuellt bör vara svart på vitt. Inga färger. Det 
underlättar för synskadade.  


 
- Fråga om det finns ett skyddsrum i Sorsele kommun och svaret är att det 


finns inget officiellt skyddsrum. Utredning pågår om officiellt skyddsrum.  
 


- Information om frågor från organisationerna/föreningarna vid kommunalt 
pensionärs- och funktionshinderråd 2023-02-28 delges. 


_______________________________________________________________ 
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Fhr § 8 
 
Medborgardialogen avslutas  
 
Beslut 
Ordföranden tackar Kommunalt pensionärs- och funktionshinderråd för 
medborgardialogen. 
 
Ärendebeskrivning 
En medborgardialog är en dialog mellan en kommuns invånare och 
beslutsfattare. Medborgardialogen går ut på att samla in åsikter, tankar och 
idéer och helt enkelt ge medborgare en möjlighet att tycka till.  
 
Beslutsunderlag 
Dagens medborgardialog  
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Fhr § 9 
 
Folkhälsoråd  
 
Beslut 
I samband med medborgardialogs avslut genomförs även ett sedvanligt 
Folkhälsoråd enligt ärendelista.  
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Fhr § 10 Dnr 2023/113-106  
 
Representant samverkan med näringsliv, noder och KPFR 
 
Folkhälsorådets beslut 
Utvecklingschef, teknisk chef och samhällsbyggandschef utgör tillsammans de 
verksamheter som deltar. Utvecklingschef sammankallar.  
 
Ärendebeskrivning 
Vid medborgardialogen med kommunalt pensionärs och funktionshinderråd 
(Kpfr) 2022-04-05 beskrevs en önskan om cykelparkering utanför ICA samt 
hänvisad hundparkering. Cyklar och sparkar som lämnas på olika platser är ett 
hinder för synskadade och personer med rörelsenedsättning. Just nu sitter 
hundar precis vid postlådan på ICA och den behöver vara tillgänglig och fri 
från hinder. Detta gäller även COOP men där finns en hänvisad plats för 
hundar och där är de inte i vägen på samma sätt, där finns ej heller någon 
postlåda.  
 
Utvecklingschef beskriver att information är ett steg men att man från 
Näringslivsverksamheten ser vinster med personlig kontakt med butiker för att 
visa på behovet som kunder har, kunderna som kommunalt pensionärs- och 
funktionshinderråd representerar. 
Därför skulle vi gärna se ett gemensamt besök hos butiker i kommunen där 
någon representant från kommunalt pensionärs- och funktionshinderråd 
tillsammans med några representanter från Sorsele kommun deltar där 
näringslivskontoret är en. Kommunen utser via folkhälsorådet representanter 
för gemensamt besök på butiker/serviceställen. 
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnare tjänsteutlåtande 2023-02-23. 
 
Förslag till beslut 
Folkhälsorådet beslutar om vilken verksamhet som blir Sorsele kommuns 
representant i samverkan med Näringslivet och Kommunalt pensionärs- och 
handikappråd för besök i servicenoderna inom kommunen.   
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Fhr § 11 Dnr: 2019/388 -106 
 
Uppföljning HLT - Hälsa lärande och trygghet  
 
Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsosamordnaren får i uppdrag att tillsammans med berörda 
verksamhetschefer genomföra en översyn av funktioner i ledningsgruppen och 
återkopplar till nyckelpersonerna i teamet och till lokala processledaren för 
Södra Lappland. 
 
Ärendebeskrivning 
Kommunstyrelsen 2019-10-29 § 151 beslutade att godkänna 
samverkansmetoden Hälsa, Lärande och Trygghet (HLT) mellan Region 
Västerbotten och Sorsele kommun.  
 
Modellen utgör en del av första linjen för psykisk hälsa genom 
tvärprofessionella team och ligger som ett av åtta av utvecklingsarbeten som 
ingår i satsningen Tidigt samordnade insatser, (TSI).  
2019 beskrevs från Region Västerbotten att för Sorsele kommun var 2-5 % i 
behov av omfattande insatser på specialistnivå, 20-30 % med behov av särskilt 
stöd förskola/skola, första linjens hälso- och sjukvård, socialtjänst.   
 
Strukturen behöver en översyn. Detta då organisationen är rörlig och tjänster 
byts ut. Detta har också en påverkan på alla olika nätverk och 
samverkansgrupper som medarbetare ska delta i och det försvårar arbetsflödet 
när flera nätverk sitter med samma frågor men i olika konstellationer.  
 
Genom samverksansforumet BUSK har det under 2022 signalerats om 
tendenser till sämre mående bland 10–11 åringar. Inte onormalt mycket men att 
det finns och att insatser i de lägre åldrarna skulle kunna göra skillnad inför 
högstadiet. 
 
Folkhälsosamordnaren föreslår att: 
-  det tillsätts en mindre grupp av representanter som genomför en  


kartläggning av nätverk, samverkans forum och modeller som berör barn och  
ungdomar 0–18 år och som syftar till att förbättra uppväxtvillkoren och  
främja psykisk hälsa. 


-  berörda verksamheter gör en översyn av funktioner i ledningsgrupp och  
operativa teamet för fastställande. Folkhälsosamordnare förmedlar uppgiften  
vidare till lokala processledaren för Södra Lappland.  


-  ledningsgruppen för HLT bokar in kontinuerlig träff med HLT teamet  
inledningsvis en gång/termin. 


-  utse behov av vilka som deltar på grundutbildningen 28 mars-2023.  
- uppföljning på varför det inte är några skolbarn som uppdagats i Hälsa 


Lärande Trygghet (HLT).  
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Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-23 
 
 
Beslutet sänds till:  
Folkhälsosamordnare 
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Drogpolicy och handbok 
 
Folkhälsorådets beslut 
Föreslår kommunstyrelsen att revidera rubricerad policy.  
 
Ärendebeskrivning 
Kommunfullmäktige 2017-04-24 § 37 antog Drogpolicy och handbok gällande 
i Sorsele kommun för att främst användas inom utbildningsverksamheten och 
fritid- och kultur men berör alla. Drogpolicyn har inte varit ett levande 
dokument. Den innehåller också felaktig skrivning.  
 
Nuvarande drogpolicy och handbok gällande i offentliga miljöer där barn och 
ungdomar vistas kräver beslut om den ska revideras och användas eller plockas 
bort från kommunens styrdokument. 
 
Beslutad drogpolicy beskriver HUR, och är ett förhållningsdokument. Den 
uttrycker ett värdegrundsbaserat förhållningssätt för arbetet och anger allmänna 
mål som ska eftersträvas och värden som ska beaktas. Fokus ligger på barnen.  
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-24 
 
 
Beslutet sänds till: 
Beredningsgruppen 
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Dans för hälsa  
 
Folkhälsorådets beslut 
Frågan om Sorsele kommun ska delta i konceptet Dans för Hälsa samordnas i 
ett ärende tillsammans med skolchef och folkhälsosamordnaren.  
 
Ärendebeskrivning 
Dans för hälsa – en metod för att stärka den psykiska hälsan hos unga.  
 
Dans för Hälsa riktar sig till unga från årskurs 7 i grundskolan och upp till 
årskurs 3 på gymnasiet som lider av stressrelaterad problematik t.ex. oro, 
magont, huvudvärk och nedstämdhet. Metoden är forskningsbaserad och 
studien Dansprojektet som ligger till grund för denna metod visar att 
regelbunden och kravlös dans ökar den självskattade hälsan och att 
stressrelaterade kroppsliga och emotionella besvär minskar hos unga tjejer. 
Dans för Hälsa används som ett komplement till Elevhälsan runt om i hela 
Sverige. 
 
Dans för Hälsa är en vetenskapligt utvärderad metod som kompletterar 
elevhälsans arbete med stressreduktion hos unga. Rekrytering sker oftast via 
elevhälsan och dansen ges efter skoltid två gånger i veckan.  
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-27. 
 
 
Beslutet sänds till:  
Folkhälsosamordnare 
Skolchef 
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Hantering lägesbildsinsamling 
 
Folkhälsorådets beslut 
- Nästa lägesbildsinsamling besvaras av ledningsgruppen. 
- Det fortsatta arbetet med insamling av lägesbild beslutas i samråd med 


ledningsgruppen och folkhälsosamordnaren.  
 
Ärendebeskrivning 
I det som berör brottsförebyggande och trygghetsskapande arbete är en av 
metoderna att samla in lokala lägesbilder. Detta görs både på årsbasis och 
innefattar då statistiska uppgifter, resultat av enkäter men också om 
medborgardialoger och medarbetardialoger.  
De frågeställningar som utgörs i insamlingen av lägesbilder under året är en 
kartläggning av problemområden där medborgarnas upplevda trygghet i 
kommunen kan påverkas. 
 
Struktur och rutin för hur insamling av lägesbild ska återrapporteras till de 
kommunala verksamheterna saknas, samt vilket digitalt verktyg som är mest 
lämpligt för insamling och återrapportering. 
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-24. 
 
 
Beslutet sänds till:  
Ledningsgruppen 
Folkhälsosamordnaren 
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Nätverksträff kring ungas psykiska hälsa 
 
Folkhälsorådets beslut 
Elevhälsochef, skolchef, rektorer, fritidsledare, folkhälsosamordnare och 
ordförande i sociala- och utbildningsutskottet är funktioner som är berörda.   
 
Ärendebeskrivning 
Lycksele kommun, Folktandvården och Folkhälsoenheten Region Västerbotten 
bjuder in till en dag med högaktuell information och nätverkande. 
 
Marknaden lockar våra unga att använda tobak och nikotinprodukter. 
Nikotinprodukter påverkar ungdomars fysiska och psykiska hälsa och kan vara 
start på ett bruk av andra droger. 
Förebyggande tidiga insatser för att främja barn och ungas hälsa förutsätter 
samverkan mellan olika aktörer i samhället. Vi vill därför bjuda in till en 
workshop där vi lär oss mer om nikotinprodukter, nätverkar, lyssnar på goda 
exempel och ser möjligheter att främja hälsosamma levnadsvanor bland barn 
och unga i Lycksele och inlandet. 
 
Målgrupp: Personer som i sin yrkesroll möter unga i åldern ca 6–18 år, samt 
politiker, chefer och tjänstepersoner, som ansvarar för verksamheter som 
möter barn och unga. 
 
Syftet med dagen: Främja samverkan, öka kunskap om tobak, nikotin och 
munhälsa. Få en nulägesbild av trender kring tobak och nikotinprodukter och 
hur de kan påverka fysisk och psykisk hälsa, samt utverka förslag till hur vi 
motverkar negativa trender inom detta område. 
 
Formell inbjudan skickas ut i slutet på mars och nätverksträffen är 28 april.  
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-27 
 
 
Beslutet sänds till:  
Elevhälsochef 
Skolchef  
Rektorer 
Fritidsledare  
Folkhälsosamordnare 
Ordförande i sociala- och utbildningsutskottet 
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Skellefteåregionen – Förebygga psykisk ohälsa bland unga 
 
Folkhälsorådets beslut 
I arbetet för främjandet av en god psykisk hälsa bland unga sker samordning 
vad gäller behov av utbildning, metoder, analys och uppföljning i samråd 
mellan folkhälsosamordnare, skolchef och chef för omsorgsverksamheten. 
 
Ärendebeskrivning 
Sorsele kommun samverkar i Skellefteåregionen som består av kommunerna 
Arjeplog, Malå, Norsjö, Skellefteå och Sorsele.  
Skellefteåregionens mål och uppdrag är fastställt i tidigare verksamhetsplaner, 
där arbetet skall verka för att skapa tillväxt och bra livsvillkor genom att: 
• Agera tillsammans i gemensamma frågor 
• Säkerhetsställa god servicenivå i kommunerna genom att nyttja befintliga  
  resurser effektivt 
• Samarbeta på lika villkor 
 
Inom fokusområde Hållbarhet beskriver Skellefteåregionen:  
Vi stärker våra kommuninnevånare och verkar för en hållbar utveckling med 
fokus på social hållbarhet och miljö. Genom att arbeta med förebyggande 
insatser, avseende exempelvis psykisk ohälsa bland unga, bidrar vi till den 
sociala hållbarheten. 
Verksamhetsplanen för Skellefteåregionen anger följande prioriterade 
aktiviteter 2023 inom fokusområdet:  
Gemensamma metoder för främjande av psykisk hälsa. 
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-23 
 
 
Beslutet sänds till:  
Folkhälsosamordnare 
Skolchef 
Chef för omsorgsverksamheten 
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Förfrågan Skolverket – material maskulinitetsnormer 
 
Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsosamordnaren och elevhälsochef beslutar om Sorsele kommuns 
deltagande i Skolverkets arbete med att ta fram material kopplade till 
maskulinitetsnormer.    
 
Ärendebeskrivning 
Skolverket arbetar just nu med att komma i kontakt med verksamheter som 
arbetar med maskulinitetsnormer på olika sätt i skolan.  
 
De planerar att ta fram ett material som ska ge kunskap om hur handlingar 
kopplade till destruktiva killnormer kan hänga samman med ohälsa, våld och 
otrygghet och hur det kan ta sig uttryck inom skolväsendet. I det arbetet gör vi 
nu en omvärldsspaning på kommuner och verksamheter som arbetar med detta 
operativt.   
 
I samband med kommunens inledande arbetet i En kommun fri från våld 
beviljades Sorsele kommun 170 000 kronor för att pröva en kunskapsbaserad 
metod för att förebygga kränkningar och våld i skolan. Metoden som prövats är 
Agera Tillsammans och den ägs av organisationen MÄN.  
 
Målet med metodmaterialet Agera tillsammans är att stoppa och förebygga 
mäns och killars våld. Både elever och lärare får lära sig att ta ansvar för 
varandra och ingripa mot kränkningar.  
 
Ett tjugotal pedagoger är utbildade i metoden och finns centralt i Sorsele men 
också ute på kommunens byskolor.  
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-27 
 
 
Beslutet sänds till:  
Folkhälsosamordnare 
Elevhälsochef 
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Fhr § 18 Dnr: 2023/126-027 
 
Dialogmöte om nationell strategi för psykisk hälsa och 
suicidprevention 
 
Folkhälsorådets beslut 
Sorsele kommun deltar inte i detta dialogmöte.  
 
Ärendebeskrivning 
Inbjudan från Folkhälsomyndigheten och Socialstyrelsen till digitalt möte riktat 
till ansvariga för strategiskt folkhälsoarbete i kommunerna.  
 
Folkhälsomyndigheten och Socialstyrelsen har i uppdrag att tillsammans med 
24 andra myndigheter ta fram ett förslag till en ny nationell strategi för psykisk 
hälsa och suicidprevention. Uppdraget har pågått sedan hösten 2020 och går nu 
in i arbetet med att utforma det slutliga innehållet i förslaget.  
 
Arbetet med strategin ska ha sin utgångspunkt i Agenda 2030 och i det 
folkhälsopolitiska ramverket. Området psykisk hälsa är brett och komplext och 
kräver ett sektorövergripande perspektiv och arbetet omfattar insatser på både 
nationell, regional och lokal nivå.  
 
De välkomna ansvariga som arbetar brett med folkhälsofrågor inom 
kommunen att lämna synpunkter och medskick till förslaget till strategi.  
 
Under dialogmötet presenteras ett utkast till strategi och välkomnar frågor, 
synpunkter och kommentarer.  
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-28 
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Gemensam åtgärds- och aktivitetsplan brottsförebyggande och 
trygghetsskapande arbete 
 
Folkhälsorådets beslut 
Anta upprättad aktivitets och åtgärdsplan för samverkan i brottsförebyggande 
och trygghetsskapande arbete.  
 
Ärendebeskrivning 
Ny lagstiftning i Kommuners ansvar i brottsförebyggande arbetet. Proposition 
uppe för behandling i Justitieutskottet, ska vara klar 24 mars. Därefter debatt i 
kammaren och omröstning. Dvs att lagen kommer klubbas ganska sent under 
våren. Regeringskansliet har inte fått några indikationer på att ikraftträdandet 
kommer skjutas framåt i tiden, de arbetar utifrån 1 juli 2023. 
 
Det brottsförebyggande arbetet utgår från en samverkansprocess – ett 
kunskapsbaserat arbetssätt. En samverkan i brottsförebyggande arbete, som 
utgår från lokala lägesbilder, kan beskrivas som ett kretslopp med fem steg i 
vilka arbetet initieras, planeras, genomförs och följs upp för att sedan starta 
igen.  
 
Åtgärd- och aktivitetsplan syftar till att förverkliga medborgarlöftena. 
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-02-28 
 
Förslag till beslut 
Anta upprättad aktivitets och åtgärdsplan för samverkan i brottsförebyggande 
och trygghetsskapande arbete  
 
 
Beslutet sänds till:  
Verksamhetschefer 
Folkhälsosamordnare 
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Fhr § 20 
 
Information Folkhälsosamordnare 
 
Folkhälsorådets beslut 
Informationen noteras 
 
Folkhälsosamordnare informerar bland annat om:  
FoU Socialtjänst 
Under 2022 genomförde FoU Socialtjänst chefsatsningen ”Att förebygga våld i 
glesbygd” Folkhälsosamordnare fanns med i referensgrupp. 
Målgrupp chefer, verksamhetsutvecklare och motsvarande inom socialtjänstens 
hela område – IFO, äldre och funktionshinderområdet.  
Syftet var att stärka socialtjänstens arbete rörande våld i nära relationer. Detta 
resulterade i lärandeexempel hos SKR. Några områden för vidare 
utvecklingsarbete identifierades bland annat plan för kontinuerlig 
kompetensutveckling, fortsatt stöttning i chefsuppdraget inom IFO, äldre och 
LSS samt samarbete för kollegialt stöttande i ett R8 nätverk.  
 
R8 nätverket har haft sin första träff och syftar till gemensam stöttning och 
erfarenhetsutbyte, forma en gemensam struktur, t ex riktlinjer, samla 
utbildningsmaterial och utbilda, få ihop en hela – socialtjänsten-ansats. Sorsele 
kommun har en representant som jobbar i hemtjänsten Ammarnäs och detta ska 
sedan utmynna i att denne är omsorgens samordnande person för arbete med 
våld i nära relationer inom äldreomsorg och LSS. 
  
SKR – Sveriges kommuner och Regioner 
Samordnaren har genom FoU socialtjänst och Länsstyrelsen i Västerbotten 
bjudits in till möte med SKR och kvinnofridssatsningen för att beskriva om 
kommunens insatser i konceptet En kommun fri från våld, samt medskick från 
en liten kommun till SKR där beskrivandet till största del handlade om hur 
viktigt statsbidragen är för att processen ska kunna tas vidare och att 
fördelningsmodellen som bygger på statsbidrag utifrån antalet invånare kan 
med fördel ses över. För Sorseles del handlar resurser om personer, tid och 
pengar. Det behövs längre tid för att en liten kommun ska ha möjlighet att 
strukturerat och planerat genomföra de insatser som förändringsarbetet kräver. 
 
NCK – Nationellt centrum för kvinnofrid  
Nationellt centrum för kvinnofrid arbetar med att sprida kunskap om mäns våld 
mot kvinnor och våld i nära relationer.  
De har informerats om att Sorsele kommun har utbildat chefer i att genom att 
ställa frågan om våld på resultat och utvecklingssamtalet uppmärksamma 
medarbetare som utsätts för våld.  
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Samordnare och chef vid kultur-och fritid har intervjuats utifrån vår 
obligatoriska chefssatsning Våld som arbetsgivarfråga. Texten kommer att 
publiceras inom kort.  
 
Myndigheten för vård- och omsorgs analys 
Samordnaren har intervjuats av Myndigheten för vård- och omsorgsanalys. De 
har fått i regeringsuppdrag att analysera hur Uppdrag att fördela 
utvecklingsmedel och ge kompetensstöd för arbete mot våld i nära relationer 
m.m. har bidragit till de övergripande målen för uppdraget och det 
jämställdhetspolitiska delmålet att mäns våld mot kvinnor ska upphöra. Syftet 
med intervjun handlade framför allt om att de ska få en djupare förståelse för 
vilken betydelse som utvecklingsmedlen och kompetensstödet har haft.  
 
Regionalt nätverk inom Föräldraskapsstöd 
Länsstyrelsen Västerbotten har sedan årsskiftet inte längre kvar sitt uppdrag 
inom området föräldraskapsstöd. Uppdraget ändrades i regleringsbrevet och 
numera är det endast de län som har utsatta områden som har kvar uppdraget. 
Det betyder att det regionala nätverket utgår men inom enheten Social 
hållbarhet meddelas att det fortsättningsvis kommer att pågå aktiviteter som 
berör föräldraskap, men under andra ”flaggor”. 
MFoF (Myndigheten för familjerätt och föräldraskapsstöd) har fått ett nytt 
uppdrag att ta fram kriterier för fördelning av statsbidragen till kommuner, 
regioner och andra relevanta aktörer för stärkt tillgång till föräldraskapsstöd i 
hela landet.  
 
Länsstyrelsen Västerbotten – Våldsprevention Västerbotten  
2018 tackade Sorsele ja till den riktade insats som Länsstyrelsen i Västerbotten 
erbjöd. Insatsen avsåg att, på bred front i kommunerna med utgångspunkt i det 
förebyggande rådet, stärka kunskapen om- och insatser kring attityder och 
värderingar kopplade till risker för generellt våld samt mäns våld mot kvinnor. 
Kunskapsstärkande- och processledande inslag utifrån konceptet ”En kommun 
fri från våld” som är en modell för hur hela kommuner kan samla aktörer och 
medborgare och tillsammans förebygga våld. Modellen tar utgångspunkt i 
tydliga steg som hjälp för att skapa ett långsiktigt och strategiskt 
våldsförebyggande arbete. 
Konceptet har fått ett starkt genomslag och just nu har ytterligare 7 kommuner 
i länet anmält sitt intresse. Folkhälosamordnare har tillsammans med 
Länsstyrelsen Västerbotten och de övriga tre mindre kommunerna som 
inledningsvis deltagit, varit del i att utforma hur man på ett effektivare sätt kan 
arbeta in metoden utifrån den breda fronten och vidare ut i kommunernas 
verksamheter. 
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Rutiner Ungdomsverksamheten 
Kultur-och Fritidsverksamheten i kommunen har efterfrågat behjälplighet kring 
rutiner, instruktioner med detaljerade information om hur vissa uppgifter ska 
hanteras. Detta gäller exempelvis vid oro för en ungdom, kontakt med 
vårdnadshavare, om allvarlig olycka eller misstanke om brott etc.   
 
Brottsoffermyndigheten  
Av fri vilja - ett utbildningsmaterial, webbutbildning och lärarhandledning om 
Sveriges sexualbrottslagstiftning. Programmet vänder sig främst till den som 
arbetar i grundskolans årskurs 7 till 9, gymnasieskolan, grundsärskolan och 
gymnasiesärskolan som lärare, rektor eller inom elevhälsan. Utbildningen kan 
även vara intressant för andra som möter barn och unga. Inbjudan har 
inkommit till kommunmejlen och är därefter skickad till rektorer, skolchef och 
Folkhälsosamordnare.  
 
Samverkansöverenskommelse med polismyndigheten  
Nuvarande samverkansöverenskommelse med polismyndigheten gäller under 
perioden 1 januari 2019 till och med 31 december 2022. Om ny 
överenskommelse inte tecknas efter utgånget datum förlängs den tills vidare. 
13 mars är ett inplanerat möte för signering av ny 
samverkansöverenskommelse. 
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Fhr § 21 
 
Grundutbildning mänskliga rättigheter – Uppsala universitet 
 
Folkhälsorådets beslut 
Sorsele kommun deltar inte i utbildningen.  
 
Ärendebeskrivning 
Region Västerbotten, Funktionsrätt Västerbotten och Länsstyrelsen 
Västerbotten driver projektet Stärkt samverkan för mänskliga rättigheter i 
Västerbotten och beskrivs utifrån deklarationen om mänskliga rättigheter och 
regeringsformen.  
Artikel 1, FN:s deklaration om mänskliga rättigheter, ”Alla människor är födda 
fria och lika i värde och rättigheter". Regeringsformen 1 §, All offentlig makt i 
Sverige utgår från folket. 2 §, Den offentliga makten ska utövas med respekt 
för alla människors lika värde och för den enskilda människans frihet och 
värdighet. 
 
Tillsammans med Uppsala universitet bjuder de in till en grundutbildning i 
mänskliga rättigheter för anställda inom statliga myndigheter, regioner och 
kommuner.  
Utbildningen lär mer vilket ansvar offentliganställda har för respekten och 
implementeringen av mänskliga rättigheter i Sverige. 
 
Kursens mål är att ge redskap för att på ett säkert och effektivt sätt hantera och 
föregripa problem som uppstår när de mänskliga rättigheterna ska säkras i 
konkreta förvaltningssammanhang. 
 
Utbildningen ges två dagar i Lycksele 23–24 mars med fysisk närvaro. Tredje 
dagen 21 april sker digitalt.  
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2023-03-01 
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