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Sammantridesprotokoll kommunstyrelsens
Folkhalsorad och medborgardialog 2023-03-07

Plats och tid Kommunhuset, 7 mars, 2023 klockan 13.00-16.00.

Beslutande Kjell Ojeryd (v)
Inger Stenlund (v)

Ovriga deltagare Pia Sjoberg (s)
Mats Engman, kommunchef
Josephine Gabrielsson, folkhédlsosamordnare
Sara Johansson, omsorgschef
Therese Brannlund, samhallsbyggnadschef
Elin Bergarp, teknisk chef
Marie Strinnholm, HR-chef, stddchef
Erika Hjukstrom, utvecklingschef
Dan Thorn, verksamhetschef Sorsele sjukstuga
Urban Lindstrom, beredningen for folkhilsa (s)
Reidar Hjukstrom, omrddespolis

Medborgardialog Tora Linder, Demens och anhorigforeningen
Eivor Lundqvist, Pensionérernas riksorganisation

Ulla Eriksson, Synskadades riksforbund
Robert Degerfalk, Svenska kommunalpensiondrernas forbund.

Utses att justera Inger Stenlund (v)

Justeringens tid och plats Protokollet justeras digitalt, information om datum for signering
aterfinns pa sista sidan.

Digital signatur Paragrafer 1-21
Sekreterare Josephine Gabrielsson

Digital signatur

Ordforande Kjell Ojeryd
Digital signatur
Justerande Inger Stenlund
Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Ratt utdraget intygar

och juridiskt bindande
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SAMMANTRADESPROTOKOLL
Kommunstyrelsens Folkhilsorid

Datum Sida
2023-03-07 2

Fhr § 1

Faststillande av drendelistan

Folkhiilsoradets beslut

Arende 21 Grundutbildning minskliga rittigheter Uppsala universitet, liggs till
som extradrende.

Dagens édrendelista faststills enligt foljande;

1 Mobtets 6ppnande
2 Upprop
3 Val av justerare
4 Vilkommen till medborgardialog
5 Tyst minut
6 Informationer
Samtliga verksamhetschefer
Kommunchef
Ordforande
Sorsele sjukstuga
Omradespolis
Folkhélsoberedningen
7 Fragestund och information av ledaméter i Kommunalt
pensionérs-och funktionshinderrad
8  Avslut medborgardialog
9 Folkhilsoradd
10 Representant samverkan med néringsliv, noder och KPFR  2023/113
11 Uppfoljning HLT 2019/388
12 Drogpolicy 2023/112
13 Dans for hilsa 2023/123
14 Hantering lagesbildsinsamling 2019/10
15 Naétverkstraff kring ungas psykiska hélsa 2023/114
16 Skelleftedregionen forebygga psykisk ohdlsa bland unga  2023/124
17 Forfragan Skolverket 2023/125
18 Dialogméte nationell strategi psykisk hédlsa och suicidprevention 2023/126
19 Gemensam aktivitets och atgérdsplan, brottsforebyggande och
trygghetsskapande 2023/127
20 Information folkhédlsosamordnare
21 Grundutbildning ménskliga réttigheter Uppsala universitet
Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Datum Sida
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Fhr § 4
Vilkommen till medborgardialog

Ordforande hélsar samtliga vilkommen till medborgardialog.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande

Juridiskt bindande

Addo Sign ID-nummer : 5b581c32-ca24-4adf-8592-118b3bce07b0



'>k. SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

, SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsorad
Datum Sida
2023-03-07 4

Fhr § 5
Tyst minut

Ordforande inleder med parentation, en tyst minut for Carin Matson och Dan
Svanbro som varit aktiva och viktiga personer inom foreningslivet.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Datum Sida
2023-03-07 5
Fhr § 6
Informationer
Beslut

Informationen noteras.

Verksamhetschef omsorg informerar bland annat om;

Fokus nu pad sommarbemanning. Personalldget infér sommaren ar tufft for
kommuner och regioner. Svart att just nu sdga hur det kommer att falla ut i for
var del. Forra sommaren var en bra sommar. Svért att rekrytera vikarier for
sjukskdterskor, arbetsterapeuter och sjukgymnaster.

Omsorgen, som dr en samhallsviktig verksamhet, har likt andra pébdrjat
krisberedskapsarbete. Verksamheterna ska planera for att kunna upprétthélla
verksamhet dven under kriser av olika slag.

Individ- och familjeomsorgen ser en 6kning av inkommande drenden. Framst
kopplat till missbruk.

Hemtjénsten 1 Ammarnéds kommer ner till Sorsele och har gympa pa
seniorboendet en gang i veckan. Vi kommer se over aktivering och aktiviteter
overlag framfor allt pa boendena.

Verksamhetschef Samhillsbyggnads informerar bland annat om,;
Réddningschefen haller pa att planera in 12—13 dagar med utbildning for
raddningstjdnsterna 1 Arjeplog, Sorsele, Mala och Norsj6 1 metoden Akut
omhéndertagande av suicidnéra person.

Verksamhetschef Tekniska informerar bland annat om;
Ny teknisk chef pa plats. Haller pa och bekantar sig med sina enheter.

Verksamhetschef Stod/HR-chef informerar bland annat om;

Vi har senaste dret haft en hog personalomséttning i verksamheten (7 st vilket
motsvarar 40 %)

Detta beror pa sjukskrivningar, fordldraledighet, pension och uppségningar.
Just nu jobbar vi pa med bokslut och budgetfordandringar &r 2023 samt
planering infor budget 2024.

Kansliet har, tillsammans med IT-enheten, jobbat med en ny vixellosning som
kom pa plats under bdrjan av dret.

Detta innebér bland annat att vi har Gvergatt till en mobil 16sning och
bordstelefonerna tagits bort.

Vi har ett nytt avtal for foretagshélsovard fran och med arsskiftet.

Den leverantor som vi tidigare haft blev anbudsvinnare dven detta ar. Falck,
tidigare. Previa.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Datum Sida
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Fhr § 6 forts.

Under november beviljade Post och telestyrelsen, PTS, tre strackor for
nybyggnations av bredband.

Mycket arbete med bredband eftersom vi har minga projekt som 16per ut vid
arsskiftet.

Just nu rekryteras en projektmedarbetare till bredband.

Verksamhetschef Utveckling informerar bland annat om;

Omstrukturering inom Kultur och Fritid.

Mer fokus pé unga.

Kulturskolan viktig for unga, ny musikpedagog som béde instruerar enskilt och
1 grupp.

Bio, Fritidsgéard Laget — manga besokare, uppskattat av unga och éldre.

Lona-projekt ex. grillstuga Krutberget i Gargnis, Fagelskyltar Ammarnais,
forstudie Nalovardo

Nya riktlinjer for varuhemsé@ndning har antagits.

Ett gott exempel &r Ammarnéds som hamtar de éldre till affaren, det &r ocksa
mojligt via hemséndningsbidrag. Bygger pé att butiken vill erbjuda denna
tjanst.

Samiska samordnaren jobbar mycket tillsammans med Biblioteket och
Jullamajja-projektet att stdrka den samiska kulturen och identiteten.

Magasinet "Vart Sorsele” gavs ut forra sommaren och har pd olika platser
delats ut som den del i platsmarknadsféringen av Sorsele kommun.
Magasinet lyfter trining, friluftsliv

Stirker stoltheten att bo 1 kommunen/komma frin kommunen.

Larcentrum

Jobbar for 6ka mojlighet for fler att utbilda sig vidare och byta yrke utan att
behova flytta for studier. Idag har vi personal som jobbar 40 %. Allt farre frin
Sorsele kommun soker studier, detta kommer att analyseras och
Larcentrumansvarig dr inbjuden till kommunens ledningsgrupp.

Serviceprojekt — utveckla servicepunkterna Ammarnés, Gargnds och
Blattnicksele

Projektet finansieras av kommunen 20 % och Jordbruksverket 80 %.

Utgér fran platsens forutsattningar

Dialog med medborgare, besokare, fritidshuségare for att kartligga behov av
servicepunkterna och dialog med kommunen.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Leader Lappland 2030.

Ny programperiod har mgjliggjort nya pengar for att satsa i olika projekt som
starker attraktiviteten av kommunen. Foreningar kan sdka pengar for att stiarka
attraktiviteten i ett omrade exempel pumptrackbana i Gargnis, métesplatser
brygga och grillstuga i Blattnicksele. Henrik Sjostrom ér foreningssamordnare
och kan kontaktas for rad.

Kommunchefen informerar bland annat om;

Mycket budgetarbete just nu. Bokslut for 2022 ser bra ut med ett + resultat.
Planering infor 2024 samt konsekvensanalyser av omvirldens hdndelser pa
liggande budget 2023.

Arenabygget rullar pd. Vi har valt alternativ som nu projektledaren jobbar
vidare med och skapar ritningsunderlag samt upphandlingsunderlag.

Vi ér 1 sluttampen pa Mental Health First Aid (MHFA), forsta hjélpen vid
psykisk ohélsa. Alla kommunens anstillda gar denna.

Beredskapsfragan blir mer och mer aktuell och vi jobbar just nu med
kontinuitetsplaner for vira verksamheter. Det vill sdga hur vi skall bedriva
verksamheterna under storda forhallanden och 1 virsta fall krig.

Ordforande informerar bland annat om;

Just nu &r det budgetarbete som pagér.

Under den ganga helgen deltog ordféranden och kommunchef i invigning av
naturrum i Ammarnés. Ordforande uppmanar till ett besok 1 naturrummet.
Man har nu fatt till en struktur for dialog med elevradet.

Foregaende vecka var det foretags frukost dér de lyssnade till Eldmark som
beslutat sig for att skicka kaminutrustningar till Ukraina. Gavan har varit
uppskattad. Logistiken var en utmaning.

Verksamhetschef Sorsele sjukstuga informerar bland annat om;

I Ammarnis finns distriktsskoterskemottagning med tillgdnglighet 2—3 dagar
per ménad och ldkarmottagning 1-2 dagar per ménad. Ett utdkat samarbete
med kommunen planeras for. I Gargnés finns ocksa en filialmottagning dir
provtagning sker hos underskoterska. All mottagning i filialerna tidsbestélls.

I centralorten, Sorsele sjukstuga rullar mottagningen pa. Lararrekryteringen &r
otroligt svar. Nuvarande lékare har forldngt sin anstidllning med 6 manader i
taget under en ldngre period men nu slutar hon sitt uppdrag framemot
sommaren och da star sjukstugan utan ldkare. De sdrskilda boendena och de
digitala lékarna fortsétter.

Stort pdgaende uppdrag att jobba med Krisberedskap. Det &r véldigt sarbart om
exempelvis IT-systemet slas ut.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Beredningen for Folkhélsa informerar bland annat om;

Beredningen ska vara referensorgan i de fragor som ror folkhédlsa inom Region
Visterbotten och de drenden som bereds beslutas av regionstyrelsen. Uppgiften
ar att bereda drenden inom omradet folkhélsa ur ett medborgarperspektiv och
syftar till att identifiera befolkningens behov och lyfta forslag till insatser inom
omradet folkhélsa.

Beredningen foljer och utvirderar de verksamhetsbidrag som ges och
aterrapportera till regionstyrelsen om hur verksamhetsmedlen fordelas och
anvénds av respektive forening.

Beredningen bestar av 7 ledamoéter och har ett uppdrag att foretrdda Region
Visterbotten 1 de kommunala folkhélsoraden. For Sorsele dr det Urban
Lindstrom (s) ordinarie och erséttare for honom ar Charlotta Enquist (m).

Hélsoval Visterbotten ger vardgivare som uppfyller regionens krav mojlighet
att etablera sig med offentlig erséttning. Beredningen bistér 1 utformningen av
uppdrag och regler for Hilsoval utifran det som ror hilsoframjande och
sjukdomsforebyggande insatser.

Beredningen &r linken mellan region och kommun f6r medborgarnas bésta.
Tidiga insatser bland barn och unga ar viktigt. Det dr det som ldgger grunden
for framtida hilsa.

Omradespolis informerar bland annat om:

Det har skett tillskott pa poliser inom Sodra Lappland. Bland annat genom
placering av aspirant och handledning i Lycksele. P4 stationen i Sorsele ar det
fem poliser som utgér hérifran men som jobbar inom hela omradet. Samtliga
stationer inom Sodra Lappland har ingripande verksamhet (IGV). Inom Sorsele
jobbas med samverkan, forebyggande insatser och sammantaget sé ar det fa
anmalda brott.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Fhr § 7

Fragestund och information av ledaméter i Kommunalt
pensionirs- och funktionshinderrad

Beslut
Fragor och information noteras.

Arendebeskrivning

Fraga kring vem som kan hjélpa foreningarna med ans6kningar besvaras att
det dr foreningssamordnaren.

Fraga kring var man hittar avfallspasar besvaras med att det just nu finns pa
kontoret for gatu- vatten och avlopp (GVA). Det kommer att finnas for
avhdmtning pd utsedda platser i kommunen och pé atervinningscentralen.

Fraga kring priser och taxor besvaras med att en ny taxa kommer att antas i
Kommunfullméktige i Juni. Sorsele kommun ingar i trepartssamverkan med
Norsjé och Mala och det samarbetet utgor grunden for taxan.

Annonsering i Sorsele Aktuellt bor vara svart pa vitt. Inga farger. Det
underlédttar for synskadade.

Fraga om det finns ett skyddsrum i Sorsele kommun och svaret dr att det
finns inget officiellt skyddsrum. Utredning pagar om officiellt skyddsrum.

Information om fragor frén organisationerna/féreningarna vid kommunalt
pensiondrs- och funktionshinderrad 2023-02-28 delges.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Fhr § 8
Medborgardialogen avslutas

Beslut
Ordf6randen tackar Kommunalt pensionérs- och funktionshinderrad for
medborgardialogen.

Arendebeskrivning

En medborgardialog dr en dialog mellan en kommuns invénare och
beslutsfattare. Medborgardialogen gar ut pa att samla in asikter, tankar och
idéer och helt enkelt ge medborgare en mdjlighet att tycka till.

Beslutsunderlag
Dagens medborgardialog

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Folkhélsorad
Beslut

I samband med medborgardialogs avslut genomfors dven ett sedvanligt
Folkhélsorad enligt drendelista.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Datum Sida
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Fhr § 10 Dnr 2023/113-106

Representant samverkan med néringsliv, noder och KPFR

Folkhélsoradets beslut
Utvecklingschef, teknisk chef och samhéllsbyggandschef utgor tillsammans de
verksamheter som deltar. Utvecklingschef sammankallar.

Arendebeskrivning

Vid medborgardialogen med kommunalt pensionérs och funktionshinderrad
(Kpfr) 2022-04-05 beskrevs en 6nskan om cykelparkering utanfor I[CA samt
hénvisad hundparkering. Cyklar och sparkar som l&dmnas pé olika platser &r ett
hinder for synskadade och personer med rorelsenedsittning. Just nu sitter
hundar precis vid postladan pd ICA och den behdver vara tillgénglig och fri
frdn hinder. Detta géller &ven COOP men dir finns en hdnvisad plats for
hundar och dér &r de inte 1 vdgen pd samma sitt, dir finns ej heller ndgon
postlada.

Utvecklingschef beskriver att information ar ett steg men att man fran
Naéringslivsverksamheten ser vinster med personlig kontakt med butiker for att
visa pa behovet som kunder har, kunderna som kommunalt pensionérs- och
funktionshinderrdd representerar.

Dérfor skulle vi gérna se ett gemensamt besok hos butiker 1 kommunen dér
ndgon representant fran kommunalt pensionérs- och funktionshinderrdd
tillsammans med nagra representanter frin Sorsele kommun deltar dér
néringslivskontoret d4r en. Kommunen utser via folkhélsorddet representanter
for gemensamt besok pé butiker/servicestillen.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnare tjdnsteutlatande 2023-02-23.

Forslag till beslut

Folkhilsorddet beslutar om vilken verksamhet som blir Sorsele kommuns
representant i samverkan med Néringslivet och Kommunalt pensionérs- och
handikapprad for besok i1 servicenoderna inom kommunen.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Fhr § 11 Dnr: 2019/388-106

Uppfoljning HLT - Hélsa larande och trygghet

Folkhiilsoradets beslut

Folkhélsosamordnaren far i uppdrag att tillsammans med berdrda
verksamhetschefer genomfora en 6versyn av funktioner i ledningsgruppen och
aterkopplar till nyckelpersonerna i teamet och till lokala processledaren for
Soédra Lappland.

Arendebeskrivning

Kommunstyrelsen 2019-10-29 § 151 beslutade att godkénna
samverkansmetoden Hélsa, Larande och Trygghet (HLT) mellan Region
Visterbotten och Sorsele kommun.

Modellen utgdr en del av forsta linjen for psykisk hédlsa genom
tvarprofessionella team och ligger som ett av atta av utvecklingsarbeten som
ingdr 1 satsningen Tidigt samordnade insatser, (TSI).

2019 beskrevs fran Region Visterbotten att for Sorsele kommun var 2-5 % 1
behov av omfattande insatser pé specialistniva, 20-30 % med behov av sérskilt
stod forskola/skola, forsta linjens hélso- och sjukvérd, socialtjdnst.

Strukturen behdver en dversyn. Detta d& organisationen dr rorlig och tjanster
byts ut. Detta har ocksa en paverkan pa alla olika nitverk och
samverkansgrupper som medarbetare ska delta i och det forsvarar arbetsflodet
nér flera nitverk sitter med samma fragor men i olika konstellationer.

Genom samverksansforumet BUSK har det under 2022 signalerats om
tendenser till sémre mdende bland 10—11 aringar. Inte onormalt mycket men att
det finns och att insatser i de ldgre aldrarna skulle kunna gora skillnad infor
hogstadiet.

Folkhilsosamordnaren foreslér att:

- det tillsdtts en mindre grupp av representanter som genomfor en
kartldggning av nétverk, samverkans forum och modeller som berér barn och
ungdomar 0—18 ar och som syftar till att forbéttra uppvéxtvillkoren och
framja psykisk hélsa.

- berorda verksamheter gor en 6versyn av funktioner i ledningsgrupp och
operativa teamet for faststdllande. Folkhdlsosamordnare formedlar uppgiften
vidare till lokala processledaren for Sodra Lappland.

- ledningsgruppen for HLT bokar in kontinuerlig traff med HLT teamet
inledningsvis en gang/termin.

- utse behov av vilka som deltar pa grundutbildningen 28 mars-2023.

- uppfoljning pé varfor det inte ar nagra skolbarn som uppdagats i Hilsa
Larande Trygghet (HLT).

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande

Juridiskt bindande

Addo Sign ID-nummer : 5b581c32-ca24-4adf-8592-118b3bce07b0



'>k. SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

I\ SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsoriad
Datum Sida
2023-03-07 14

Fhr § 11 forts.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutlatande 2023-02-23

Beslutet siands till:
Folkhéilsosamordnare

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Fhr § 12 Dnr: 2023/112-620

Drogpolicy och handbok

Folkhélsoradets beslut
Foreslar kommunstyrelsen att revidera rubricerad policy.

Arendebeskrivning

Kommunfullméktige 2017-04-24 § 37 antog Drogpolicy och handbok géllande
1 Sorsele kommun for att frimst anvéndas inom utbildningsverksamheten och
fritid- och kultur men berdr alla. Drogpolicyn har inte varit ett levande
dokument. Den innehaller ocksé felaktig skrivning.

Nuvarande drogpolicy och handbok géllande 1 offentliga miljéer dar barn och
ungdomar vistas kriaver beslut om den ska revideras och anvéndas eller plockas
bort fran kommunens styrdokument.

Beslutad drogpolicy beskriver HUR, och ér ett férhallningsdokument. Den
uttrycker ett viardegrundsbaserat forhallningssétt for arbetet och anger allminna
mal som ska efterstrdvas och vérden som ska beaktas. Fokus ligger pa barnen.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutldtande 2023-02-24

Beslutet sénds till:
Beredningsgruppen

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Datum Sida
2023-03-07 16
Fhr § 13 Dnr: 2023/123-624

Dans for halsa

Folkhilsoradets beslut
Fragan om Sorsele kommun ska delta 1 konceptet Dans for Hilsa samordnas 1
ett drende tillsammans med skolchef och folkhédlsosamordnaren.

Arendebeskrivning
Dans for hilsa — en metod for att stiarka den psykiska hilsan hos unga.

Dans for Hélsa riktar sig till unga fran arskurs 7 i grundskolan och upp till
arskurs 3 pa gymnasiet som lider av stressrelaterad problematik t.ex. oro,
magont, huvudvirk och nedstdmdhet. Metoden é&r forskningsbaserad och
studien Dansprojektet som ligger till grund for denna metod visar att
regelbunden och kravl6s dans dkar den sjilvskattade hilsan och att
stressrelaterade kroppsliga och emotionella besvar minskar hos unga tjejer.
Dans for Hélsa anvdnds som ett komplement till Elevhilsan runt om 1 hela
Sverige.

Dans for Hélsa ér en vetenskapligt utvirderad metod som kompletterar
elevhélsans arbete med stressreduktion hos unga. Rekrytering sker oftast via
elevhilsan och dansen ges efter skoltid tva ganger i veckan.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutlatande 2023-02-27.

Beslutet siands till:
Folkhéilsosamordnare
Skolchef
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Datum Sida
2023-03-07 17
Fhr § 14 Dnr: 2019/10-106

Hantering léigesbildsinsamling

Folkhélsoradets beslut

- Nasta lagesbildsinsamling besvaras av ledningsgruppen.

- Det fortsatta arbetet med insamling av ldgesbild beslutas i samrdd med
ledningsgruppen och folkhdlsosamordnaren.

Arendebeskrivning

I det som berdr brottsforebyggande och trygghetsskapande arbete dr en av
metoderna att samla in lokala ldgesbilder. Detta gors bade pa arsbasis och
innefattar da statistiska uppgifter, resultat av enkéter men ocksa om
medborgardialoger och medarbetardialoger.

De fragestillningar som utgors 1 insamlingen av ldgesbilder under éaret dr en
kartlaggning av problemomraden dir medborgarnas upplevda trygghet i
kommunen kan paverkas.

Struktur och rutin for hur insamling av ldgesbild ska &terrapporteras till de
kommunala verksamheterna saknas, samt vilket digitalt verktyg som ar mest
lampligt for insamling och aterrapportering.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutldtande 2023-02-24.

Beslutet sidnds till:
Ledningsgruppen
Folkhélsosamordnaren
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Datum Sida
2023-03-07 18
Fhr § 15 Dnr: 2023/114-106

Niétverkstraff kring ungas psykiska halsa
Folkhélsoradets beslut
Elevhilsochef, skolchef, rektorer, fritidsledare, folkhdlsosamordnare och

ordforande i sociala- och utbildningsutskottet dr funktioner som &r berorda.

Arendebeskrivning

Lycksele kommun, Folktandvarden och Folkhdlsoenheten Region Visterbotten

bjuder in till en dag med hogaktuell information och nétverkande.

Marknaden lockar vara unga att anvénda tobak och nikotinprodukter.
Nikotinprodukter paverkar ungdomars fysiska och psykiska hélsa och kan vara
start pa ett bruk av andra droger.

Forebyggande tidiga insatser for att frdmja barn och ungas hélsa forutsitter
samverkan mellan olika aktorer i samhallet. Vi vill darfor bjuda in till en
workshop dér vi 1dr oss mer om nikotinprodukter, nitverkar, lyssnar pa goda
exempel och ser mdjligheter att frdmja hdlsosamma levnadsvanor bland barn
och unga i Lycksele och inlandet.

Malgrupp: Personer som i sin yrkesroll moter unga 1 aldern ca 618 &r, samt
politiker, chefer och tjénstepersoner, som ansvarar for verksamheter som
moter barn och unga.

Syftet med dagen: Frimja samverkan, 6ka kunskap om tobak, nikotin och
munhélsa. F& en nuldgesbild av trender kring tobak och nikotinprodukter och
hur de kan péverka fysisk och psykisk hélsa, samt utverka forslag till hur vi
motverkar negativa trender inom detta omrade.

Formell inbjudan skickas ut i slutet pa mars och nétverkstréaffen &r 28 april.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutlatande 2023-02-27

Beslutet siands till:

Elevhilsochef

Skolchef

Rektorer

Fritidsledare

Folkhélsosamordnare

Ordf6rande i sociala- och utbildningsutskottet
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Kommunstyrelsens Folkhilsorid

Datum Sida

2023-03-07 19
Fhr § 16 Dnr: 2023/124-106

Skelleftedregionen — Forebygga psykisk ohélsa bland unga

Folkhélsoradets beslut

I arbetet for frimjandet av en god psykisk hilsa bland unga sker samordning
vad giller behov av utbildning, metoder, analys och uppf6ljning i samrad
mellan folkhdlsosamordnare, skolchef och chef for omsorgsverksamheten.

Arendebeskrivning

Sorsele kommun samverkar i Skelleftedregionen som bestar av kommunerna

Arjeplog, Malé, Norsjo, Skelleftea och Sorsele.

Skelleftedregionens mal och uppdrag ér faststéllt i tidigare verksamhetsplaner,

dar arbetet skall verka for att skapa tillvéxt och bra livsvillkor genom att:

* Agera tillsammans i gemensamma fragor

» Sdkerhetsstdlla god serviceniva i kommunerna genom att nyttja befintliga
resurser effektivt

» Samarbeta pa lika villkor

Inom fokusomrade Hallbarhet beskriver Skelleftedregionen:

Vi stirker vara kommuninnevénare och verkar for en hallbar utveckling med
fokus pa social héllbarhet och milj6. Genom att arbeta med férebyggande
insatser, avseende exempelvis psykisk ohilsa bland unga, bidrar vi till den
sociala hallbarheten.

Verksamhetsplanen {for Skelleftearegionen anger foljande prioriterade
aktiviteter 2023 inom fokusomréadet:

Gemensamma metoder for frimjande av psykisk hélsa.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutlatande 2023-02-23

Beslutet sands till:
Folkhélsosamordnare

Skolchef

Chef for omsorgsverksamheten
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Kommunstyrelsens Folkhilsorid

Datum Sida

2023-03-07 20
Fhr § 17 Dnr: 2023/125-624

Forfragan Skolverket — material maskulinitetsnormer

Folkhilsoradets beslut

Folkhélsosamordnaren och elevhélsochef beslutar om Sorsele kommuns
deltagande i Skolverkets arbete med att ta fram material kopplade till
maskulinitetsnormer.

Arendebeskrivning
Skolverket arbetar just nu med att komma i kontakt med verksamheter som
arbetar med maskulinitetsnormer pa olika sitt 1 skolan.

De planerar att ta fram ett material som ska ge kunskap om hur handlingar
kopplade till destruktiva killnormer kan hinga samman med ohélsa, vdld och
otrygghet och hur det kan ta sig uttryck inom skolvdsendet. I det arbetet gor vi
nu en omvérldsspaning pa kommuner och verksamheter som arbetar med detta
operativt.

I samband med kommunens inledande arbetet 1 En kommun fri frn véld
beviljades Sorsele kommun 170 000 kronor for att prova en kunskapsbaserad
metod for att forebygga krankningar och vald i skolan. Metoden som provats ér
Agera Tillsammans och den igs av organisationen MAN.

Malet med metodmaterialet Agera tillsammans &r att stoppa och férebygga
maéns och killars vald. Bade elever och ldrare far ldra sig att ta ansvar for
varandra och ingripa mot krankningar.

Ett tjugotal pedagoger &r utbildade i metoden och finns centralt i Sorsele men
ocksa ute pa kommunens byskolor.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutldtande 2023-02-27

Beslutet sidnds till:
Folkhélsosamordnare
Elevhélsochef
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Datum Sida

2023-03-07 21
Fhr § 18 Dnr: 2023/126-027

Dialogmote om nationell strategi for psykisk hilsa och
suicidprevention

Folkhélsoradets beslut
Sorsele kommun deltar inte 1 detta dialogmote.

Arendebeskrivning
Inbjudan frdn Folkhdlsomyndigheten och Socialstyrelsen till digitalt méte riktat
till ansvariga for strategiskt folkhdlsoarbete i kommunerna.

Folkhédlsomyndigheten och Socialstyrelsen har i uppdrag att tillsammans med
24 andra myndigheter ta fram ett forslag till en ny nationell strategi for psykisk
hilsa och suicidprevention. Uppdraget har pagatt sedan hosten 2020 och gér nu
in 1 arbetet med att utforma det slutliga innehallet i forslaget.

Arbetet med strategin ska ha sin utgangspunkt i Agenda 2030 och 1 det
folkhilsopolitiska ramverket. Omradet psykisk hilsa &r brett och komplext och
kraver ett sektorovergripande perspektiv och arbetet omfattar insatser pa bade
nationell, regional och lokal niva.

De vilkomna ansvariga som arbetar brett med folkhdlsofragor inom
kommunen att [dmna synpunkter och medskick till forslaget till strategi.

Under dialogmdétet presenteras ett utkast till strategi och vialkomnar fragor,
synpunkter och kommentarer.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutlatande 2023-02-28
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Datum Sida
2023-03-07 22
Fhr § 19 Dnr: 2023/127-106

Gemensam atgirds- och aktivitetsplan brottsforebyggande och
trygghetsskapande arbete

Folkhélsoradets beslut
Anta upprittad aktivitets och atgiardsplan for samverkan 1 brottsforebyggande
och trygghetsskapande arbete.

Arendebeskrivning

Ny lagstiftning i Kommuners ansvar i brottsférebyggande arbetet. Proposition
uppe for behandling i Justitieutskottet, ska vara klar 24 mars. Dérefter debatt i
kammaren och omrostning. Dvs att lagen kommer klubbas ganska sent under
véren. Regeringskansliet har inte fatt nagra indikationer pd att ikrafttradandet
kommer skjutas framét i tiden, de arbetar utifran 1 juli 2023.

Det brottsforebyggande arbetet utgar fran en samverkansprocess — ett
kunskapsbaserat arbetssétt. En samverkan i brottsforebyggande arbete, som
utgar fran lokala lagesbilder, kan beskrivas som ett kretslopp med fem steg i
vilka arbetet initieras, planeras, genomfors och foljs upp for att sedan starta
igen.

Atgird- och aktivitetsplan syftar till att forverkliga medborgarldftena.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutldtande 2023-02-28

Forslag till beslut
Anta upprittad aktivitets och atgardsplan for samverkan 1 brottsforebyggande
och trygghetsskapande arbete

Beslutet sidnds till:
Verksamhetschefer
Folkhélsosamordnare
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, SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsorad
Datum Sida
2023-03-07 23

Fhr § 20

Information Folkhilsosamordnare

Folkhélsoradets beslut
Informationen noteras

Folkhélsosamordnare informerar bland annat om:

FoU Socialtjinst

Under 2022 genomforde FoU Socialtjénst chefsatsningen ”Att forebygga vald i
glesbygd” Folkhdlsosamordnare fanns med i referensgrupp.

Malgrupp chefer, verksamhetsutvecklare och motsvarande inom socialtjénstens
hela omrade — IFO, dldre och funktionshinderomradet.

Syftet var att stirka socialtjdnstens arbete rérande véld i ndra relationer. Detta
resulterade 1 lirandeexempel hos SKR. Nigra omraden for vidare
utvecklingsarbete identifierades bland annat plan {f6r kontinuerlig
kompetensutveckling, fortsatt stottning i chefsuppdraget inom IFO, éldre och
LSS samt samarbete for kollegialt stottande i ett R8 nétverk.

R8 nédtverket har haft sin forsta traff och syftar till gemensam stottning och
erfarenhetsutbyte, forma en gemensam struktur, t ex riktlinjer, samla
utbildningsmaterial och utbilda, fi ihop en hela — socialtjdnsten-ansats. Sorsele
kommun har en representant som jobbar i hemtjdnsten Ammarnés och detta ska
sedan utmynna i att denne dr omsorgens samordnande person for arbete med
vald 1 néra relationer inom dldreomsorg och LSS.

SKR — Sveriges kommuner och Regioner

Samordnaren har genom FoU socialtjdnst och Léansstyrelsen i Viasterbotten
bjudits in till méte med SKR och kvinnofridssatsningen for att beskriva om
kommunens insatser i konceptet En kommun fti fran véld, samt medskick fran
en liten kommun till SKR dér beskrivandet till storsta del handlade om hur
viktigt statsbidragen &r for att processen ska kunna tas vidare och att
fordelningsmodellen som bygger pa statsbidrag utifrdn antalet invénare kan
med fordel ses dver. For Sorseles del handlar resurser om personer, tid och
pengar. Det behdvs ldangre tid for att en liten kommun ska ha mojlighet att
strukturerat och planerat genomfora de insatser som fordndringsarbetet kriver.

NCK — Nationellt centrum for kvinnofrid

Nationellt centrum for kvinnofrid arbetar med att sprida kunskap om mins vald
mot kvinnor och vald i nira relationer.

De har informerats om att Sorsele kommun har utbildat chefer i att genom att
stdlla frigan om vald p4 resultat och utvecklingssamtalet uppmérksamma
medarbetare som utsatts for vald.
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I\ SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsoriad
Datum Sida
2023-03-07 24

Fhr § 20 forts.

Samordnare och chef vid kultur-och fritid har intervjuats utifrén var
obligatoriska chefssatsning Vald som arbetsgivarfraga. Texten kommer att
publiceras inom kort.

Myndigheten for vdrd- och omsorgs analys

Samordnaren har intervjuats av Myndigheten for vard- och omsorgsanalys. De
har fétt i regeringsuppdrag att analysera hur Uppdrag att fordela
utvecklingsmedel och ge kompetensstod for arbete mot vald 1 néra relationer
m.m. har bidragit till de 6vergripande mélen for uppdraget och det
jamstilldhetspolitiska delmélet att méns vald mot kvinnor ska upphora. Syftet
med intervjun handlade framfor allt om att de ska fa en djupare forstaelse for
vilken betydelse som utvecklingsmedlen och kompetensstodet har haft.

Regionalt ndtverk inom Fordldraskapsstod

Lénsstyrelsen Visterbotten har sedan arsskiftet inte langre kvar sitt uppdrag
inom omrédet fordldraskapsstod. Uppdraget dndrades i regleringsbrevet och
numera dr det endast de 14n som har utsatta omrdden som har kvar uppdraget.
Det betyder att det regionala nédtverket utgar men inom enheten Social
hallbarhet meddelas att det fortsittningsvis kommer att pagé aktiviteter som
beror fordldraskap, men under andra ”flaggor”.

MFoF (Myndigheten for familjerétt och fordldraskapsstdd) har fétt ett nytt
uppdrag att ta fram kriterier for fordelning av statsbidragen till kommuner,
regioner och andra relevanta aktorer for stirkt tillgang till fordldraskapsstod 1
hela landet.

Ldnsstyrelsen Visterbotten — Vildsprevention Viisterbotten

2018 tackade Sorsele ja till den riktade insats som Lénsstyrelsen i Visterbotten
erbjod. Insatsen avsag att, pa bred front i kommunerna med utgangspunkt 1 det
forebyggande radet, stirka kunskapen om- och insatser kring attityder och
varderingar kopplade till risker for generellt vald samt méns vald mot kvinnor.
Kunskapsstérkande- och processledande inslag utifrdn konceptet "En kommun
fri frdn vald” som dr en modell fo6r hur hela kommuner kan samla aktorer och
medborgare och tillsammans forebygga véld. Modellen tar utgangspunkt i
tydliga steg som hjdlp for att skapa ett langsiktigt och strategiskt
véaldsforebyggande arbete.

Konceptet har fitt ett starkt genomslag och just nu har ytterligare 7 kommuner
1 lanet anmélt sitt intresse. Folkhdlosamordnare har tillsammans med
Lansstyrelsen Visterbotten och de 6vriga tre mindre kommunerna som
inledningsvis deltagit, varit del i att utforma hur man pa ett effektivare sitt kan
arbeta in metoden utifrdn den breda fronten och vidare ut i kommunernas
verksamheter.
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I\ SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsoriad
Datum Sida
2023-03-07 25

Fhr § 20 forts.

Rutiner Ungdomsverksamheten

Kultur-och Fritidsverksamheten i kommunen har efterfragat behjélplighet kring
rutiner, instruktioner med detaljerade information om hur vissa uppgifter ska
hanteras. Detta géller exempelvis vid oro for en ungdom, kontakt med
vardnadshavare, om allvarlig olycka eller misstanke om brott etc.

Brottsoffermyndigheten

Av fri vilja - ett utbildningsmaterial, webbutbildning och lararhandledning om
Sveriges sexualbrottslagstiftning. Programmet vinder sig framst till den som
arbetar 1 grundskolans arskurs 7 till 9, gymnasieskolan, grundsérskolan och
gymnasiesdrskolan som lérare, rektor eller inom elevhélsan. Utbildningen kan
dven vara intressant for andra som maoter barn och unga. Inbjudan har
inkommit till kommunmejlen och &r darefter skickad till rektorer, skolchef och
Folkhilsosamordnare.

Samverkansoverenskommelse med polismyndigheten

Nuvarande samverkansdverenskommelse med polismyndigheten géller under
perioden 1 januari 2019 till och med 31 december 2022. Om ny
overenskommelse inte tecknas efter utgdnget datum forldngs den tills vidare.
13 mars dr ett inplanerat mote for signering av ny
samverkansverenskommelse.
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Datum Sida
2023-03-07 26

Fhr § 21

Grundutbildning méinskliga rittigheter — Uppsala universitet

Folkhélsoradets beslut
Sorsele kommun deltar inte i utbildningen.

Arendebeskrivning

Region Visterbotten, Funktionsritt Vasterbotten och Lansstyrelsen
Visterbotten driver projektet Starkt samverkan for ménskliga réttigheter i
Visterbotten och beskrivs utifran deklarationen om ménskliga rittigheter och
regeringsformen.

Artikel 1, FN:s deklaration om ménskliga réttigheter, ”Alla manniskor dr fodda
fria och lika 1 vérde och réttigheter". Regeringsformen 1 §, All offentlig makt i
Sverige utgér fran folket. 2 §, Den offentliga makten ska utdévas med respekt
for alla ménniskors lika véirde och for den enskilda ménniskans frihet och
vardighet.

Tillsammans med Uppsala universitet bjuder de in till en grundutbildning i
ménskliga réttigheter for anstéllda inom statliga myndigheter, regioner och
kommuner.

Utbildningen lér mer vilket ansvar offentliganstéllda har for respekten och
implementeringen av ménskliga rittigheter i Sverige.

Kursens mal ar att ge redskap for att pa ett sékert och effektivt sétt hantera och
foregripa problem som uppstér nir de ménskliga réttigheterna ska sdkras i
konkreta forvaltningssammanhang.

Utbildningen ges tva dagar i Lycksele 23—24 mars med fysisk nirvaro. Tredje
dagen 21 april sker digitalt.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutlatande 2023-03-01
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Sammantridesprotokoll kommunstyrelsens
Folkhalsorad och medborgardialog 2023-03-07

Kommunhuset, 7 mars, 2023 klockan 13.00-16.00.

Kjell Ojeryd (v)
Inger Stenlund (v)

Pia Sjoberg (s)

Mats Engman, kommunchef

Josephine Gabrielsson, folkhédlsosamordnare
Sara Johansson, omsorgschef

Therese Brannlund, samhallsbyggnadschef
Elin Bergarp, teknisk chef

Marie Strinnholm, HR-chef, stddchef

Erika Hjukstrom, utvecklingschef

Dan Thorn, verksamhetschef Sorsele sjukstuga
Urban Lindstrom, beredningen for folkhilsa (s)
Reidar Hjukstrom, omrddespolis

Tora Linder, Demens och anhorigforeningen

Eivor Lundqvist, Pensionérernas riksorganisation

Ulla Eriksson, Synskadades riksforbund

Robert Degerfalk, Svenska kommunalpensiondrernas forbund.

Inger Stenlund (v)

Protokollet justeras digitalt, information om datum for signering
aterfinns pa sista sidan.

Digital signatur Paragrafer 1-21
Josephine Gabrielsson

Digital §i gnatur
Kjell Ojeryd

Digital signatur
Inger Stenlund
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SAMMANTRADESPROTOKOLL
Kommunstyrelsens Folkhilsorid

Datum Sida
2023-03-07 2

Fhr § 1

Faststillande av drendelistan

Folkhiilsoradets beslut

Arende 21 Grundutbildning minskliga rittigheter Uppsala universitet, liggs till
som extradrende.

Dagens édrendelista faststills enligt foljande;

1 Mobtets 6ppnande
2 Upprop
3 Val av justerare
4 Vilkommen till medborgardialog
5 Tyst minut
6 Informationer
Samtliga verksamhetschefer
Kommunchef
Ordforande
Sorsele sjukstuga
Omradespolis
Folkhélsoberedningen
7 Fragestund och information av ledaméter i Kommunalt
pensionérs-och funktionshinderrad
8  Avslut medborgardialog
9 Folkhilsoradd
10 Representant samverkan med néringsliv, noder och KPFR  2023/113
11 Uppfoljning HLT 2019/388
12 Drogpolicy 2023/112
13 Dans for hilsa 2023/123
14 Hantering lagesbildsinsamling 2019/10
15 Naétverkstraff kring ungas psykiska hélsa 2023/114
16 Skelleftedregionen forebygga psykisk ohdlsa bland unga  2023/124
17 Forfragan Skolverket 2023/125
18 Dialogméte nationell strategi psykisk hédlsa och suicidprevention 2023/126
19 Gemensam aktivitets och atgérdsplan, brottsforebyggande och
trygghetsskapande 2023/127
20 Information folkhédlsosamordnare
21 Grundutbildning ménskliga réttigheter Uppsala universitet
Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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I\ SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsoriad
Datum Sida
2023-03-07 3

Fhr § 4
Vilkommen till medborgardialog

Ordforande hélsar samtliga vilkommen till medborgardialog.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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I\ SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsoriad
Datum Sida
2023-03-07 4
Fhr § 5

Tyst minut

Ordforande inleder med parentation, en tyst minut for Carin Matson och Dan
Svanbro som varit aktiva och viktiga personer inom foreningslivet.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
Juridiskt bindande
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, SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsorad
Datum Sida
2023-03-07 5
Fhr § 6
Informationer
Beslut

Informationen noteras.

Verksamhetschef omsorg informerar bland annat om;

Fokus nu pad sommarbemanning. Personalldget infér sommaren ar tufft for
kommuner och regioner. Svart att just nu sdga hur det kommer att falla ut i for
var del. Forra sommaren var en bra sommar. Svért att rekrytera vikarier for
sjukskdterskor, arbetsterapeuter och sjukgymnaster.

Omsorgen, som dr en samhallsviktig verksamhet, har likt andra pébdrjat
krisberedskapsarbete. Verksamheterna ska planera for att kunna upprétthélla
verksamhet dven under kriser av olika slag.

Individ- och familjeomsorgen ser en 6kning av inkommande drenden. Framst
kopplat till missbruk.

Hemtjénsten 1 Ammarnéds kommer ner till Sorsele och har gympa pa
seniorboendet en gang i veckan. Vi kommer se over aktivering och aktiviteter
overlag framfor allt pa boendena.

Verksamhetschef Samhillsbyggnads informerar bland annat om,;
Réddningschefen haller pa att planera in 12—13 dagar med utbildning for
raddningstjdnsterna 1 Arjeplog, Sorsele, Mala och Norsj6 1 metoden Akut
omhéndertagande av suicidnéra person.

Verksamhetschef Tekniska informerar bland annat om;
Ny teknisk chef pa plats. Haller pa och bekantar sig med sina enheter.

Verksamhetschef Stod/HR-chef informerar bland annat om;

Vi har senaste dret haft en hog personalomséttning i verksamheten (7 st vilket
motsvarar 40 %)

Detta beror pa sjukskrivningar, fordldraledighet, pension och uppségningar.
Just nu jobbar vi pa med bokslut och budgetfordandringar &r 2023 samt
planering infor budget 2024.

Kansliet har, tillsammans med IT-enheten, jobbat med en ny vixellosning som
kom pa plats under bdrjan av dret.

Detta innebér bland annat att vi har Gvergatt till en mobil 16sning och
bordstelefonerna tagits bort.

Vi har ett nytt avtal for foretagshélsovard fran och med arsskiftet.

Den leverantor som vi tidigare haft blev anbudsvinnare dven detta ar. Falck,
tidigare. Previa.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL
Kommunstyrelsens Folkhilsorid
Datum Sida
2023-03-07 6

Fhr § 6 forts.

Under november beviljade Post och telestyrelsen, PTS, tre strackor for
nybyggnations av bredband.

Mycket arbete med bredband eftersom vi har minga projekt som 16per ut vid
arsskiftet.

Just nu rekryteras en projektmedarbetare till bredband.

Verksamhetschef Utveckling informerar bland annat om;

Omstrukturering inom Kultur och Fritid.

Mer fokus pé unga.

Kulturskolan viktig for unga, ny musikpedagog som béde instruerar enskilt och
1 grupp.

Bio, Fritidsgéard Laget — manga besokare, uppskattat av unga och éldre.

Lona-projekt ex. grillstuga Krutberget i Gargnis, Fagelskyltar Ammarnais,
forstudie Nalovardo

Nya riktlinjer for varuhemsé@ndning har antagits.

Ett gott exempel &r Ammarnéds som hamtar de éldre till affaren, det &r ocksa
mojligt via hemséndningsbidrag. Bygger pé att butiken vill erbjuda denna
tjanst.

Samiska samordnaren jobbar mycket tillsammans med Biblioteket och
Jullamajja-projektet att stdrka den samiska kulturen och identiteten.

Magasinet "Vart Sorsele” gavs ut forra sommaren och har pd olika platser
delats ut som den del i platsmarknadsféringen av Sorsele kommun.
Magasinet lyfter trining, friluftsliv

Stirker stoltheten att bo 1 kommunen/komma frin kommunen.

Larcentrum

Jobbar for 6ka mojlighet for fler att utbilda sig vidare och byta yrke utan att
behova flytta for studier. Idag har vi personal som jobbar 40 %. Allt farre frin
Sorsele kommun soker studier, detta kommer att analyseras och
Larcentrumansvarig dr inbjuden till kommunens ledningsgrupp.

Serviceprojekt — utveckla servicepunkterna Ammarnés, Gargnds och
Blattnicksele

Projektet finansieras av kommunen 20 % och Jordbruksverket 80 %.

Utgér fran platsens forutsattningar

Dialog med medborgare, besokare, fritidshuségare for att kartligga behov av
servicepunkterna och dialog med kommunen.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Datum Sida
2023-03-07 7
Fhr § 6 forts.
Leader Lappland 2030.

Ny programperiod har mgjliggjort nya pengar for att satsa i olika projekt som
starker attraktiviteten av kommunen. Foreningar kan sdka pengar for att stiarka
attraktiviteten i ett omrade exempel pumptrackbana i Gargnis, métesplatser
brygga och grillstuga i Blattnicksele. Henrik Sjostrom ér foreningssamordnare
och kan kontaktas for rad.

Kommunchefen informerar bland annat om;

Mycket budgetarbete just nu. Bokslut for 2022 ser bra ut med ett + resultat.
Planering infor 2024 samt konsekvensanalyser av omvirldens hdndelser pa
liggande budget 2023.

Arenabygget rullar pd. Vi har valt alternativ som nu projektledaren jobbar
vidare med och skapar ritningsunderlag samt upphandlingsunderlag.

Vi ér 1 sluttampen pa Mental Health First Aid (MHFA), forsta hjélpen vid
psykisk ohélsa. Alla kommunens anstillda gar denna.

Beredskapsfragan blir mer och mer aktuell och vi jobbar just nu med
kontinuitetsplaner for vira verksamheter. Det vill sdga hur vi skall bedriva
verksamheterna under storda forhallanden och 1 virsta fall krig.

Ordforande informerar bland annat om;

Just nu &r det budgetarbete som pagér.

Under den ganga helgen deltog ordféranden och kommunchef i invigning av
naturrum i Ammarnés. Ordforande uppmanar till ett besok 1 naturrummet.
Man har nu fatt till en struktur for dialog med elevradet.

Foregaende vecka var det foretags frukost dér de lyssnade till Eldmark som
beslutat sig for att skicka kaminutrustningar till Ukraina. Gavan har varit
uppskattad. Logistiken var en utmaning.

Verksamhetschef Sorsele sjukstuga informerar bland annat om;

I Ammarnis finns distriktsskoterskemottagning med tillgdnglighet 2—3 dagar
per ménad och ldkarmottagning 1-2 dagar per ménad. Ett utdkat samarbete
med kommunen planeras for. I Gargnés finns ocksa en filialmottagning dir
provtagning sker hos underskoterska. All mottagning i filialerna tidsbestélls.

I centralorten, Sorsele sjukstuga rullar mottagningen pa. Lararrekryteringen &r
otroligt svar. Nuvarande lékare har forldngt sin anstidllning med 6 manader i
taget under en ldngre period men nu slutar hon sitt uppdrag framemot
sommaren och da star sjukstugan utan ldkare. De sdrskilda boendena och de
digitala lékarna fortsétter.

Stort pdgaende uppdrag att jobba med Krisberedskap. Det &r véldigt sarbart om
exempelvis IT-systemet slas ut.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Kommunstyrelsens Folkhilsorid
Datum Sida
2023-03-07 8

Fhr § 6 forts.

Beredningen for Folkhélsa informerar bland annat om;

Beredningen ska vara referensorgan i de fragor som ror folkhédlsa inom Region
Visterbotten och de drenden som bereds beslutas av regionstyrelsen. Uppgiften
ar att bereda drenden inom omradet folkhélsa ur ett medborgarperspektiv och
syftar till att identifiera befolkningens behov och lyfta forslag till insatser inom
omradet folkhélsa.

Beredningen foljer och utvirderar de verksamhetsbidrag som ges och
aterrapportera till regionstyrelsen om hur verksamhetsmedlen fordelas och
anvénds av respektive forening.

Beredningen bestar av 7 ledamoéter och har ett uppdrag att foretrdda Region
Visterbotten 1 de kommunala folkhélsoraden. For Sorsele dr det Urban
Lindstrom (s) ordinarie och erséttare for honom ar Charlotta Enquist (m).

Hélsoval Visterbotten ger vardgivare som uppfyller regionens krav mojlighet
att etablera sig med offentlig erséttning. Beredningen bistér 1 utformningen av
uppdrag och regler for Hilsoval utifran det som ror hilsoframjande och
sjukdomsforebyggande insatser.

Beredningen &r linken mellan region och kommun f6r medborgarnas bésta.
Tidiga insatser bland barn och unga ar viktigt. Det dr det som ldgger grunden
for framtida hilsa.

Omradespolis informerar bland annat om:

Det har skett tillskott pa poliser inom Sodra Lappland. Bland annat genom
placering av aspirant och handledning i Lycksele. P4 stationen i Sorsele ar det
fem poliser som utgér hérifran men som jobbar inom hela omradet. Samtliga
stationer inom Sodra Lappland har ingripande verksamhet (IGV). Inom Sorsele
jobbas med samverkan, forebyggande insatser och sammantaget sé ar det fa
anmalda brott.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Datum Sida
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Fhr § 7

Fragestund och information av ledaméter i Kommunalt
pensionirs- och funktionshinderrad

Beslut
Fragor och information noteras.

Arendebeskrivning
- Frédga kring vem som kan hjilpa foreningarna med ansékningar besvaras att
det dr foreningssamordnaren.

- Fréga kring var man hittar avfallspdsar besvaras med att det just nu finns pé
kontoret for gatu- vatten och avlopp (GVA). Det kommer att finnas for
avhdmtning pd utsedda platser i kommunen och pé atervinningscentralen.

- Fréga kring priser och taxor besvaras med att en ny taxa kommer att antas 1
Kommunfullméktige i Juni. Sorsele kommun ingar i trepartssamverkan med
Norsjé och Mala och det samarbetet utgor grunden for taxan.

- Annonsering i Sorsele Aktuellt bor vara svart pa vitt. Inga farger. Det
underlédttar for synskadade.

- Fréga om det finns ett skyddsrum 1 Sorsele kommun och svaret &r att det
finns inget officiellt skyddsrum. Utredning pagar om officiellt skyddsrum.

- Information om fragor fran organisationerna/féreningarna vid kommunalt
pensiondrs- och funktionshinderrad 2023-02-28 delges.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Fhr § 8
Medborgardialogen avslutas

Beslut
Ordf6randen tackar Kommunalt pensionérs- och funktionshinderrad for
medborgardialogen.

Arendebeskrivning

En medborgardialog dr en dialog mellan en kommuns invénare och
beslutsfattare. Medborgardialogen gar ut pa att samla in asikter, tankar och
idéer och helt enkelt ge medborgare en mdjlighet att tycka till.

Beslutsunderlag
Dagens medborgardialog

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Fhr § 9
Folkhélsorad
Beslut

I samband med medborgardialogs avslut genomfors dven ett sedvanligt
Folkhélsorad enligt drendelista.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Kommunstyrelsens Folkhilsorid
Datum Sida
2023-03-07 12
Fhr § 10 Dnr 2023/113-106

Representant samverkan med néringsliv, noder och KPFR

Folkhélsoradets beslut
Utvecklingschef, teknisk chef och samhéllsbyggandschef utgor tillsammans de
verksamheter som deltar. Utvecklingschef sammankallar.

Arendebeskrivning

Vid medborgardialogen med kommunalt pensionérs och funktionshinderrad
(Kpfr) 2022-04-05 beskrevs en 6nskan om cykelparkering utanfor I[CA samt
hénvisad hundparkering. Cyklar och sparkar som l&dmnas pé olika platser &r ett
hinder for synskadade och personer med rorelsenedsittning. Just nu sitter
hundar precis vid postladan pd ICA och den behdver vara tillgénglig och fri
frdn hinder. Detta géller &ven COOP men dir finns en hdnvisad plats for
hundar och dér &r de inte 1 vdgen pd samma sitt, dir finns ej heller ndgon
postlada.

Utvecklingschef beskriver att information ar ett steg men att man fran
Naéringslivsverksamheten ser vinster med personlig kontakt med butiker for att
visa pa behovet som kunder har, kunderna som kommunalt pensionérs- och
funktionshinderrdd representerar.

Dérfor skulle vi gérna se ett gemensamt besok hos butiker 1 kommunen dér
ndgon representant fran kommunalt pensionérs- och funktionshinderrdd
tillsammans med nagra representanter frin Sorsele kommun deltar dér
néringslivskontoret d4r en. Kommunen utser via folkhélsorddet representanter
for gemensamt besok pé butiker/servicestillen.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnare tjdnsteutlatande 2023-02-23.

Forslag till beslut

Folkhilsorddet beslutar om vilken verksamhet som blir Sorsele kommuns
representant i samverkan med Néringslivet och Kommunalt pensionérs- och
handikapprad for besok i1 servicenoderna inom kommunen.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Fhr § 11 Dnr: 2019/388-106

Uppfoljning HLT - Hélsa larande och trygghet

Folkhiilsoradets beslut

Folkhélsosamordnaren far i uppdrag att tillsammans med berdrda
verksamhetschefer genomfora en 6versyn av funktioner i ledningsgruppen och
aterkopplar till nyckelpersonerna i teamet och till lokala processledaren for
Soédra Lappland.

Arendebeskrivning

Kommunstyrelsen 2019-10-29 § 151 beslutade att godkénna
samverkansmetoden Hélsa, Larande och Trygghet (HLT) mellan Region
Visterbotten och Sorsele kommun.

Modellen utgdr en del av forsta linjen for psykisk hédlsa genom
tvarprofessionella team och ligger som ett av atta av utvecklingsarbeten som
ingdr 1 satsningen Tidigt samordnade insatser, (TSI).

2019 beskrevs fran Region Visterbotten att for Sorsele kommun var 2-5 % 1
behov av omfattande insatser pé specialistniva, 20-30 % med behov av sérskilt
stod forskola/skola, forsta linjens hélso- och sjukvérd, socialtjdnst.

Strukturen behdver en dversyn. Detta d& organisationen dr rorlig och tjanster
byts ut. Detta har ocksa en paverkan pa alla olika nitverk och
samverkansgrupper som medarbetare ska delta i och det forsvarar arbetsflodet
nér flera nitverk sitter med samma fragor men i olika konstellationer.

Genom samverksansforumet BUSK har det under 2022 signalerats om
tendenser till sémre mdende bland 10—11 aringar. Inte onormalt mycket men att
det finns och att insatser i de ldgre aldrarna skulle kunna gora skillnad infor
hogstadiet.

Folkhilsosamordnaren foreslér att:

- det tillsdtts en mindre grupp av representanter som genomfor en
kartldggning av nétverk, samverkans forum och modeller som berér barn och
ungdomar 0—18 ar och som syftar till att forbéttra uppvéxtvillkoren och
framja psykisk hélsa.

- berorda verksamheter gor en 6versyn av funktioner i ledningsgrupp och
operativa teamet for faststdllande. Folkhdlsosamordnare formedlar uppgiften
vidare till lokala processledaren for Sodra Lappland.

- ledningsgruppen for HLT bokar in kontinuerlig traff med HLT teamet
inledningsvis en gang/termin.

- utse behov av vilka som deltar pa grundutbildningen 28 mars-2023.

- uppfoljning pé varfor det inte ar nagra skolbarn som uppdagats i Hilsa
Larande Trygghet (HLT).

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Fhr § 11 forts.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutlatande 2023-02-23

Beslutet siands till:
Folkhéilsosamordnare

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Fhr § 12 Dnr: 2023/112-620

Drogpolicy och handbok

Folkhélsoradets beslut
Foreslar kommunstyrelsen att revidera rubricerad policy.

Arendebeskrivning

Kommunfullméktige 2017-04-24 § 37 antog Drogpolicy och handbok géllande
1 Sorsele kommun for att frimst anvéndas inom utbildningsverksamheten och
fritid- och kultur men berdr alla. Drogpolicyn har inte varit ett levande
dokument. Den innehaller ocksé felaktig skrivning.

Nuvarande drogpolicy och handbok géllande 1 offentliga miljéer dar barn och
ungdomar vistas kriaver beslut om den ska revideras och anvéndas eller plockas
bort fran kommunens styrdokument.

Beslutad drogpolicy beskriver HUR, och ér ett férhallningsdokument. Den
uttrycker ett viardegrundsbaserat forhallningssétt for arbetet och anger allminna
mal som ska efterstrdvas och vérden som ska beaktas. Fokus ligger pa barnen.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutldtande 2023-02-24

Beslutet sénds till:
Beredningsgruppen
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Fhr § 13 Dnr: 2023/123-624

Dans for halsa

Folkhilsoradets beslut
Fragan om Sorsele kommun ska delta 1 konceptet Dans for Hilsa samordnas 1
ett drende tillsammans med skolchef och folkhédlsosamordnaren.

Arendebeskrivning
Dans for hilsa — en metod for att stiarka den psykiska hilsan hos unga.

Dans for Hélsa riktar sig till unga fran arskurs 7 i grundskolan och upp till
arskurs 3 pa gymnasiet som lider av stressrelaterad problematik t.ex. oro,
magont, huvudvirk och nedstdmdhet. Metoden é&r forskningsbaserad och
studien Dansprojektet som ligger till grund for denna metod visar att
regelbunden och kravl6s dans dkar den sjilvskattade hilsan och att
stressrelaterade kroppsliga och emotionella besvar minskar hos unga tjejer.
Dans for Hélsa anvdnds som ett komplement till Elevhilsan runt om 1 hela
Sverige.

Dans for Hélsa ér en vetenskapligt utvirderad metod som kompletterar
elevhélsans arbete med stressreduktion hos unga. Rekrytering sker oftast via
elevhilsan och dansen ges efter skoltid tva ganger i veckan.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutlatande 2023-02-27.

Beslutet siands till:
Folkhéilsosamordnare
Skolchef

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande

Juridiskt bindande





'>k. SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

, SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsorad
Datum Sida
2023-03-07 17
Fhr § 14 Dnr: 2019/10-106

Hantering léigesbildsinsamling

Folkhélsoradets beslut

- Nasta lagesbildsinsamling besvaras av ledningsgruppen.

- Det fortsatta arbetet med insamling av ldgesbild beslutas i samrdd med
ledningsgruppen och folkhdlsosamordnaren.

Arendebeskrivning

I det som berdr brottsforebyggande och trygghetsskapande arbete dr en av
metoderna att samla in lokala ldgesbilder. Detta gors bade pa arsbasis och
innefattar da statistiska uppgifter, resultat av enkéter men ocksa om
medborgardialoger och medarbetardialoger.

De fragestillningar som utgors 1 insamlingen av ldgesbilder under éaret dr en
kartlaggning av problemomraden dir medborgarnas upplevda trygghet i
kommunen kan paverkas.

Struktur och rutin for hur insamling av ldgesbild ska &terrapporteras till de
kommunala verksamheterna saknas, samt vilket digitalt verktyg som ar mest
lampligt for insamling och aterrapportering.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutldtande 2023-02-24.

Beslutet sidnds till:
Ledningsgruppen
Folkhélsosamordnaren

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande

Juridiskt bindande
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I\ SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsoriad
Datum Sida
2023-03-07 18
Fhr § 15 Dnr: 2023/114-106

Niétverkstraff kring ungas psykiska halsa

Folkhélsoradets beslut
Elevhilsochef, skolchef, rektorer, fritidsledare, folkhdlsosamordnare och
ordforande i sociala- och utbildningsutskottet dr funktioner som &r berorda.

Arendebeskrivning
Lycksele kommun, Folktandvarden och Folkhdlsoenheten Region Visterbotten
bjuder in till en dag med hogaktuell information och nétverkande.

Marknaden lockar vara unga att anvénda tobak och nikotinprodukter.
Nikotinprodukter paverkar ungdomars fysiska och psykiska hélsa och kan vara
start pa ett bruk av andra droger.

Forebyggande tidiga insatser for att frdmja barn och ungas hélsa forutsitter
samverkan mellan olika aktorer i samhallet. Vi vill darfor bjuda in till en
workshop dér vi 1dr oss mer om nikotinprodukter, nitverkar, lyssnar pa goda
exempel och ser mdjligheter att frdmja hdlsosamma levnadsvanor bland barn
och unga i Lycksele och inlandet.

Malgrupp: Personer som i sin yrkesroll moter unga 1 aldern ca 618 &r, samt
politiker, chefer och tjénstepersoner, som ansvarar for verksamheter som
moter barn och unga.

Syftet med dagen: Frimja samverkan, 6ka kunskap om tobak, nikotin och
munhélsa. F& en nuldgesbild av trender kring tobak och nikotinprodukter och
hur de kan péverka fysisk och psykisk hélsa, samt utverka forslag till hur vi
motverkar negativa trender inom detta omrade.

Formell inbjudan skickas ut i slutet pa mars och nétverkstréaffen &r 28 april.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutlatande 2023-02-27

Beslutet siands till:

Elevhilsochef

Skolchef

Rektorer

Fritidsledare

Folkhélsosamordnare

Ordf6rande i sociala- och utbildningsutskottet

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande

Juridiskt bindande
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SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL
Kommunstyrelsens Folkhilsorid
Datum Sida
2023-03-07 19
Fhr § 16 Dnr: 2023/124-106

Skelleftedregionen — Forebygga psykisk ohélsa bland unga

Folkhélsoradets beslut

I arbetet for frimjandet av en god psykisk hilsa bland unga sker samordning
vad giller behov av utbildning, metoder, analys och uppf6ljning i samrad
mellan folkhdlsosamordnare, skolchef och chef for omsorgsverksamheten.

Arendebeskrivning

Sorsele kommun samverkar i Skelleftedregionen som bestar av kommunerna

Arjeplog, Malé, Norsjo, Skelleftea och Sorsele.

Skelleftedregionens mal och uppdrag ér faststéllt i tidigare verksamhetsplaner,

dar arbetet skall verka for att skapa tillvéxt och bra livsvillkor genom att:

* Agera tillsammans i gemensamma fragor

» Sdkerhetsstdlla god serviceniva i kommunerna genom att nyttja befintliga
resurser effektivt

» Samarbeta pa lika villkor

Inom fokusomrade Hallbarhet beskriver Skelleftedregionen:

Vi stirker vara kommuninnevénare och verkar for en hallbar utveckling med
fokus pa social héllbarhet och milj6. Genom att arbeta med férebyggande
insatser, avseende exempelvis psykisk ohilsa bland unga, bidrar vi till den
sociala hallbarheten.

Verksamhetsplanen {for Skelleftearegionen anger foljande prioriterade
aktiviteter 2023 inom fokusomréadet:

Gemensamma metoder for frimjande av psykisk hélsa.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutlatande 2023-02-23

Beslutet sands till:
Folkhélsosamordnare

Skolchef

Chef for omsorgsverksamheten

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande

Juridiskt bindande
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I\ SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsoriad
Datum Sida
2023-03-07 20
Fhr § 17 Dnr: 2023/125-624

Forfragan Skolverket — material maskulinitetsnormer

Folkhilsoradets beslut

Folkhélsosamordnaren och elevhélsochef beslutar om Sorsele kommuns
deltagande i Skolverkets arbete med att ta fram material kopplade till
maskulinitetsnormer.

Arendebeskrivning
Skolverket arbetar just nu med att komma i kontakt med verksamheter som
arbetar med maskulinitetsnormer pa olika sitt 1 skolan.

De planerar att ta fram ett material som ska ge kunskap om hur handlingar
kopplade till destruktiva killnormer kan hinga samman med ohélsa, vdld och
otrygghet och hur det kan ta sig uttryck inom skolvdsendet. I det arbetet gor vi
nu en omvérldsspaning pa kommuner och verksamheter som arbetar med detta
operativt.

I samband med kommunens inledande arbetet 1 En kommun fri frn véld
beviljades Sorsele kommun 170 000 kronor for att prova en kunskapsbaserad
metod for att forebygga krankningar och vald i skolan. Metoden som provats ér
Agera Tillsammans och den igs av organisationen MAN.

Malet med metodmaterialet Agera tillsammans &r att stoppa och férebygga
maéns och killars vald. Bade elever och ldrare far ldra sig att ta ansvar for
varandra och ingripa mot krankningar.

Ett tjugotal pedagoger &r utbildade i metoden och finns centralt i Sorsele men
ocksa ute pa kommunens byskolor.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutldtande 2023-02-27

Beslutet sidnds till:
Folkhélsosamordnare
Elevhélsochef

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande

Juridiskt bindande





L
>k | SUORSAN TJEALDDIE

SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL
Kommunstyrelsens Folkhilsorid
Datum Sida
2023-03-07 21
Fhr § 18 Dnr: 2023/126-027

Dialogmote om nationell strategi for psykisk hilsa och
suicidprevention

Folkhélsoradets beslut
Sorsele kommun deltar inte 1 detta dialogmote.

Arendebeskrivning
Inbjudan frdn Folkhdlsomyndigheten och Socialstyrelsen till digitalt méte riktat
till ansvariga for strategiskt folkhdlsoarbete i kommunerna.

Folkhédlsomyndigheten och Socialstyrelsen har i uppdrag att tillsammans med
24 andra myndigheter ta fram ett forslag till en ny nationell strategi for psykisk
hilsa och suicidprevention. Uppdraget har pagatt sedan hosten 2020 och gér nu
in 1 arbetet med att utforma det slutliga innehallet i forslaget.

Arbetet med strategin ska ha sin utgangspunkt i Agenda 2030 och 1 det
folkhilsopolitiska ramverket. Omradet psykisk hilsa &r brett och komplext och
kraver ett sektorovergripande perspektiv och arbetet omfattar insatser pa bade
nationell, regional och lokal niva.

De vilkomna ansvariga som arbetar brett med folkhdlsofragor inom
kommunen att [dmna synpunkter och medskick till forslaget till strategi.

Under dialogmdétet presenteras ett utkast till strategi och vialkomnar fragor,
synpunkter och kommentarer.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutlatande 2023-02-28

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande

Juridiskt bindande
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I\ SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsoriad
Datum Sida
2023-03-07 22
Fhr § 19 Dnr: 2023/127-106

Gemensam atgirds- och aktivitetsplan brottsforebyggande och
trygghetsskapande arbete

Folkhélsoradets beslut
Anta upprittad aktivitets och atgiardsplan for samverkan 1 brottsforebyggande
och trygghetsskapande arbete.

Arendebeskrivning

Ny lagstiftning i Kommuners ansvar i brottsférebyggande arbetet. Proposition
uppe for behandling i Justitieutskottet, ska vara klar 24 mars. Dérefter debatt i
kammaren och omrostning. Dvs att lagen kommer klubbas ganska sent under
véren. Regeringskansliet har inte fatt nagra indikationer pd att ikrafttradandet
kommer skjutas framét i tiden, de arbetar utifran 1 juli 2023.

Det brottsforebyggande arbetet utgar fran en samverkansprocess — ett
kunskapsbaserat arbetssétt. En samverkan i brottsforebyggande arbete, som
utgar fran lokala lagesbilder, kan beskrivas som ett kretslopp med fem steg i
vilka arbetet initieras, planeras, genomfors och foljs upp for att sedan starta
igen.

Atgird- och aktivitetsplan syftar till att forverkliga medborgarldftena.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutldtande 2023-02-28

Forslag till beslut
Anta upprittad aktivitets och atgardsplan for samverkan 1 brottsforebyggande
och trygghetsskapande arbete

Beslutet sidnds till:
Verksamhetschefer
Folkhélsosamordnare

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande

Juridiskt bindande
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I\ SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsoriad
Datum Sida
2023-03-07 23
Fhr § 20

Information Folkhilsosamordnare

Folkhélsoradets beslut
Informationen noteras

Folkhélsosamordnare informerar bland annat om:

FoU Socialtjinst

Under 2022 genomforde FoU Socialtjénst chefsatsningen ”Att forebygga vald i
glesbygd” Folkhdlsosamordnare fanns med i referensgrupp.

Malgrupp chefer, verksamhetsutvecklare och motsvarande inom socialtjénstens
hela omrade — IFO, dldre och funktionshinderomradet.

Syftet var att stirka socialtjdnstens arbete rérande véld i ndra relationer. Detta
resulterade 1 lirandeexempel hos SKR. Nigra omraden for vidare
utvecklingsarbete identifierades bland annat plan {f6r kontinuerlig
kompetensutveckling, fortsatt stottning i chefsuppdraget inom IFO, éldre och
LSS samt samarbete for kollegialt stottande i ett R8 nétverk.

R8 nédtverket har haft sin forsta traff och syftar till gemensam stottning och
erfarenhetsutbyte, forma en gemensam struktur, t ex riktlinjer, samla
utbildningsmaterial och utbilda, fi ihop en hela — socialtjdnsten-ansats. Sorsele
kommun har en representant som jobbar i hemtjdnsten Ammarnés och detta ska
sedan utmynna i att denne dr omsorgens samordnande person for arbete med
vald 1 néra relationer inom dldreomsorg och LSS.

SKR — Sveriges kommuner och Regioner

Samordnaren har genom FoU socialtjdnst och Léansstyrelsen i Viasterbotten
bjudits in till méte med SKR och kvinnofridssatsningen for att beskriva om
kommunens insatser i konceptet En kommun fti fran véld, samt medskick fran
en liten kommun till SKR dér beskrivandet till storsta del handlade om hur
viktigt statsbidragen &r for att processen ska kunna tas vidare och att
fordelningsmodellen som bygger pa statsbidrag utifrdn antalet invénare kan
med fordel ses dver. For Sorseles del handlar resurser om personer, tid och
pengar. Det behdvs ldangre tid for att en liten kommun ska ha mojlighet att
strukturerat och planerat genomfora de insatser som fordndringsarbetet kriver.

NCK — Nationellt centrum for kvinnofrid

Nationellt centrum for kvinnofrid arbetar med att sprida kunskap om mins vald
mot kvinnor och vald i nira relationer.

De har informerats om att Sorsele kommun har utbildat chefer i att genom att
stdlla frigan om vald p4 resultat och utvecklingssamtalet uppmérksamma
medarbetare som utsatts for vald.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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I\ SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsoriad
Datum Sida
2023-03-07 24

Fhr § 20 forts.

Samordnare och chef vid kultur-och fritid har intervjuats utifrén var
obligatoriska chefssatsning Vald som arbetsgivarfraga. Texten kommer att
publiceras inom kort.

Myndigheten for vdrd- och omsorgs analys

Samordnaren har intervjuats av Myndigheten for vard- och omsorgsanalys. De
har fétt i regeringsuppdrag att analysera hur Uppdrag att fordela
utvecklingsmedel och ge kompetensstod for arbete mot vald 1 néra relationer
m.m. har bidragit till de 6vergripande mélen for uppdraget och det
jamstilldhetspolitiska delmélet att méns vald mot kvinnor ska upphora. Syftet
med intervjun handlade framfor allt om att de ska fa en djupare forstaelse for
vilken betydelse som utvecklingsmedlen och kompetensstodet har haft.

Regionalt ndtverk inom Fordldraskapsstod

Lénsstyrelsen Visterbotten har sedan arsskiftet inte langre kvar sitt uppdrag
inom omrédet fordldraskapsstod. Uppdraget dndrades i regleringsbrevet och
numera dr det endast de 14n som har utsatta omrdden som har kvar uppdraget.
Det betyder att det regionala nédtverket utgar men inom enheten Social
hallbarhet meddelas att det fortsittningsvis kommer att pagé aktiviteter som
beror fordldraskap, men under andra ”flaggor”.

MFoF (Myndigheten for familjerétt och fordldraskapsstdd) har fétt ett nytt
uppdrag att ta fram kriterier for fordelning av statsbidragen till kommuner,
regioner och andra relevanta aktorer for stirkt tillgang till fordldraskapsstod 1
hela landet.

Ldnsstyrelsen Visterbotten — Vildsprevention Viisterbotten

2018 tackade Sorsele ja till den riktade insats som Lénsstyrelsen i Visterbotten
erbjod. Insatsen avsag att, pa bred front i kommunerna med utgangspunkt 1 det
forebyggande radet, stirka kunskapen om- och insatser kring attityder och
varderingar kopplade till risker for generellt vald samt méns vald mot kvinnor.
Kunskapsstérkande- och processledande inslag utifrdn konceptet "En kommun
fri frdn vald” som dr en modell fo6r hur hela kommuner kan samla aktorer och
medborgare och tillsammans forebygga véld. Modellen tar utgangspunkt i
tydliga steg som hjdlp for att skapa ett langsiktigt och strategiskt
véaldsforebyggande arbete.

Konceptet har fitt ett starkt genomslag och just nu har ytterligare 7 kommuner
1 lanet anmélt sitt intresse. Folkhdlosamordnare har tillsammans med
Lansstyrelsen Visterbotten och de 6vriga tre mindre kommunerna som
inledningsvis deltagit, varit del i att utforma hur man pa ett effektivare sitt kan
arbeta in metoden utifrdn den breda fronten och vidare ut i kommunernas
verksamheter.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Datum Sida
2023-03-07 25

Fhr § 20 forts.

Rutiner Ungdomsverksamheten

Kultur-och Fritidsverksamheten i kommunen har efterfragat behjélplighet kring
rutiner, instruktioner med detaljerade information om hur vissa uppgifter ska
hanteras. Detta géller exempelvis vid oro for en ungdom, kontakt med
vardnadshavare, om allvarlig olycka eller misstanke om brott etc.

Brottsoffermyndigheten

Av fri vilja - ett utbildningsmaterial, webbutbildning och lararhandledning om
Sveriges sexualbrottslagstiftning. Programmet vinder sig framst till den som
arbetar 1 grundskolans arskurs 7 till 9, gymnasieskolan, grundsérskolan och
gymnasiesdrskolan som lérare, rektor eller inom elevhélsan. Utbildningen kan
dven vara intressant for andra som maoter barn och unga. Inbjudan har
inkommit till kommunmejlen och &r darefter skickad till rektorer, skolchef och
Folkhilsosamordnare.

Samverkansoverenskommelse med polismyndigheten

Nuvarande samverkansdverenskommelse med polismyndigheten géller under
perioden 1 januari 2019 till och med 31 december 2022. Om ny
overenskommelse inte tecknas efter utgdnget datum forldngs den tills vidare.
13 mars dr ett inplanerat mote for signering av ny
samverkansverenskommelse.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Kommunstyrelsens Folkhilsorid
Datum Sida
2023-03-07 26

Fhr § 21

Grundutbildning méinskliga rittigheter — Uppsala universitet

Folkhélsoradets beslut
Sorsele kommun deltar inte i utbildningen.

Arendebeskrivning

Region Visterbotten, Funktionsritt Vasterbotten och Lansstyrelsen
Visterbotten driver projektet Starkt samverkan for ménskliga réttigheter i
Visterbotten och beskrivs utifran deklarationen om ménskliga rittigheter och
regeringsformen.

Artikel 1, FN:s deklaration om ménskliga réttigheter, ”Alla manniskor dr fodda
fria och lika 1 vérde och réttigheter". Regeringsformen 1 §, All offentlig makt i
Sverige utgér fran folket. 2 §, Den offentliga makten ska utdévas med respekt
for alla ménniskors lika véirde och for den enskilda ménniskans frihet och
vardighet.

Tillsammans med Uppsala universitet bjuder de in till en grundutbildning i
ménskliga réttigheter for anstéllda inom statliga myndigheter, regioner och
kommuner.

Utbildningen lér mer vilket ansvar offentliganstéllda har for respekten och
implementeringen av ménskliga rittigheter i Sverige.

Kursens mal ar att ge redskap for att pa ett sékert och effektivt sétt hantera och
foregripa problem som uppstér nir de ménskliga réttigheterna ska sdkras i
konkreta forvaltningssammanhang.

Utbildningen ges tva dagar i Lycksele 23—24 mars med fysisk nirvaro. Tredje
dagen 21 april sker digitalt.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutlatande 2023-03-01

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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