
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Folkhälsorådet sammanträdesprotokoll 2025-11-18 
 
Plats och tid Kommunhuset, sessionssalen, tisdag 2025-11-18, klockan 14:40 – 16.30 
 
Beslutande Pia Sjöberg (S) 
 Kjell Öjeryd (V) 
 Inger Stenlund (V) 
  
Övriga deltagare Marie Quinonez Gonzales, kommunchef 
 Bodil Granström, nämndsekreterare 
 Sara Johansson, omsorgschef §§ 18-26 
 Anneli Andersson, skolchef §§ 18-26 
 Elin Bergarp, teknisk chef § 18 
 Erika Hjukström, utvecklingschef §§ 18-26 
 Josephine Gabrielsson, folkhälsosamordnare §§ 18-26 
 Charlotta Jansson Enguist (M) vice ordförande Beredning för folkhälsa, 
 Region Västerbotten §§ 18, 24 
 
Utses att justera Inger Stenlund (V) 
 
Justeringens tid och plats Protokollet justeras digitalt, information om datum för signering 

återfinns på sista sidan. 
 
Sekreterare Digital signatur Paragrafer 15-27 
  Bodil Granström 
 
Ordförande Digital signatur 
 Pia Sjöberg (S) 
 
Justerande Digital signatur 
  Inger Stenlund (V) 
__________________________________________________________________________________ 
 
 BEVIS/ANSLAG 
 
 Justeringen har tillkännagivits genom anslag 
 
Organ Folkhälsorådet 
 
Sammanträdesdatum 2025-11-18  Paragraf 15-27 
 
Datum för anslagets uppsättande 2025-12-01 Anslaget tas ner efter 2025-12-22 
 
Förvaringsplats för protokollet Kommunhuset, kanslienheten 
 
Anslagsansvarig Bodil Granström 
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§ 16 
 
Fastställelse av ärendelistan 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Ärende 6 stryks från ärendelistan. Ärendelistan fastställs därefter enligt 
följande; 
 
1 Mötets öppnande 
2 Upprop 
3 Val av justerare 
4 Fastställelse av ärendelistan 
5 Föregående protokoll 
6 Meddelanden 
7 Information 
8 Information - operativ folkhälsoarbete från ord till handling 
9 Information - platsutveckling badsjön 
10 Utvärdering av Folkhälsorådet 2025/517 
11 Åtgärdsplan 2025 - 2027 kommuners ansvar i brottsförebyggande  

arbete. Lag (2023-196) 2025/490 
12 Brottsstatistik från polismyndigheten 2025/137 
13 Årshjul - Folkhälsorådet 2025/654 
14 Region Västerbotten - enkät för elevers alkohol-, narkotika-, doping-,  

tobaks och spelvanor (ANDTS) 2025/656 
15 Temaveckor i kommunen 2025/655 
16 Sammanträdesdagar 2026 2025/520 
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§ 17 
 
Föregående protokoll 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Redovisningen noteras och protokollet läggs till handlingarna. 
 
Ärendebeskrivning 
Folkhälsorådets protokoll 2025-09-02 redovisas. 
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsorådets protokoll 2025-09-02. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande – Redovisningen noteras och protokollet läggs till handlingarna. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
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§ 18 
 
Information 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Informationen noteras. 
 
Ärendebeskrivning 
 
Omsorgschefen informerar bland annat om; 
- Nära vård. Tillsammans med sjukstugan har vi gjort ett omtag lokalt, vi har 

fått hjälp av Erika From från regionen. Skolan känns också nu delaktiga på 
ett annat sätt än tidigare då fokus tidigare varit äldreomsorg. 
Vi har ett par fokusområden vi ska prioritera, exempelvis 
samsjuklighetsfrågorna. 

- Vi har i år fått statsbidrag för socialtjänstens brottsförebyggande arbete. Vi 
samverkar med Kultur och fritid kring en anställd Trygghetsskapare. 
Statsbidraget kommer sannolikt även nästa år men vi vet inte hur mycket vi 
kommer att få, trots det har vi valt att fortsätta med förhoppningen att det 
går att lösa ut. Målsättningen är att kunna arbeta med detta över tid. 

 
Teknisk chefen informerar bland annat om; 
- Tecknat nytt snöröjningsavtal kopplat till barns säkra skolvägar. 
 
Chef utvecklingsverksamheten informerar bland annat om; 
- Arbetet med ungdomskonsulenten inom Youth Up North (YUN) och 

trygghetsskaparen går framåt: 
o Strögarteamet är uppstartat/en form av Nattvandrare. Strögarteamet 

består av vuxna som kommer finnas ute bland barn och unga för att 
skapa trygghet och förebygga, vi får många larm från olika 
myndigheter om gängkriminella som rekryterar barn och unga till 
deras nätverk. Målet är att vi ska kämpa för barn och unga och ingen 
ska gå förlorade till gäng, kriminalitet, droger eller liknande. Anmäl er 
gärna till Ylva Johnson, trygghetsskapare, om ni vill delta. 

o Pensionärer i Blattnicksele fixade fika i samband med spökvandringen 
– viktigt att hitta trygga vuxna som finns där unga är och som kan 
stärka platsen. Samverkan viktig. 

o Baseco Arena, fortsätter jobba för att stärka denna mötesplats, viktig 
plats för god hälsa. Trygghetsskaparen jobbar för att få personer som 
kan vara Arenavärd, ett sätt att fortsätta jobba för att arenan ska vara 
en öppen och trygg mötesplats för alla, ung dom gammal. 

- Servicepunktsavtal som inkluderar Servicepunktens ansvar vid 
samhällsstörning är nu ute på inspel från butikerna i byarna, inkluderar ex. 
möjlighet att ringa, första förband, hjärtstartare i anslutning till lokalen. 
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Chef utvecklingsverksamheten lämnar samisk koordinators information; 
- Arbetet med nya Mål och Riktlinjer är påbörjade, men tanke att alla fem 

nationella minoriteter skall inrymmas i den. Det är ju ett synliggörande för 
fler minoriteter att synas (om man så vill) i vår kommun. 

- Arbetet med att Sorsele kommun ev kunde få köpa samisk kurator vid 
behov (digital) står stilla då inget svar inkommit från skolhälsan, men jag 
ska jobba vidare med frågan som är viktig för samiska ungdomars identitet 
och hälsa. 

- Julkorgarna kommer att bli av i år också och det ger så mycket kärlek och 
gott mående till de äldre som är inskrivna i vår äldreomsorg, boenden och 
hemtjänst, i hela kommunen. Många inblandade för att få detta att gå runt 

 
Skolchefen informerar bland annat om; 
- Medborgardialoger som genomförs i Gargnäs, Blattnicksele, Ammarnäs 

och Sorsele om hur en framtida skolstruktur ska se ut i Sorsele kommun. 
- Nära vård samarbetet. 
- Vissa skolor i kommunen har barn och elever som intar sin skollunch via 

lokala entreprenörer. Från 2026-01-01 finns i Ammarnäs tyvärr ingen 
entreprenör som kan leverera skolmat. Håller nu på att ställa om och 
kommer att transportera mat från Sorsele och iordningställa en bra 
matmiljö för eleverna.  

 
Folkhälsosamordnaren informerar bland annat om; 
- SIP Barnets plan: 

Länets kommuner och Region Västerbotten har ingått överenskommelser 
som beskriver rutiner och ansvarsfördelning utifrån olika målgrupper. 
Oavsett vilken målgrupp som överenskommelsen beskriver ska samverkan 
ske genom SIP Barnets plan och med ett starkt barnrättsperspektiv. SIP 
Barnets plan beskriver hur förskola, skola, hälso- och sjukvård och social-
tjänst ska samordna sina resurser för barn och unga, oavsett var i länet de 
bor. Samordningen ska bygga på ömsesidigt ansvarstagande och tillit.  
Den nya överenskommelsen - SIP barnets plan ramar in befintliga 
överenskommelser: barn med psykisk ohälsa, barn med risk- eller 
missbruk, barn i samhällsvård, barn med sexuell beteende problematik, 
barn i behov av samordnade tidiga insatser, barn med språk-, läs – och 
skrivsvårigheter. Ramen består av rätt insats i rätt tid på rätt nivå, barns 
rättigheter, barnets perspektiv och tillsammans för barn och unga. Dessa 
sak vara fokus i samverkan och SIP Barnets plan tydliggör gemensamt 
arbetssätt.  

   
- Centrum mot våld Södra Lappland och Norsjö: 

Samordnaren och behandlaren har varit i Sorsele och informerat 
skola/elevhälsa, äldre- och funktionshinderomsorg och Sorsele sjukstuga.  
Genom att etablera ett centrum i R8 säkerställs att invånare i regionen får 
samma tillgång till stöd och hjälp som i andra delar av Västerbotten, där 
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likande centrum finns. Centret möjliggör samarbete mellan olika 
professioner och myndigheter, vilket leder till en mer effektiv, 
kunskapsbaserad hantering av våldsärenden och ett helhetsperspektiv på 
individens behov med målet att kunna erbjuda stöd och skydd för personer 
som utsätts för våld i nära relationer, samt att arbeta med våldsutövare för 
att förändra deras beteende. 

  
- Barn och unga med förälder eller familjemedlem i fängelse (Bufff):  

Bufff är en barnrättsorganisation som ger stöd till barn och unga vars 
förälder eller familjemedlem är i fängelse, häkte eller frivård. 
Organisationen arbetar för att förbättra villkoren för dessa barn och 
tillhandahålla emotionellt stöd och information. Bufff strävar efter att 
tillgodose varje barns behov och stödja hela familjen i svåra situationer. 
 
Arvsfonden bereder en ansökan om projektstöd från Föreningen Bufff. 
Projektet heter Det ingen talar om, och riktar sig till barn och unga i 
Norrbotten och Västerbotten som lever i familjer där en förälder eller 
annan närstående är frihetsberövad.  
 

- Folkhälsomyndighetens e-utbildning:  
Under 2025 tar Folkhälsomyndigheten tillsammans med Västra 
Götalandsregionen och Region Västerbotten fram ett flexibelt stödmaterial 
till e-utbildningen. Syftet är att underlätta för strateger och samordnare att 
på olika sätt förmedla kunskap från e-utbildningen till politiker och 
tjänstepersoner med ledande befattning inom kommuner och regioner. 
Stödmaterialet baseras på e-utbildningens innehåll, men paketeras om för 
att möta olika behov – från korta inslag i möten till halvdagsutbildningar 
och workshops. Paketet med stödmaterial publiceras våren 2026. Det ska 
bestå av olika delar, exempelvis bildspel eller stöd för diskussion, som kan 
sättas ihop beroende på sammanhang, användarens tidsutrymme och 
målgruppens förutsättningar 

 
Kommunchefen informerar bland annat om; 
- Medborgardialoger har genomförts (2/4) gällande vår riskanalys kopplat 

till skolverksamhetens framtid. Värt att nämna vikten att bli sedd, lyssnad 
på, hörd och bekräftad. Ett bra initiativ av beslutsfattare och 
tjänstepersoner i Sorsele kommun. Vi avviker genom att göra 
medborgardialoger, det är det få (inga?) andra kommuner som gjort i 
samma frågor.  

- Blev kontaktad av SVT och tipsade om lite olika uppslag från våra 
perspektiv. Kul att reportern nappade på att göra ett reportage utifrån att 
Sorsele har högst andel av föreningsaktiva ungdomar i länet.  
Ungdomarna är vår framtid och hålla dem i meningsfulla fritidsaktiviteter 
är en viktig skyddsfaktor för hälsa och även att undvika att dras in i 
kriminella miljöer. 
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- Har nåtts av ryktet om att folktandvården i Sorsele kommer att läggas 
ner/slås ihop med en annan kommun. Utifrån detta har kontakt tagits med 
högst ansvarig tjänsteperson på Region Västerbotten för att boka in ett 
möte gällande folktandvården. Vitsen är att vi ska få komma med i ett 
tidigt skede för att ges information och få vara delaktig i risk- och 
konsekvensanalys innan beslut fattas. Vi upplever att det saknas dialog. 

- Vår egen organisation visar på ett förbättrat sjuktal från 8,8 % i fjol till 
samma period i år som visar ett sjuktal 6,5 %, målet är under 6 %. Utifrån 
folkhälsoperspektiv många vinster med detta. Våra medarbetare är våra 
medborgare. Vi avviker i hela R10 med denna stora förbättring mot för 
tidigare år.  

- Ska delta på strategidagar tillsammans med polismyndigheten och 
Länsstyrelsen och övriga kommuner i södra Lappland, hur förhindrar vi 
utvecklingen av systemhotande brottslighet i södra Lappland. Tre punkter 
från agendan: hur skydda barn och unga från att rekryteras i organiserad 
brottslighet, hur kan vi förebygga och agera när välfärdssystemet hotas av 
kriminella nätverk, hur kan vi skapa en gemensam operativitet från 
samverkan till samarbete. 

- Till kommande kommunstyrelsen, bjudit in, Centrum mot våld, CMV, att 
ge information till kommunstyrelsen och kommunledningsgruppen samt 
en dragning av den nya socialtjänstlagen. 

 
Kommunstyrelsens ordförande informerar om bland annat om; 
- Strögarteamet, varit ute en kväll och träffat ungdomarna. 
- Dörrknackning tillsammans med Polisen för att ge information om våld i 

nära relationer. 
- Deltar i medborgardialogerna om hur en framtida skolstruktur ska se ut i 

Sorsele kommun. 
- Kommer att delta på Strategidagar. 

 
Vice ordförande Beredning för folkhälsa, Region Västerbotten, informerar 
bland annat om; 
- Ser över fokusområde 2026 och landat i barn och ungas psykiska hälsa. 
- Tar med sig kommunchefens medskick till Region Västerbottens politiker:  

Inom regionen så är det precis som för oss - politiken fattar beslut. Vi 
skickar med en uppmaning till regionpolitikerna att från politiskt håll 
uppdra till tjänstepersonerna att ärenden bereds ordentligt. Det är osnyggt 
att via medborgare på samhället eller via spekulationsforum på Facebook 
få reda på att folktandvården inte ska finnas kvar i Sorsele. Vi har ett 
folkhälsoråd för att samverka med regionen i sådana här frågor. 
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§ 19 
 
Information - operativ folkhälsoarbete från ord till handling 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Informationen noteras. 
 
Ärendebeskrivning 
Hur kan vi hjälpa oss själv, hjälpa vår förvaltning och hjälpa våra medborgare 
Vi blir fler och fler äldre och får svårare att få tag i vikarier, medarbetare och 
personal inom äldreomsorgen. 
 
Hur kan vi ta hand om seniorerna som har slutat jobba och inte har någon 
insats (hemtjänst, särskilt boende) som ska kunna bo hemma längre, må bra 
och ta ansvar för sitt åldrande. 
 
Vi måste skifta fokus från handlingsplaner till att möta våra äldre på deras 
arena där vi pratar om allt från hur kan man motverka ensamhet, 
brottsförebyggande med mera. Att så ett frö, väcka en tanke och skapa 
engagemang och att ta ansvar för sitt åldrande. 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av kommunchefen. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande – Informationen noteras. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
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§ 20 
 
Information - platsutveckling badsjön 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Noterar informationen. 
 
Ärendebeskrivning 
Kommunstyrelsen har beslutat att fördela 130 000 kronor i bygdeavgiftsmedel 
till projekt ”Platsutveckling badsjön”, projektägare kommunchef och 
styrgruppen bestående av folkhälsosamordnare och kultur- och fritidschef. 
 
Projektplan är framtagen och tanken är att platsutveckla badsjön. 
En första återrapportering av projektet kommer ske till kommunstyrelsen i 
februari 2026. 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av kommunchefen. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande – Noterar informationen. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
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§ 21 Dnr 2025/517-003 
 
Utvärdering av Folkhälsorådet 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Kommunchefen får i uppdrag att lyfta frågan om ett bättre samarbete med 
Region Västerbotten på regionledningsmötet 27 nov 2025. 
 
Ärendebeskrivning 
Folkhälsorådet har funnits några år och det bör göras en översyn av 
folkhälsorådets arbetsordning - skapar vi folkhälsa, vilka andra aktörer ska 
delta, hur kan vi få igång en bra dialog och samverkan med Region 
Västerbotten? 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av kommunchefen 
 
Förslag till beslut 
Ordförande - Kommunchefen får i uppdrag att lyfta frågan om ett bättre 
samarbete med Region Västerbotten på regionledningsmötet 27 nov 2025. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Kommunchef 
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§ 22 Dnr 2025/490-106 
 
Åtgärdsplan 2025 - 2027 kommuners ansvar i 
brottsförebyggande arbete. Lag (2023-196) 
 
Folkhälsorådet beslutar 
- Förslag till åtgärdsplan (mallen) skickas ut till verksamhetscheferna. 
- Ärendet återkopplas till nästa folkhälsoråd. 
 
Ärendebeskrivning 
Det brottsförebyggande arbetet enligt Lag (2023:196) är inte ett separat 
initiativ, utan en integrerad del av kommunens ordinarie uppdrag och ska 
integreras i befintliga styr- och planeringsprocesser. Arbete ska samordnas med 
andra lagstadgade uppdrag att främja trygghet, välfärd och hållbar 
samhällsutveckling. Arbetet utgår från kommunens styrmodell och kopplas 
direkt till mål som fastställs av kommunfullmäktige och kommunstyrelsen, 
exempelvis inom områden som folkhälsa, barn och ungas uppväxtvillkor, 
social hållbarhet och attraktiv livsmiljö. Genom att tydligt förankra lägesbilden 
och åtgärdsplanen i dessa mål skapas en röd tråd mellan strategisk styrning och 
praktiskt genomförande, vilket stärker både effektiviteten och den 
demokratiska legitimiteten i arbetet.  
 
Lag (2023:196) om kommuners ansvar för det brottsförebyggande arbetet 
anger  

• 4 § krav på lägesbild 
• 5 § krav på åtgärdsplan 
• 9–10 §§ krav på samverkan och strategiskt råd 

 
Lägesbilden ger en samlad och faktabaserad bild av brottsligheten och 
otryggheten i kommunen. Den visar var problemen finns, vilka grupper som är 
utsatta och vilka orsaker som ligger bakom. Utifrån denna analys formuleras en 
åtgärdsplan med konkreta insatser som svarar mot de identifierade behoven. 
Genom att koppla varje åtgärd till lägesbilden säkerställs att resurser används 
effektivt, att insatserna är relevanta och att kommunen uppfyller sitt 
lagstadgade ansvar. Åtgärdsplanen blir därmed ett strategiskt verktyg för att 
styra och följa upp det brottsförebyggande arbetet.  
 
Antalet anmälda brott har de senaste fyra åren ökat från 154 stycken år 2021 
till 182 stycken år 2024.  
 
Problemområden i lägesbild; 
Narkotikarelaterad brottslighet.  
I Sorsele kommun har antalet anmälda narkotikabrott ökat de senaste åren. 
Riskfaktorer för narkotikabruk inkluderar individuella, sociala och 
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samhälleliga aspekter såsom psykisk ohälsa, svaga familjerelationer, 
skolmisslyckanden. Narkotikahandeln är i dag ofta en inkörsport till kriminella 
nätverk, där människor utnyttjas.  
 
Barn och unga i riskzon 
Rekrytering till kriminella nätverk sker ofta där det är svaga vuxenkontakter 
eller att det redan begås mindre brott.  
 
Våld  
Våld i nära relationer har minskat sedan föregående år. Våld i inomhusmiljö, 
barn och unga varierar över åren. 
 
Kriminell ekonomi  
Här finns en hotbild som påverkar tryggheten. Vi kan se i den lokala 
trygghetsenkäten att oro för bedrägerier även på internet och sociala medier har 
ökat sedan 2022.  
 
Utifrån dessa fyra problemområden prioriteras två områden i medborgarlöften 
genom samverkan med polismyndigheten. 
 
Folkhälsorådet beslutade 2025-09-02 § 14, att samtliga verksamheter bistår 
åtgärdsplanen med aktiviteter kopplat till medborgarlöften, att dessa 
presenteras för folkhälsorådet i november 2025. 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av kommunchef. 
Kommungemensam åtgärdsplan. Brottsförebyggande och trygghetsskapande 
2025-2027. 
Folkhälsorådet 2025-09-02 § 14. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande - Förslag till åtgärdsplan (mallen) skickas ut till 
verksamhetscheferna samt ärendet återkopplas till nästa folkhälsoråd. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Kommunchef 
Samtliga verksamhetschefer 
Folkhälsosamordnare. 
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§ 23 Dnr 2025/137-106 
 
Brottsstatistik från polismyndigheten 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Ärendet utgår och behandlas på kommande folkhälsoråd. 
 
Ärendebeskrivning 
Redovisning av brottsstatistik från polismyndigheten. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande – Ärendet och behandlas på kommande folkhälsoråd. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Folkhälsosamordnaren 
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§ 24 Dnr 2025/654-106 
 
Årshjul - Folkhälsorådet 
 
Folkhälsorådet beslutar 
- Återremitterar ärendet till kommunchef för översyn. 
- Att ta in det operativa folkhälsoarbetet. 
- Återrapporteras till kommande folkhälsoråd. 
 
Ärendebeskrivning 
Folkhälsorådet är ett nytt arbetssätt i Sorsele kommun som syftar till att samla 
och samordna främjande och förebyggande insatser över hela organisationen. 
Det utgår från kommunens ansvar för folkhälsa, brottsförebyggande arbete och 
enligt nya socialtjänstlagen, principerna för nära vård – alla med direkt 
påverkan på invånarnas livsvillkor. 
 
Rådet har en bred politisk sammansättning med representanter från både 
allmänna utskottet och sociala- och utbildningsutskottet. Det fattar inga beslut 
inom myndighetsutövning, utan fokuserar på det som främjar hälsa och 
förebygger ohälsa. Arbetet bygger på samverkan, där ingen verksamhet står 
ensam, men varje verksamhet behöver reflektera över vilka frågor som är 
relevanta att lyfta in utifrån sitt kärnuppdrag. 
 
För att skapa struktur och långsiktighet behöver ett gemensamt årshjul 
utformas. Vissa delar av arbetet berör samverkan med externa aktörer, 
exempelvis Polismyndigheten, vilket kräver samråd. Folkhälsorådet är en del 
av ett större systemskifte som kräver nya strukturer, förhållningssätt och ett 
tydligt fokus på medborgarens behov och delaktighet. 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av folkhälsosamordnarens  
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2025-11-10 
Årshjul 
Bildspel 
 
Förslag till beslut 
Ordförande - Återremitterar ärendet till kommunchef för översyn, att ta in det 
operativa folkhälsoarbetet. Återrapporteras på kommande folkhälsoråd  
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: Kommunchef 
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§ 25 Dnr 2025/656-106 
 
Region Västerbotten - enkät för elevers alkohol-, narkotika-, 
doping-, tobaks och spelvanor (ANDTS) 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Ärendet utgår och behandlas på kommande folkhälsoråd. 
 
Ärendebeskrivning 
Region Västerbotten erbjuder kommuner i länet att stå för kostnad och 
sammanställning för genomförande av CAN- enkät.  
 
För att kartlägga skolelevers sociala situation och alkohol-, narkotika-, doping-, 
tobak- och spelvanor (ANDTS) bland elever på högstadiet, har Sorsele 
kommun sedan 2008 årligen genomfört enkätundersökning som har sitt 
ursprung från Centralförbundet Alkohol och Narkotikaupplysningen (CAN), 
men även ett samarbete mellan kommunerna i södra Lappland. Resultatet man 
tittar efter är trender och tendenser kring avgörande områden för barn och 
ungas hälsa och utifrån det förenas i gemensamma förebyggande insatser i 
samarbeten mellan folkhälsa/ elevhälsa, skola, fritid och polis. 
 
I samband med att Sorsele kommun beviljades medelför projektet Youth Up 
North så beslutade styrgruppen att Sorsele kommun byter ut CAN enkäten mot 
Lokal uppföljning av ungdomspolitiken och fokusera att bredda de 
ungdomspolitiska frågorna i stället. 
 
I början av januari 2025 signalerades att man såg ett ökat bruk av vanliga 
cigaretter och vanlig brunt snus, vejp och vitt snus upplevdes inte öka men 
förekom. Under våren uppmärksammades även ökat bruk i skolmiljö.  
 
Vid kommunbesök under hösten 2025 så redovisar Region Västerbotten att 
under perioden 2022–2024 siffror på andel snusande/rökande flickor och 
pojkar 19 år i Sorsele följande siffror:  
snus 2022: flickor 38 %, pojkar 33 % rök 2022: flickor 0 %, pojkar 0 % 
snus 2023: flickor 13 %, pojkar 11 % rök 2023: flickor 0 %, pojkar 0 % 
snus 2024: flickor 50 %, pojkar 33 % rök 2024: flickor 17 %, pojkar 11 %. 
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2025-11-07. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande – Ärendet utgår och behandlas på kommande folkhälsoråd. 
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Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Folkhälsosamordnaren. 
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§ 26 Dnr 2025/655-011 
 
Temaveckor i kommunen 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Ärendet utgår och behandlas på kommande folkhälsoråd. 
 
Ärendebeskrivning 
Syftet med kommunens temaveckor är att skapa en gemensam plattform för 
kunskapsspridning, dialog och engagemang kring viktiga samhällsfrågor och 
samhällsutveckling. Genom att fokusera på teman som exempelvis hälsa, 
beredskap, våldsprevention, vill kommunen stärka invånarnas delaktighet, öka 
medvetenheten och främja förebyggande insatser. Temaveckorna fungerar 
också som ett verktyg för att synliggöra kommunens arbete inom respektive 
område och för att utveckla samverkan mellan olika verksamheter, näringsliv, 
föreningsliv och civilsamhälle. 
 
Verksamheterna har uttryckt att antalet temaveckor under året har varit svårt att 
hantera, både resursmässigt och organisatoriskt. För att skapa bättre 
förutsättningar för planering och genomförande beslutades därför att samla 
insatser kopplade till hälsa under en gemensam hälsomånad i november. 
Samtidigt finns ett fortsatt behov av tematiska satsningar inom olika områden, 
vilket innebär att dessa behöver fördelas jämnare över året för att undvika 
överbelastning och möjliggöra ett mer hållbart arbetssätt 
 
Beslutsunderlag 
Ordförande - Ärendet utgår och behandlas på kommande folkhälsoråd. 
 
Förslag till beslut 
Folkhälsosamordnarens förslag i tjänsteutlåtandet. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Folkhälsosamordnaren 
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§ 27 Dnr 2025/520-006 
 
Sammanträdesdagar 2026 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Anta sammanträdesdagar enligt följande: 
Folkhälsorådet, måndagar eller tisdagar klockan 14.00: 
27 januari, 26 maj, 8 september, 3 november 
 
Ärendebeskrivning 
Kommunfullmäktige, nämnder och utskott ska fastställa sammanträdesdagar 
för kommande år. Eftersom utskotten sammanträden ska ligga i anslutning till 
kommunstyrelsen, ska de själva fatta beslut om sina sammanträdesdagar efter 
det att kommunstyrelsen fattat beslut. 
 
Beslutsunderlag 
Kommunsekreterarens tjänsteutlåtande. 
 
Förslag till beslut 
Kommunsekreterarens förslag i tjänsteutlåtandet. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Folkhälsorådet 
Samtliga chefer 
Hemsidan 
Intranet Hänna 
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§ 16 
 
Fastställelse av ärendelistan 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Ärende 6 stryks från ärendelistan. Ärendelistan fastställs därefter enligt 
följande; 
 
1 Mötets öppnande 
2 Upprop 
3 Val av justerare 
4 Fastställelse av ärendelistan 
5 Föregående protokoll 
6 Meddelanden 
7 Information 
8 Information - operativ folkhälsoarbete från ord till handling 
9 Information - platsutveckling badsjön 
10 Utvärdering av Folkhälsorådet 2025/517 
11 Åtgärdsplan 2025 - 2027 kommuners ansvar i brottsförebyggande  


arbete. Lag (2023-196) 2025/490 
12 Brottsstatistik från polismyndigheten 2025/137 
13 Årshjul - Folkhälsorådet 2025/654 
14 Region Västerbotten - enkät för elevers alkohol-, narkotika-, doping-,  


tobaks och spelvanor (ANDTS) 2025/656 
15 Temaveckor i kommunen 2025/655 
16 Sammanträdesdagar 2026 2025/520 
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§ 17 
 
Föregående protokoll 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Redovisningen noteras och protokollet läggs till handlingarna. 
 
Ärendebeskrivning 
Folkhälsorådets protokoll 2025-09-02 redovisas. 
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsorådets protokoll 2025-09-02. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande – Redovisningen noteras och protokollet läggs till handlingarna. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
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§ 18 
 
Information 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Informationen noteras. 
 
Ärendebeskrivning 
 
Omsorgschefen informerar bland annat om; 
- Nära vård. Tillsammans med sjukstugan har vi gjort ett omtag lokalt, vi har 


fått hjälp av Erika From från regionen. Skolan känns också nu delaktiga på 
ett annat sätt än tidigare då fokus tidigare varit äldreomsorg. 
Vi har ett par fokusområden vi ska prioritera, exempelvis 
samsjuklighetsfrågorna. 


- Vi har i år fått statsbidrag för socialtjänstens brottsförebyggande arbete. Vi 
samverkar med Kultur och fritid kring en anställd Trygghetsskapare. 
Statsbidraget kommer sannolikt även nästa år men vi vet inte hur mycket vi 
kommer att få, trots det har vi valt att fortsätta med förhoppningen att det 
går att lösa ut. Målsättningen är att kunna arbeta med detta över tid. 


 
Teknisk chefen informerar bland annat om; 
- Tecknat nytt snöröjningsavtal kopplat till barns säkra skolvägar. 
 
Chef utvecklingsverksamheten informerar bland annat om; 
- Arbetet med ungdomskonsulenten inom Youth Up North (YUN) och 


trygghetsskaparen går framåt: 
o Strögarteamet är uppstartat/en form av Nattvandrare. Strögarteamet 


består av vuxna som kommer finnas ute bland barn och unga för att 
skapa trygghet och förebygga, vi får många larm från olika 
myndigheter om gängkriminella som rekryterar barn och unga till 
deras nätverk. Målet är att vi ska kämpa för barn och unga och ingen 
ska gå förlorade till gäng, kriminalitet, droger eller liknande. Anmäl er 
gärna till Ylva Johnson, trygghetsskapare, om ni vill delta. 


o Pensionärer i Blattnicksele fixade fika i samband med spökvandringen 
– viktigt att hitta trygga vuxna som finns där unga är och som kan 
stärka platsen. Samverkan viktig. 


o Baseco Arena, fortsätter jobba för att stärka denna mötesplats, viktig 
plats för god hälsa. Trygghetsskaparen jobbar för att få personer som 
kan vara Arenavärd, ett sätt att fortsätta jobba för att arenan ska vara 
en öppen och trygg mötesplats för alla, ung dom gammal. 


- Servicepunktsavtal som inkluderar Servicepunktens ansvar vid 
samhällsstörning är nu ute på inspel från butikerna i byarna, inkluderar ex. 
möjlighet att ringa, första förband, hjärtstartare i anslutning till lokalen. 
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Chef utvecklingsverksamheten lämnar samisk koordinators information; 
- Arbetet med nya Mål och Riktlinjer är påbörjade, men tanke att alla fem 


nationella minoriteter skall inrymmas i den. Det är ju ett synliggörande för 
fler minoriteter att synas (om man så vill) i vår kommun. 


- Arbetet med att Sorsele kommun ev kunde få köpa samisk kurator vid 
behov (digital) står stilla då inget svar inkommit från skolhälsan, men jag 
ska jobba vidare med frågan som är viktig för samiska ungdomars identitet 
och hälsa. 


- Julkorgarna kommer att bli av i år också och det ger så mycket kärlek och 
gott mående till de äldre som är inskrivna i vår äldreomsorg, boenden och 
hemtjänst, i hela kommunen. Många inblandade för att få detta att gå runt 


 
Skolchefen informerar bland annat om; 
- Medborgardialoger som genomförs i Gargnäs, Blattnicksele, Ammarnäs 


och Sorsele om hur en framtida skolstruktur ska se ut i Sorsele kommun. 
- Nära vård samarbetet. 
- Vissa skolor i kommunen har barn och elever som intar sin skollunch via 


lokala entreprenörer. Från 2026-01-01 finns i Ammarnäs tyvärr ingen 
entreprenör som kan leverera skolmat. Håller nu på att ställa om och 
kommer att transportera mat från Sorsele och iordningställa en bra 
matmiljö för eleverna.  


 
Folkhälsosamordnaren informerar bland annat om; 
- SIP Barnets plan: 


Länets kommuner och Region Västerbotten har ingått överenskommelser 
som beskriver rutiner och ansvarsfördelning utifrån olika målgrupper. 
Oavsett vilken målgrupp som överenskommelsen beskriver ska samverkan 
ske genom SIP Barnets plan och med ett starkt barnrättsperspektiv. SIP 
Barnets plan beskriver hur förskola, skola, hälso- och sjukvård och social-
tjänst ska samordna sina resurser för barn och unga, oavsett var i länet de 
bor. Samordningen ska bygga på ömsesidigt ansvarstagande och tillit.  
Den nya överenskommelsen - SIP barnets plan ramar in befintliga 
överenskommelser: barn med psykisk ohälsa, barn med risk- eller 
missbruk, barn i samhällsvård, barn med sexuell beteende problematik, 
barn i behov av samordnade tidiga insatser, barn med språk-, läs – och 
skrivsvårigheter. Ramen består av rätt insats i rätt tid på rätt nivå, barns 
rättigheter, barnets perspektiv och tillsammans för barn och unga. Dessa 
sak vara fokus i samverkan och SIP Barnets plan tydliggör gemensamt 
arbetssätt.  


   
- Centrum mot våld Södra Lappland och Norsjö: 


Samordnaren och behandlaren har varit i Sorsele och informerat 
skola/elevhälsa, äldre- och funktionshinderomsorg och Sorsele sjukstuga.  
Genom att etablera ett centrum i R8 säkerställs att invånare i regionen får 
samma tillgång till stöd och hjälp som i andra delar av Västerbotten, där 
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likande centrum finns. Centret möjliggör samarbete mellan olika 
professioner och myndigheter, vilket leder till en mer effektiv, 
kunskapsbaserad hantering av våldsärenden och ett helhetsperspektiv på 
individens behov med målet att kunna erbjuda stöd och skydd för personer 
som utsätts för våld i nära relationer, samt att arbeta med våldsutövare för 
att förändra deras beteende. 


  
- Barn och unga med förälder eller familjemedlem i fängelse (Bufff):  


Bufff är en barnrättsorganisation som ger stöd till barn och unga vars 
förälder eller familjemedlem är i fängelse, häkte eller frivård. 
Organisationen arbetar för att förbättra villkoren för dessa barn och 
tillhandahålla emotionellt stöd och information. Bufff strävar efter att 
tillgodose varje barns behov och stödja hela familjen i svåra situationer. 
 
Arvsfonden bereder en ansökan om projektstöd från Föreningen Bufff. 
Projektet heter Det ingen talar om, och riktar sig till barn och unga i 
Norrbotten och Västerbotten som lever i familjer där en förälder eller 
annan närstående är frihetsberövad.  
 


- Folkhälsomyndighetens e-utbildning:  
Under 2025 tar Folkhälsomyndigheten tillsammans med Västra 
Götalandsregionen och Region Västerbotten fram ett flexibelt stödmaterial 
till e-utbildningen. Syftet är att underlätta för strateger och samordnare att 
på olika sätt förmedla kunskap från e-utbildningen till politiker och 
tjänstepersoner med ledande befattning inom kommuner och regioner. 
Stödmaterialet baseras på e-utbildningens innehåll, men paketeras om för 
att möta olika behov – från korta inslag i möten till halvdagsutbildningar 
och workshops. Paketet med stödmaterial publiceras våren 2026. Det ska 
bestå av olika delar, exempelvis bildspel eller stöd för diskussion, som kan 
sättas ihop beroende på sammanhang, användarens tidsutrymme och 
målgruppens förutsättningar 


 
Kommunchefen informerar bland annat om; 
- Medborgardialoger har genomförts (2/4) gällande vår riskanalys kopplat 


till skolverksamhetens framtid. Värt att nämna vikten att bli sedd, lyssnad 
på, hörd och bekräftad. Ett bra initiativ av beslutsfattare och 
tjänstepersoner i Sorsele kommun. Vi avviker genom att göra 
medborgardialoger, det är det få (inga?) andra kommuner som gjort i 
samma frågor.  


- Blev kontaktad av SVT och tipsade om lite olika uppslag från våra 
perspektiv. Kul att reportern nappade på att göra ett reportage utifrån att 
Sorsele har högst andel av föreningsaktiva ungdomar i länet.  
Ungdomarna är vår framtid och hålla dem i meningsfulla fritidsaktiviteter 
är en viktig skyddsfaktor för hälsa och även att undvika att dras in i 
kriminella miljöer. 
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- Har nåtts av ryktet om att folktandvården i Sorsele kommer att läggas 
ner/slås ihop med en annan kommun. Utifrån detta har kontakt tagits med 
högst ansvarig tjänsteperson på Region Västerbotten för att boka in ett 
möte gällande folktandvården. Vitsen är att vi ska få komma med i ett 
tidigt skede för att ges information och få vara delaktig i risk- och 
konsekvensanalys innan beslut fattas. Vi upplever att det saknas dialog. 


- Vår egen organisation visar på ett förbättrat sjuktal från 8,8 % i fjol till 
samma period i år som visar ett sjuktal 6,5 %, målet är under 6 %. Utifrån 
folkhälsoperspektiv många vinster med detta. Våra medarbetare är våra 
medborgare. Vi avviker i hela R10 med denna stora förbättring mot för 
tidigare år.  


- Ska delta på strategidagar tillsammans med polismyndigheten och 
Länsstyrelsen och övriga kommuner i södra Lappland, hur förhindrar vi 
utvecklingen av systemhotande brottslighet i södra Lappland. Tre punkter 
från agendan: hur skydda barn och unga från att rekryteras i organiserad 
brottslighet, hur kan vi förebygga och agera när välfärdssystemet hotas av 
kriminella nätverk, hur kan vi skapa en gemensam operativitet från 
samverkan till samarbete. 


- Till kommande kommunstyrelsen, bjudit in, Centrum mot våld, CMV, att 
ge information till kommunstyrelsen och kommunledningsgruppen samt 
en dragning av den nya socialtjänstlagen. 


 
Kommunstyrelsens ordförande informerar om bland annat om; 
- Strögarteamet, varit ute en kväll och träffat ungdomarna. 
- Dörrknackning tillsammans med Polisen för att ge information om våld i 


nära relationer. 
- Deltar i medborgardialogerna om hur en framtida skolstruktur ska se ut i 


Sorsele kommun. 
- Kommer att delta på Strategidagar. 


 
Vice ordförande Beredning för folkhälsa, Region Västerbotten, informerar 
bland annat om; 
- Ser över fokusområde 2026 och landat i barn och ungas psykiska hälsa. 
- Tar med sig kommunchefens medskick till Region Västerbottens politiker:  


Inom regionen så är det precis som för oss - politiken fattar beslut. Vi 
skickar med en uppmaning till regionpolitikerna att från politiskt håll 
uppdra till tjänstepersonerna att ärenden bereds ordentligt. Det är osnyggt 
att via medborgare på samhället eller via spekulationsforum på Facebook 
få reda på att folktandvården inte ska finnas kvar i Sorsele. Vi har ett 
folkhälsoråd för att samverka med regionen i sådana här frågor. 
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§ 19 
 
Information - operativ folkhälsoarbete från ord till handling 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Informationen noteras. 
 
Ärendebeskrivning 
Hur kan vi hjälpa oss själv, hjälpa vår förvaltning och hjälpa våra medborgare 
Vi blir fler och fler äldre och får svårare att få tag i vikarier, medarbetare och 
personal inom äldreomsorgen. 
 
Hur kan vi ta hand om seniorerna som har slutat jobba och inte har någon 
insats (hemtjänst, särskilt boende) som ska kunna bo hemma längre, må bra 
och ta ansvar för sitt åldrande. 
 
Vi måste skifta fokus från handlingsplaner till att möta våra äldre på deras 
arena där vi pratar om allt från hur kan man motverka ensamhet, 
brottsförebyggande med mera. Att så ett frö, väcka en tanke och skapa 
engagemang och att ta ansvar för sitt åldrande. 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av kommunchefen. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande – Informationen noteras. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
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§ 20 
 
Information - platsutveckling badsjön 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Noterar informationen. 
 
Ärendebeskrivning 
Kommunstyrelsen har beslutat att fördela 130 000 kronor i bygdeavgiftsmedel 
till projekt ”Platsutveckling badsjön”, projektägare kommunchef och 
styrgruppen bestående av folkhälsosamordnare och kultur- och fritidschef. 
 
Projektplan är framtagen och tanken är att platsutveckla badsjön. 
En första återrapportering av projektet kommer ske till kommunstyrelsen i 
februari 2026. 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av kommunchefen. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande – Noterar informationen. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
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§ 21 Dnr 2025/517-003 
 
Utvärdering av Folkhälsorådet 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Kommunchefen får i uppdrag att lyfta frågan om ett bättre samarbete med 
Region Västerbotten på regionledningsmötet 27 nov 2025. 
 
Ärendebeskrivning 
Folkhälsorådet har funnits några år och det bör göras en översyn av 
folkhälsorådets arbetsordning - skapar vi folkhälsa, vilka andra aktörer ska 
delta, hur kan vi få igång en bra dialog och samverkan med Region 
Västerbotten? 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av kommunchefen 
 
Förslag till beslut 
Ordförande - Kommunchefen får i uppdrag att lyfta frågan om ett bättre 
samarbete med Region Västerbotten på regionledningsmötet 27 nov 2025. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Kommunchef 
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§ 22 Dnr 2025/490-106 
 
Åtgärdsplan 2025 - 2027 kommuners ansvar i 
brottsförebyggande arbete. Lag (2023-196) 
 
Folkhälsorådet beslutar 
- Förslag till åtgärdsplan (mallen) skickas ut till verksamhetscheferna. 
- Ärendet återkopplas till nästa folkhälsoråd. 
 
Ärendebeskrivning 
Det brottsförebyggande arbetet enligt Lag (2023:196) är inte ett separat 
initiativ, utan en integrerad del av kommunens ordinarie uppdrag och ska 
integreras i befintliga styr- och planeringsprocesser. Arbete ska samordnas med 
andra lagstadgade uppdrag att främja trygghet, välfärd och hållbar 
samhällsutveckling. Arbetet utgår från kommunens styrmodell och kopplas 
direkt till mål som fastställs av kommunfullmäktige och kommunstyrelsen, 
exempelvis inom områden som folkhälsa, barn och ungas uppväxtvillkor, 
social hållbarhet och attraktiv livsmiljö. Genom att tydligt förankra lägesbilden 
och åtgärdsplanen i dessa mål skapas en röd tråd mellan strategisk styrning och 
praktiskt genomförande, vilket stärker både effektiviteten och den 
demokratiska legitimiteten i arbetet.  
 
Lag (2023:196) om kommuners ansvar för det brottsförebyggande arbetet 
anger  


• 4 § krav på lägesbild 
• 5 § krav på åtgärdsplan 
• 9–10 §§ krav på samverkan och strategiskt råd 


 
Lägesbilden ger en samlad och faktabaserad bild av brottsligheten och 
otryggheten i kommunen. Den visar var problemen finns, vilka grupper som är 
utsatta och vilka orsaker som ligger bakom. Utifrån denna analys formuleras en 
åtgärdsplan med konkreta insatser som svarar mot de identifierade behoven. 
Genom att koppla varje åtgärd till lägesbilden säkerställs att resurser används 
effektivt, att insatserna är relevanta och att kommunen uppfyller sitt 
lagstadgade ansvar. Åtgärdsplanen blir därmed ett strategiskt verktyg för att 
styra och följa upp det brottsförebyggande arbetet.  
 
Antalet anmälda brott har de senaste fyra åren ökat från 154 stycken år 2021 
till 182 stycken år 2024.  
 
Problemområden i lägesbild; 
Narkotikarelaterad brottslighet.  
I Sorsele kommun har antalet anmälda narkotikabrott ökat de senaste åren. 
Riskfaktorer för narkotikabruk inkluderar individuella, sociala och 
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samhälleliga aspekter såsom psykisk ohälsa, svaga familjerelationer, 
skolmisslyckanden. Narkotikahandeln är i dag ofta en inkörsport till kriminella 
nätverk, där människor utnyttjas.  
 
Barn och unga i riskzon 
Rekrytering till kriminella nätverk sker ofta där det är svaga vuxenkontakter 
eller att det redan begås mindre brott.  
 
Våld  
Våld i nära relationer har minskat sedan föregående år. Våld i inomhusmiljö, 
barn och unga varierar över åren. 
 
Kriminell ekonomi  
Här finns en hotbild som påverkar tryggheten. Vi kan se i den lokala 
trygghetsenkäten att oro för bedrägerier även på internet och sociala medier har 
ökat sedan 2022.  
 
Utifrån dessa fyra problemområden prioriteras två områden i medborgarlöften 
genom samverkan med polismyndigheten. 
 
Folkhälsorådet beslutade 2025-09-02 § 14, att samtliga verksamheter bistår 
åtgärdsplanen med aktiviteter kopplat till medborgarlöften, att dessa 
presenteras för folkhälsorådet i november 2025. 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av kommunchef. 
Kommungemensam åtgärdsplan. Brottsförebyggande och trygghetsskapande 
2025-2027. 
Folkhälsorådet 2025-09-02 § 14. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande - Förslag till åtgärdsplan (mallen) skickas ut till 
verksamhetscheferna samt ärendet återkopplas till nästa folkhälsoråd. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Kommunchef 
Samtliga verksamhetschefer 
Folkhälsosamordnare. 
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§ 23 Dnr 2025/137-106 
 
Brottsstatistik från polismyndigheten 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Ärendet utgår och behandlas på kommande folkhälsoråd. 
 
Ärendebeskrivning 
Redovisning av brottsstatistik från polismyndigheten. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande – Ärendet och behandlas på kommande folkhälsoråd. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Folkhälsosamordnaren 
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§ 24 Dnr 2025/654-106 
 
Årshjul - Folkhälsorådet 
 
Folkhälsorådet beslutar 
- Återremitterar ärendet till kommunchef för översyn. 
- Att ta in det operativa folkhälsoarbetet. 
- Återrapporteras till kommande folkhälsoråd. 
 
Ärendebeskrivning 
Folkhälsorådet är ett nytt arbetssätt i Sorsele kommun som syftar till att samla 
och samordna främjande och förebyggande insatser över hela organisationen. 
Det utgår från kommunens ansvar för folkhälsa, brottsförebyggande arbete och 
enligt nya socialtjänstlagen, principerna för nära vård – alla med direkt 
påverkan på invånarnas livsvillkor. 
 
Rådet har en bred politisk sammansättning med representanter från både 
allmänna utskottet och sociala- och utbildningsutskottet. Det fattar inga beslut 
inom myndighetsutövning, utan fokuserar på det som främjar hälsa och 
förebygger ohälsa. Arbetet bygger på samverkan, där ingen verksamhet står 
ensam, men varje verksamhet behöver reflektera över vilka frågor som är 
relevanta att lyfta in utifrån sitt kärnuppdrag. 
 
För att skapa struktur och långsiktighet behöver ett gemensamt årshjul 
utformas. Vissa delar av arbetet berör samverkan med externa aktörer, 
exempelvis Polismyndigheten, vilket kräver samråd. Folkhälsorådet är en del 
av ett större systemskifte som kräver nya strukturer, förhållningssätt och ett 
tydligt fokus på medborgarens behov och delaktighet. 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av folkhälsosamordnarens  
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2025-11-10 
Årshjul 
Bildspel 
 
Förslag till beslut 
Ordförande - Återremitterar ärendet till kommunchef för översyn, att ta in det 
operativa folkhälsoarbetet. Återrapporteras på kommande folkhälsoråd  
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: Kommunchef 
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§ 25 Dnr 2025/656-106 
 
Region Västerbotten - enkät för elevers alkohol-, narkotika-, 
doping-, tobaks och spelvanor (ANDTS) 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Ärendet utgår och behandlas på kommande folkhälsoråd. 
 
Ärendebeskrivning 
Region Västerbotten erbjuder kommuner i länet att stå för kostnad och 
sammanställning för genomförande av CAN- enkät.  
 
För att kartlägga skolelevers sociala situation och alkohol-, narkotika-, doping-, 
tobak- och spelvanor (ANDTS) bland elever på högstadiet, har Sorsele 
kommun sedan 2008 årligen genomfört enkätundersökning som har sitt 
ursprung från Centralförbundet Alkohol och Narkotikaupplysningen (CAN), 
men även ett samarbete mellan kommunerna i södra Lappland. Resultatet man 
tittar efter är trender och tendenser kring avgörande områden för barn och 
ungas hälsa och utifrån det förenas i gemensamma förebyggande insatser i 
samarbeten mellan folkhälsa/ elevhälsa, skola, fritid och polis. 
 
I samband med att Sorsele kommun beviljades medelför projektet Youth Up 
North så beslutade styrgruppen att Sorsele kommun byter ut CAN enkäten mot 
Lokal uppföljning av ungdomspolitiken och fokusera att bredda de 
ungdomspolitiska frågorna i stället. 
 
I början av januari 2025 signalerades att man såg ett ökat bruk av vanliga 
cigaretter och vanlig brunt snus, vejp och vitt snus upplevdes inte öka men 
förekom. Under våren uppmärksammades även ökat bruk i skolmiljö.  
 
Vid kommunbesök under hösten 2025 så redovisar Region Västerbotten att 
under perioden 2022–2024 siffror på andel snusande/rökande flickor och 
pojkar 19 år i Sorsele följande siffror:  
snus 2022: flickor 38 %, pojkar 33 % rök 2022: flickor 0 %, pojkar 0 % 
snus 2023: flickor 13 %, pojkar 11 % rök 2023: flickor 0 %, pojkar 0 % 
snus 2024: flickor 50 %, pojkar 33 % rök 2024: flickor 17 %, pojkar 11 %. 
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2025-11-07. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande – Ärendet utgår och behandlas på kommande folkhälsoråd. 
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Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Folkhälsosamordnaren. 
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§ 26 Dnr 2025/655-011 
 
Temaveckor i kommunen 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Ärendet utgår och behandlas på kommande folkhälsoråd. 
 
Ärendebeskrivning 
Syftet med kommunens temaveckor är att skapa en gemensam plattform för 
kunskapsspridning, dialog och engagemang kring viktiga samhällsfrågor och 
samhällsutveckling. Genom att fokusera på teman som exempelvis hälsa, 
beredskap, våldsprevention, vill kommunen stärka invånarnas delaktighet, öka 
medvetenheten och främja förebyggande insatser. Temaveckorna fungerar 
också som ett verktyg för att synliggöra kommunens arbete inom respektive 
område och för att utveckla samverkan mellan olika verksamheter, näringsliv, 
föreningsliv och civilsamhälle. 
 
Verksamheterna har uttryckt att antalet temaveckor under året har varit svårt att 
hantera, både resursmässigt och organisatoriskt. För att skapa bättre 
förutsättningar för planering och genomförande beslutades därför att samla 
insatser kopplade till hälsa under en gemensam hälsomånad i november. 
Samtidigt finns ett fortsatt behov av tematiska satsningar inom olika områden, 
vilket innebär att dessa behöver fördelas jämnare över året för att undvika 
överbelastning och möjliggöra ett mer hållbart arbetssätt 
 
Beslutsunderlag 
Ordförande - Ärendet utgår och behandlas på kommande folkhälsoråd. 
 
Förslag till beslut 
Folkhälsosamordnarens förslag i tjänsteutlåtandet. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Folkhälsosamordnaren 
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  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2025-11-18   


 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 


§ 27 Dnr 2025/520-006 
 
Sammanträdesdagar 2026 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Anta sammanträdesdagar enligt följande: 
Folkhälsorådet, måndagar eller tisdagar klockan 14.00: 
27 januari, 26 maj, 8 september, 3 november 
 
Ärendebeskrivning 
Kommunfullmäktige, nämnder och utskott ska fastställa sammanträdesdagar 
för kommande år. Eftersom utskotten sammanträden ska ligga i anslutning till 
kommunstyrelsen, ska de själva fatta beslut om sina sammanträdesdagar efter 
det att kommunstyrelsen fattat beslut. 
 
Beslutsunderlag 
Kommunsekreterarens tjänsteutlåtande. 
 
Förslag till beslut 
Kommunsekreterarens förslag i tjänsteutlåtandet. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Folkhälsorådet 
Samtliga chefer 
Hemsidan 
Intranet Hänna 
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