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Sammantridesprotokoll kommunstyrelsens
Folkhilsorad och medborgardialog 2023-11-28

Plats och tid Kommunhuset, 28 november 2023 klockan 13.00-15.58

Beslutande Kjell Ojeryd, ordforande (V)
Magnus Norlund, oppositionsforetradare (M)
Pia Sjoberg kommunstyrelsens vice ordforande (S)
Inger Stenlund, social- och utbildningsutskottets ordférande (V)

Ovriga deltagare Josephine Gabrielsson, folkhidlsosamordnare
Marie Strinnholm, tf kommunchef/HR-chef
Sara Johansson, omsorgschef
Elin Bergarp, teknisk chef
Anneli Andersson, skolchef
Therese Brannlund, samhallsbyggnadschef
Urban Lindstrom, Region Visterbotten § 34
Sara Grundstrom, kommunsekreterare §§ 35-36
Bodil Granstrom, ndmndsekreterare

Utses att justera Magnus Norlund (M)
Justeringens tid och plats Protokollet justeras digitalt

Digital signatur Paragrafer 33-41
Sekreterare Bodil Granstrom

Digital signatur

Ordforande Kjell Ojeryd (V)
Digital signatur

Justeringsperson Magnus Norlund (M)
BEVIS/ANSLAG

Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag

Organ Folkhilsorad

Sammantridesdatum 2023-11-28 Paragraf 33-41

Datum for anslagets uppsittande 2023-12-21 Anslaget tas ner efter 2024-01-10
Forvaringsplats for protokollet Stodverksamheten

Underskrift

Bodil Granstrom

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
och juridiskt bindande
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Hela protokollet expedieras till:

Samtliga ledaméter och ersittare i Folkhélsorddet,

Kommunstyrelsen, kommunala verksamhetschefer,

folkhdlsosamordnare, verksamhetschef Sorsele sjukstuga,

ordforande folkhélsoberedningen Region Visterbotten.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande

Juridiskt bindande

Addo Sign ID-nummer : bfaf99bf-f2c2-4ac6-acb9-a0e8fd789bd9



'>kl SORSELE KOMMUN
| SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsorad

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

2023-11-28

Fhr § 33

Faststillande av drendelistan

Folkhilsoradets beslut
Dagens drendelista faststélls enligt foljande;

Motets 6ppnande

Upprop

Val av justerare

Faststillande av drendelista

Information

Arbetsordning Folkhilsoradet 2023-2026
Delegeringsordning kommunstyrelsen 2023-2026 - Folkhélsa
Folkhélsorddets budget och folkhédlsosamordnarens placering
Organisatorisk placering - Kommunala pensionérs- och
funktionshinderradet (Kpfr)

10. Sammantrddesdagar 2024

11. Gemensamma temaveckor 2024

A A Il e

Sida
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Informationer

Folkhilsoradets beslut
Informationen noteras.

Verksamhetschef utveckling limnar skriftlig information;

Verksamheten har haft stort fokus pa projektansékningar under andra delen
av dret. Tre ansokningar har skickats in dir en har fokus inflyttning
(samverkan Region 10 Move up North) dar Sorsele kommun &r projektigare
och nu rekryterar personer till tjédnster som ska tillsdttas med forbehéllet att
det blir JA till finansiering den 8 december. Den andra ansdkan dr Youth up
North, en ans6kan for att stirka ungdomars delaktighet i kommunen vilket
kommer fa effekter pd ungdomars hélsa. Den tredje ansdkan har fokus pa
skapande av sociala inkluderande moétesplatser for att f& ménniskor att trivas
béttre i kommunen och pé sa sitt minska utflyttningen. De tvé sista
ansOkningar véntar vi beslut pd i mitten av december.

Sorsele United kommer att soka medel fran Arvsfonden for att gora atgérder
1 nuvarande idrottshallen efter att den nya dppet. Féreningen vill utveckla
den delen till en lokal som inspirerar till rorelse och som mojliggor
utdvande av fler idrotter och utveckla befintliga idrotter i kommunen.
Verksamhet utveckling jobbar i hog grad tillsammans med Sorsele United
for att f innehéllet och uppliagget i ansdkan pa ett sé bra sitt som mojligt
for bade kommunen och foreningen.

Projektet Jullamajja har fatt ja till projektfinansiering vilket gor att
verksamheten kan fortsétta bedrivas dven 2024 och inkdp av ett nytt fordon
kommer att goras. Jullamajja har blivit prisad och uppmirksammad i olika
nationella forum och ar en verksamhet som vi ar extra stolta over,
medarbetarna gor verkligen ett fantastiskt jobb med denna biblioteksbuss
vilket resulterar 1 att samiska kulturen och spréket stirks inom V8
biblioteksomradet

Magasinet ”Vart Sorsele” blev nominerad till Publishingpriset 2023, vi vann
inte men fick véldigt hdga betyg vilket vi dr oerhdrt stolta 6ver!

Tillforordnad kommunchef/HR-chef informerar bland annat om;

Friskvard: 1 kommunledningsgruppen sé har vi under hdsten resonerat kring
vart friskvardserbjudande. Vi har tittat p hur andra grannkommuner
hanterar fragan. Vi har landat i att vi inte kommer att foresla nagon
forandring av vart friskvardserbjudande. Daremot har vi beslutat att
personalenheten kommer att fa 1 uppgift att utreda fragan géllande friskvard
under nidstkommande &r.
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Julgava: Kommunledningsgruppen har i ir beslutat att ge en julgava till alla
manadsavlonade medarbetare motsvarande ett presentkort & 400kr att nyttja
hos en lokal handlare. Det framgar att gdvan inte kan nyttjas for att kopa
alkoholhaltiga drycker. Det vi har uppméarksammat som vi kommer att dndra
om en liknande julgiva ges nistkommande &r, dr att man heller inte ska
kunna nyttja julgdvan till att kopa tobak eller e-cigaretter.

HME: Vi har under hosten haft ute var medarbetarundersokning och
resultatet har nu kommit. Varje verksamhetschef har fatt resultatet for hela
sin verksamhet och varje enhetschef har fatt resultatet for sin enhet. En
forvaltnings- och verksamhetsovergripande sammanstéllning har
presenterats for savédl medarbetare pa vért intranédt (Hénna) och dven till
kommunstyrelsens allmédnna utskott. Vi har ett méalvarde om ett index pé 80
och forra aret landade forvaltningen totalt sett pa 79. Detta ar har vi nétt
malet pa forvaltningsévergripande niva med ett index om 80. Vi har dock en
variation inom verksamheterna.

Verksamhetschef samhiillsbyggnad informerar bland annat om;

Utbildning i Akut omhéndertagande av sjdlvmordsnédra personer, ASOP, har
genomforts under fyra tillfallen, cirka 40 deltagare fran Sorsele, Arjeplog
och Arvidsjaur. Eventuellt kommer det genomf6ras fler utbildningsdagar da
med deltagare frdn Storuman/Tarnaby.

Verksamhetschef tekniska informerar bland annat om;

Sorsele kommun har ans6kt och beviljats medel frén Trafikverket for att 6ka
tillgidnglighet och trygghet genom att ta bort kantstenar och etablera
avfasade kantstenar vid fem av de sex gang- och cykelvidgarna som utpekats
i de lokala trafikforeskrifterna.

Klart med lokala sa kallade “’skafferiavtal” med byarna, vilket gor det
mojligt for skolan i Ammarnés, Blattnicksele och Gargnés att handla av den
lokala handlaren. Kommunen har ett relativt nytt livsmedelsavtal och dialog
med leverantoren har forts utifrdn beredskapssyfte men dven sidkerhet.
Leverantoren ser positivt utifrdn beredskap och de risker som finna att
leverans sker inom skolomradet och godkanner att avtal tecknas.
Framtagande av vattentjénstplan som beskriver kommunens langsiktiga
planering for vattenférsorjning och avloppshantering men dven att hantera
behovet vid skyfall.

Blattnicksele; vid en rutinméssig provtagning av det kommunala vattnet 1
Blattnicksele pavisades ndgot hjda véirden av e.coli-bakterier i
dricksvattnet. Rekommendation att koka det kommunala vattnet pagick
under cirka en ménad. I mitten av november upphivdes rekommendationen.
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Littillgdngliga insamlingsplatser, LIP, alla 16 stationerna &r pa plats.
Erbjuda hjért-lungraddning, HLR, till medarbetare inom tekniska
verksamheten.

Medarbetarindex, tekniska verksamheten har tidigare haft en lag
svarsfrekvens vilket har vant och bra svarsfrekvens, ett bra kvitto for
cheferna.

Omsorgschefen informerar bland annat om;

HLR-instruktéren finns pa medicinska enheten och erbjuder utbildning till
personal inom kommunens verksamheter.

Samverkan sjukstugan; God och ndra vird, numera Néra vard, har pagatt
lange. Det har varit manga moten under flera ar men det &r svart att komma
vidare i “skarpt ldge”. Var ér strategierna?

Tillsammans med verksamhetschef Sorsele sjukstuga har ett samarbete
paborjats over vad som kan goras tillsammans for att komma vidare, primért
utifran att sjukstugan var stiangt 10 veckor. Detta har paverkar kommunen
dé sjukskotersketjinst kops av regionen, under kvéllar, nétter och helger.
Sekundért handlar det om kommunens invanares tillgang till vard. Bestdmt
ar initialt att tittat pd sommaren 2024, vad kan goras battre dn arets sommar.
Hélsosamtal har fatt ett statsbidrag kopplat till dldre som inte har insatser.
Folkhélsosamordnaren har hjélpt till med att ta fram material men har dnnu
inte kommit 1 gang med samtalen da det ar ovisst till vilken aldersgrupp som
ska erbjudas.

Aktiviteter for dldre. Omsorgen har tillsammans med kultur- och fritid ett
projekt kopplat till "Motverka ensamhet bland dldre”.

Piraten; innan pandemin anordnades en méndagstraff med fika som var
mycket uppskattat av besokarna. Kommer se 6ver om méandagstriffen kan
startas upp igen.

Skolchefen informerar om bland annat;

Halsa ldrande och tryggheter, HLT, ett arbetssitt for att tidigt komma in
med stodinsatser till barn och unga.

Tobaksfriduo, genomfort temavecka med olika aktiviteter, bland annat
tipsrundor, for att forebygga anvindningen av tobak.

Psykeveckan, genomfort korta inslag, dir det pratades om vikten av
vardagsmotion, att prata om kéanslor, hur viktigt kost och somn dr med mera.
Vindelélvsskolan besoktes av foreldsaren Linnea Claesson som gjorde stort
intryck pa eleverna och Jonas Lundstrom.

Problematisk skolfrdnvaro: arbetar med att ta fram rutiner.

Har nu en komplett elevhilsa. Specialpedagog arbetar idag 20 % men
kommer till varen arbeta 40 %.

Ansokan om ekonomiskt stod till kommuner for vissa brottsforebyggande
atgirder skickades in till Brottsforebyggande radet, BRA, under hostas.
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Ansokan avslogs. Tillsammans med kultur- och fritidsverksamheten
kommer ny ansdkan att skickas in. I ansokan ta fokus pa en gedigen
kartlaggning under 2024 for att se hur arbetet kan vidare. Sorsele har 14g
brottsfrekvens men det dr viktigt att jobba med fragan.

- HLR utbildning till all personal inom utbildningsverksamheten.

- God och néra vard, skolan har ocksa blivit indragen i detta. Det &r en stor
styrgrupp. Upplever att syftet dr gott men svart komma framét med s&
manga aktorer som dr med pd moéten. Inbjuden pa moten men inte tillgdng
till material &r dé svart att diskutera i fragorna.

Social- och utbildningsutskottets ordférande &r dven kritisk till Nira vard.
Har under den tid Néra vard pagétt deltagit pa moten 1 olika konstellationer
men inte kommit framat i fragan.

Folkhilsosamordnaren informerar om bland annat;

- Suicidprevention: Psykeveckan — ett brett och bra utbud dar de flesta
verksamheter bidrog med innehall, anhérigombudet, piraten och
personligtombud gjorde informationsbesdk dven i Gargnéds och
Blattnicksele. Andra aktorer som bidrog med innehéll var Svenska kyrkan,
Vuxenskolan, Hjarnkoll samt att simhallen samverkade med naringslivet,
Vildmarksharsalongen.

Kommunerna 1 S6dra Lappland erbjéd tillsammans Suicide zeros digitala
utbildning Vaga fraga. Jonas Lundstrom, ambassador fran Hjarnkoll
foreldste for hogstadiet om sin resa utifran diagnoser Tourettes syndrom,
ADHD och OCD. Linnéa Claesson forelédste for allmdnheten om
civilkurage, jimlikhet och ménskliga rattigheter och att kvinnor och mén,

flickor och pojkar ska ha samma makt att forma samhéllet och sina egna liv.

Hon gjorde ocksé ett studiebesok pa Vindeldlvsskolan. Under veckan
uppméirksammades ocksa vért gemensamma arbete med metoden MHFA,
dér 75 % av medarbetarna ar utbildade. Detta blev uppslag i bade VK,
Lokaltidningen och SVT. Sammanstéllning visar att ca 40 medarbetare inte
har genomgatt MHFA.

Just nu dr Suicide Zeros enkit, kommunbarometern hér for att besvaras.

- Valdsprevention, Under en vecka fri fran vald — Har foreldst vid
Lansstyrelsen Visternorrland med rubriken ”Att sitta igdng processen med
ett kommunalt véldsforebyggande arbete” utifrdn Handbok for
valdsforebyggande arbete (jamstalldhetsmyndigheten.se)
Jamstilldhetsmyndigheten jobbar med en grundutbildning om
valdsforebyggande arbete utifran ovan ndmnd handbok. I denna deltar
Folkhélsosamordnare utifran steg 4 och 5.

Liansstyrelsen 1 Védsterbotten har haft ute en utlysning av medel tillinsatser
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for att frimja samverkan och utveckla arbetet med att férebygga och
bekdmpa méns vald mot kvinnor. P4 uppdrag av kommunledningsgruppen
har en ansdkan skickats in. Svar pd ansdkan berdknas komma vecka 49.
Samverksansforumet BUSK (Barn och Unga Sorsele Kommun):

Har finns ett behov av uppdatering av riktlinjer. Det vi samverkar om &r
insatser pd universell niva for den breda allménheten samt selektiv nivé
riktat mot sdrskilda riskgrupper. Fran skolan kommer rektor 4-
9/elevhélsochef att vara representant till samverkan, 6vriga aktorer ar forste
socialsekreterare, kultur- och fritidschef, omradespolis, fritidsledare,
skolkurator och folkhédlsosamordnare.

Ansokan om medel hos Brottsforebyggande radet:

Med anledning av den nya lagstiftningen gillande kommuners ansvar for
brottsforebyggande arbete finns nu ett statsbidrag att anséka om infor 2024.
Bidrag fér 1 enlighet med férordning (2023:442) om statsbidrag till
kommuner for brottsforebyggande atgiarder ldmnas till kommuner for
projekt som syftar till att starka, utveckla eller utvirdera brottsforebyggande
atgirder. Bidrag far lamnas fOr att anlita en extern aktor. Sorsele kommun
har 1 samverkan med Urban Utveckling tagit fram en ansékan om 400 000
kr. Urban Utveckling arbetar med omradesutveckling med tonvikt pa
omriden och platser med socioekonomiska utmaningar. Vara medarbetare
samlas kring ett gemensamt stort samhéllsengagemang, och for att bidra till
en positiv utveckling i dessa omraden. Vi gor sociala analyser och anvédnder
oss av en médngd olika metoder for att forstd hur platser, omraden och
stadsdelar fungerar, vilka unika forutséttningar som finns och hur de kan
utvecklas for att skapa goda och likvirdiga levnadsvillkor for samhéllets
alla individer. Tillsammans med véra uppdragsgivare identifierar vi
omrédets potential och utvecklingsmojligheter, och gor detta genom
faltarbete kombinerat med teori och forskning. Om ansdkan beviljas
kommer Urban Utveckling att genom sin konsulttjinst jobba tillsammans
med oss 1 Sorsele kommun.

Motverka ensamhet bland éldre: Projektet dr 1 gang och malgruppen ar
personer med hemtjénstinsatser och personer boendes pad SABO (Sarskilt
boende for dldre, behovsprovad boendeform). Fordréjningar fran
Socialstyrelsen innebér att aktiviteter sker under véldigt kort tidsperiod.
Kultur- och fritid har tva projektmedarbetare som tillsammans planerar upp
senior aktiviteter och programmet ldmnas ut till hemtjénst. Ingen specifik
uppsokande verksamhet sker utifrén aktiviteterna da hemtjansten enbart
jobbar utifrén bistdndsbeslut.
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Foérdldraskapsstod: Genom myndigheten for familjerétt och
fordldraskapsstod har kommunen tilldelats ett statsbidrag, 19 000 kronor via
rekvirering. Detta syftar till att bygga héllbart fordldraskapsstod. Det
innebdr insatser, aktiviteter som stdrker fordldraskapet och relationen
mellan fordldrar och barn. For att forverkliga ett verksamt och langsiktigt
héllbart stod ar det nddvandigt att strukturera och systematisera
implementering av fordldraskapsstodet lokalt.

Ndra vard: Ingér 1 en arbetsgrupp for gemensam hemmonitorering/digital
teknik. I S6dra Lappland har det genomforts kliniska testbaddar ute bland
nagra av kommunerna, Asele. Dorotea, Vilhelmina. Det har funnits
svarigheter att implementera nya digitala arbetssétt och fa spridning pa
fungerande arbetssétt. Med projektet IHAC (Integrated Healthcare and care
through distance spanning solutions) som inspiration samt lirdomarna fran
de kliniska testbdddarna ska arbetsgruppen ta fram ett underlag om det ar
mojligt for Sodra Lappland att ha en gemensam plattform for digital teknik.
Malen i de angivna testbdddarna dr vad som fortfarande &r aktuellt:

« forbéttrad tillgénglighet till vird/omsorg och 6kad personcentrering,

* 0kad delaktighet och medskapande (mer aktiv roll frin den enskilde
individen i forhallande till sin egen hélsa)

* goda forutséttningar for vardens och omsorgens medarbetare genom
kompetensutveckling och interprofessionell samverka

» frigjord arbetstid

* mojliggorandet av sa kallade undvikbara onddiga kostnader

* ett utvecklande av sjukstugemodellen som primérvardens nod i glesbygd

Ordforande informerar bland annat om;

om regionledingsmdte dir en av frigorna géllde Néra vard. Ordforande tror
politikerna maste bli mer involverade, att regionpolitiker och
kommunpolitiker mdts och kommer dverens om vad som ska goras, vilken
riktning, vilket beslutas. Kanske gora Sorsele till pilotkommun.

som kommunchef anstélls Marie Strinnholm som bdrjar 1 december.

traffat pensiondrerna i Blattnicksele, 65 medlemmar, som funderar 6ver hur
lokalen kan byggas ut d& den ar for liten. Det finns dven funderingar kring
lokaler i Ammarnés, Gargnds och 1 tétorten.

Sedan Lions slutat engagera sig att ordna majbrasa, julmarknad med mera i
tétorten och ingen har tagit 6ver uppgiften sé blir det 1 ar ingen julmarknad.
Naéringslivsrddet kommer att ta upp fragan for att finna en framtida l6sning
for kommande aktiviteter kring jul, valborgsméassoafton, midsommar.

Urban Lindstrom, Region Visterbotten, informerar bland annat om;

arbetet med strategiskt folkhélsostrategin.
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slar ett slag for Folkhdlsobidraget. Syftet med medlen dr att stddja och
stimulera ideella organisationer vars arbete kompletterar regionens
folkhilsoarbete.

fritidskortet, ett regeringsuppdrag, som ska ge barn och unga 1 aldrarna 8-16
ar okad tillgang till idrott, kultur, friluftsliv och annat foreningsliv. Det ska
kunna anvidndas som betalning for fritidsaktiviteter och kulturomrdden Nar
barn och unga fér stdd att vara aktiva inom foreningslivet bidrar det till ett
friskare och mer inkluderande samhille. Minskar risken for psykiska och
fysisk ohilsa, minska hemmasittande, att fler barn och unga ska fa en
meningsfull fritid. Mer information finns pa e-Héalsomyndigheten hemsida.
samiska kunskapsnétverket och arbetar med ny strategi som ska bidra till
god och jamlik hélsa.

elevhélsodata; under 2024 kommer en systeméndring genomforas for att
inrapporteringen ska forenklas.

slér ett slag for forum folkhélsa, konferens i Lycksele i slutet i maj.

tar med sig tankar och funderingar gillande Néra vard.
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Arbetsordning Folkhilsorad

Folkhilsoradets beslut foresla kommunstyrelsen
Att 1 folkhélsoradets arbetsordning;

§ 4 Antal ledamoter: revideras med att radet bestar av fem (5) ordinarie
ledamdter och inga ersittare. Ledamoterna dr kommunstyrelsens ordforande
och vice ordforande, oppositionsforetradare, ordférande 1 social- och
utbildningsutskottet och vice ordfoérande social- och utbildningsutskottet
samt att fran forvaltningen dven samisk samordnare ingar

Stryker § 5 Erséttares tjdnstgoring.

§ 6 Jav, avbruten tjanstgoring; revidera med att en ledamot som avbrutit sin
tjdnstgoring pd grund av jav i ett drende far tjdnstgdra igen sedan drendet
handlagts. Ledamot som en gang avbrutit tjinstgdringen under ett
sammantridde pa grund av annat hinder &n jav fir ater tjanstgora vid
aterkomst till sammantréidet.

§ 7 Forhinder; revideras med att en ledamot som &r forhindrad att delta i ett
sammantride eller i en del av ett sammantrade, ska snarast anmala detta till
ordforande.

Daérefter antas arbetsordningen i sin helhet.

Arendebeskrivning

Folkhélsoradets arbetsordning antogs av kommunfullméktige 2023-05-08 § 58.
Folkhélsosamordnaren och personal fran kanslienheten har reviderat
arbetsordning med anledning av bland annat att inga ersittare ingar i radet.

Arendebeskrivning
Folkhélsosamordnaren och kanslienhetens personal har upprittat forslag till
delegeringsordningen.

Beslutsunderlag
Muntlig féredragning kommunsekreteraren.
Forslag till arbetsordning.

Forslag till beslut

Ordforande — att stryka § 5 Erséttare tjanstgor, att besluta enligt
folkhdlsosamordnarens och personal frén kansliets forslag till revidering
dérefter antas arbetsordningen i sin helhet.

Beslutsgiang
Ordforande finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir rddets beslut.

Beslutet sinds till: Kommunstyrelsen

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Fhr § 36 Dnr 2022/521-003

Delegationsordning kommunstyrelsen 2023-2026 - Folkhilsa

Folkhilsoradets forslag till kommunstyrelsen

Att folkhidlsoradet ges delegation att;

- Besluta om metoder for att jobba for jimlik och jamstilld hélsa, psykisk
hilsa och hidlsosamma levnadsvanor

- Besluta om skriftlig 6verenskommelse inom samverkan for
trygghetsskapande och brottsforebyggande insatser

- Besluta om étgérds- och aktivitetsplan for trygghetsskapande och
brottsforebyggande arbete

Arendebeskrivning
Folkhélsosamordnaren och personal fran kanslienheten har uppréttat forslag till
delegeringsordningen.

Beslutsunderlag
Muntlig féredragning kommunsekreteraren.
Forslag delegation.

Forslag till beslut

Ordforande — Besluta om metoder for att jobba for jamlik och jamstilld hélsa,
psykisk hilsa och hidlsosamma levnadsvanor, besluta om skriftlig
Overenskommelse inom samverkan for trygghetsskapande och
brottsforebyggande insatser samt besluta om atgérds- och aktivitetsplan for
trygghetsskapande och brottsforebyggande arbete.

Beslutsgiang
Ordforande finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir rddets beslut.

Beslutet sinds till:
Kommunstyrelsen

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Fhr § 37 Dnr 2023/517-001

Folkhiilsoriadet — folkhéilsosamordnarens placering

Folkhiilsoradets beslut
Att folkhdlsosamordnaren behéller sin nuvarande organisatoriska placering
direkt understélld verksamhetschef for omsorgen.

Arendebeskrivning

Tf. kommunchef fick i uppdrag pé Folkhélsorddets senaste sammantriade
2023-09-19 § 31, att utreda organisatorisk placering av funktionen
folkhélsosamordnare.

I dagslédget ar folkhédlsosamordnaren direkt understélld verksamhetschef for
Omsorgen.

Beslutsunderlag
Tf kommunchefs tjédnsteutldtande 2023-11-20.

Forslag till beslut
Ordforande — enligt tf kommunchefens forslag.

Beslutsgiang

Ordforande finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir rddets beslut.

Beslutet siands till:
Kommunledningsgruppen
Folkhédlsosamordnare.
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Fhr § 38

Kommunala pensionérs- och funktionshinderradet (Kpfr)
organisatorisk placering

Folkhilsoradets beslut
Noterar information.

Arendebeskrivning

Kommunala pensiondrs- och funktionshinderrddet (Kpfr) ar ett referensorgan
och forfogar inte Over en egen budget utan budgetavseende ar radet knutet till
kommunstyrelsens social- och utbildningsutskott.

Ordforande har lyft fraigan om kommunala pensionérs- och
funktionhinderradets (Kpfr) organisatorisk placering.

I kpft:s arbetsordning framgér bland annat att enligt socialtjdnstlagen skall
kommunen pa olika sétt framja forutséttningarna for goda levnadsforhéllanden
for édldre och de olika handikappgrupperna och i ndra samarbete med
organisationer framja goda miljoer i kommunen. Kommunens ansvar
poéngteras dn mer i lagen om sérskilt stod at vissa funktionsvarierade. Rédet ar
ett organ for samrad och 6msesidig information mellan pensionérers och
funktionsvarierades organisationer 4 ena sidan och kommunen & andra sidan
Kommunala pensionédrs- och funktionshinderrddet ska fungera som ett
samradsorgan och remissinstans till styrelse, ndmnder och utskott.

Beslutsunderlag
Sekreterarens muntliga information.

Forslag till beslut
Ordforande — notera informationen.

Beslutsging
Ordforande finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir radets beslut.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Fhr § 39 Dnr 2023/417-006

Sammantriadesdagar 2024

Folkhilsoridets beslut
Folkhélsorddets sammantradesdagar faststélls enligt foljande:

Tisdagar klockan 13:00 — 16:00
30 januari, 14 maj, 17 september, 5 november.

Arendebeskrivning

Kommunfullméktige, nimnder och utskott ska faststidlla sammantriadesdagar
for kommande r. Eftersom utskottens sammantréden ska ligga i anslutning till
kommunstyrelsen, ska de sjélva fatta beslut om sina sammantradesdagar.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutldtande.

Forslag till beslut
Ordforande — enligt folkhdlsosamordnarens forslag.

Beslutsging
Ordforande finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir rddets beslut.

Beslutet sinds till:
Samtliga chefer
Kansliet
Hemsidan
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Fhr § 40 Dnr 2023/544

Gemensamma temaveckor 2024

Folkhélsoradets beslut

- Att Sorsele kommun avsétter november manad till Hilsoménad 2024 och att
detta blir en del for samtliga verksamheter att bidra till utifran sin malgrupp
och sin typ av verksamhet.

- November skrivs in som hédlsomanad 1 kommunkalender 2024.

- Att kommunledningsgruppen tillsammans ser 6ver om en Kérleksvecka kan
vara ett nytt temaomréde att jobba utifran.

Arendebeskrivning/bakgrund

Gemensamma temaveckor dr ett arbetssitt som forstarker bredden och helheten
for kunskap som vi tillsammans behdver jobba med for att na de 1angsiktiga
effekterna for jamlik och jdmstalld hélsa.

Halsoveckor har kommunen arrangerat tillsammans med andra aktorer under
manga ar. 2023 har det gemensamma fokuset varit Psykeveckan v.45 och en
vecka fri frdn vald v.47. Bada veckorna under november manad.

Synpunkter som inkommit under aren ir att det &r s& mycket bra innehall, men
att man som medborgare har svért att hinna delta nir det dr s& komprimerat
under en vecka. Sa dven for de verksamheter som &r utférare av innehall i
veckorna. Det kan bli for intensivt att hinna med.

Ett annat forslag som inkommit fran en foretagare dr utifran det koncept som
genomforts pa simhallen, “unna dej kvinna” dér foretag erbjod prova pé, samt
gav vissa av sina behandlingar pa plats med mera skulle vara intressant att
delta i. I samband med detta foreslog foretaget om Sorsele skulle kunna ta efter
Norsjos temavecka Kirleksveckan i februari och 1 samband med alla hjértans
dag. Norsjo beskriver pé sin hemsida: “Kérleksveckan har blivit
Norsjobygdens februaritradition dér invanare, foreningar, organisationer och
foretag engagerar sig for att skapa ett virde for alla som bor och besdker
varldens basta vardag.”

Via sokmotorn google med ordet Kirleksveckan kan man se att Eksjo
kommun, Néssjo kommun, Stadsliv Kiruna, Sollefted med flera ér arrangdr pa
olika sitt gidllande temat.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutldtande 2023-11-27.

Forslag till beslut
Ordforande — enligt folkhdlsosamordnarens forslag.
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Juridiskt bindande

Addo Sign ID-nummer : bfaf99bf-f2c2-4ac6-acb9-a0e8fd789bd9



'>k. SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

, SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsorad
Datum Sida
2023-11-28 17
Fhr § 40 forts.
Beslutsging

Ordforande finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir radets beslut.

Beslutet sidnds till:
Folkhéilsosamordnaren
Kommunledningsgruppen
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Fhr § 41

Ovriga fragor

Folkhilsoradets beslut

- Att till kommande folkhilsordd diskutera tandhilsan for barn i Sorsele
kommun, hur kan kommunen ga vidare i frigan om god tandhélsa?

- Foreslar beredningsgruppen ge kommunikatoren i uppdrag att ta fram en
kommunikationsplan kopplat till folkhdlsoradets informationer.

- Ordforande lyfter frdgan i Region10 géllande mobilteckningen.
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Sammantridesprotokoll kommunstyrelsens
Folkhilsorad och medborgardialog 2023-11-28

Plats och tid Kommunhuset, 28 november 2023 klockan 13.00-15.58

Beslutande Kjell Ojeryd, ordforande (V)
Magnus Norlund, oppositionsforetradare (M)
Pia Sjoberg kommunstyrelsens vice ordforande (S)
Inger Stenlund, social- och utbildningsutskottets ordférande (V)

Ovriga deltagare Josephine Gabrielsson, folkhidlsosamordnare
Marie Strinnholm, tf kommunchef/HR-chef
Sara Johansson, omsorgschef
Elin Bergarp, teknisk chef
Anneli Andersson, skolchef
Therese Brannlund, samhallsbyggnadschef
Urban Lindstrom, Region Visterbotten § 34
Sara Grundstrom, kommunsekreterare §§ 35-36
Bodil Granstrom, ndmndsekreterare

Utses att justera Magnus Norlund (M)
Justeringens tid och plats Protokollet justeras digitalt

Digital signatur Paragrafer 33-41
Sekreterare Bodil Granstrom

Digital signatur

Ordforande Kjell Ojeryd (V)
Digital signatur

Justeringsperson Magnus Norlund (M)
BEVIS/ANSLAG

Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag

Organ Folkhilsorad

Sammantridesdatum 2023-11-28 Paragraf 33-41

Datum for anslagets uppsittande 2023-12-21 Anslaget tas ner efter 2024-01-10
Forvaringsplats for protokollet Stodverksamheten

Underskrift

Bodil Granstrom

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
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Hela protokollet expedieras till:

Samtliga ledaméter och ersittare i Folkhélsorddet,

Kommunstyrelsen, kommunala verksamhetschefer,

folkhdlsosamordnare, verksamhetschef Sorsele sjukstuga,

ordforande folkhélsoberedningen Region Visterbotten.
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Fhr § 33

Faststillande av drendelistan

Folkhilsoradets beslut
Dagens drendelista faststélls enligt foljande;

Motets 6ppnande

Upprop

Val av justerare

Faststillande av drendelista

Information

Arbetsordning Folkhilsoradet 2023-2026
Delegeringsordning kommunstyrelsen 2023-2026 - Folkhélsa
Folkhélsorddets budget och folkhédlsosamordnarens placering
Organisatorisk placering - Kommunala pensionérs- och
funktionshinderradet (Kpfr)

10. Sammantrddesdagar 2024

11. Gemensamma temaveckor 2024

A A Il e
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Fhr § 34
Informationer

Folkhilsoradets beslut
Informationen noteras.

Verksamhetschef utveckling limnar skriftlig information;

Verksamheten har haft stort fokus pa projektansékningar under andra delen
av dret. Tre ansokningar har skickats in dir en har fokus inflyttning
(samverkan Region 10 Move up North) dar Sorsele kommun &r projektigare
och nu rekryterar personer till tjédnster som ska tillsdttas med forbehéllet att
det blir JA till finansiering den 8 december. Den andra ansdkan dr Youth up
North, en ans6kan for att stirka ungdomars delaktighet i kommunen vilket
kommer fa effekter pd ungdomars hélsa. Den tredje ansdkan har fokus pa
skapande av sociala inkluderande moétesplatser for att f& ménniskor att trivas
béttre i kommunen och pé sa sitt minska utflyttningen. De tvé sista
ansOkningar véntar vi beslut pd i mitten av december.

Sorsele United kommer att soka medel fran Arvsfonden for att gora atgérder
1 nuvarande idrottshallen efter att den nya dppet. Féreningen vill utveckla
den delen till en lokal som inspirerar till rorelse och som mojliggor
utdvande av fler idrotter och utveckla befintliga idrotter i kommunen.
Verksamhet utveckling jobbar i hog grad tillsammans med Sorsele United
for att f innehéllet och uppliagget i ansdkan pa ett sé bra sitt som mojligt
for bade kommunen och foreningen.

Projektet Jullamajja har fatt ja till projektfinansiering vilket gor att
verksamheten kan fortsétta bedrivas dven 2024 och inkdp av ett nytt fordon
kommer att goras. Jullamajja har blivit prisad och uppmirksammad i olika
nationella forum och ar en verksamhet som vi ar extra stolta over,
medarbetarna gor verkligen ett fantastiskt jobb med denna biblioteksbuss
vilket resulterar 1 att samiska kulturen och spréket stirks inom V8
biblioteksomradet

Magasinet ”Vart Sorsele” blev nominerad till Publishingpriset 2023, vi vann
inte men fick véldigt hdga betyg vilket vi dr oerhdrt stolta 6ver!

Tillforordnad kommunchef/HR-chef informerar bland annat om;

Friskvard: 1 kommunledningsgruppen sé har vi under hdsten resonerat kring
vart friskvardserbjudande. Vi har tittat p hur andra grannkommuner
hanterar fragan. Vi har landat i att vi inte kommer att foresla nagon
forandring av vart friskvardserbjudande. Daremot har vi beslutat att
personalenheten kommer att fa 1 uppgift att utreda fragan géllande friskvard
under nidstkommande &r.
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Fhr § 34 forts.

Julgava: Kommunledningsgruppen har i ir beslutat att ge en julgava till alla
manadsavlonade medarbetare motsvarande ett presentkort & 400kr att nyttja
hos en lokal handlare. Det framgar att gdvan inte kan nyttjas for att kopa
alkoholhaltiga drycker. Det vi har uppméarksammat som vi kommer att dndra
om en liknande julgiva ges nistkommande &r, dr att man heller inte ska
kunna nyttja julgdvan till att kopa tobak eller e-cigaretter.

HME: Vi har under hosten haft ute var medarbetarundersokning och
resultatet har nu kommit. Varje verksamhetschef har fatt resultatet for hela
sin verksamhet och varje enhetschef har fatt resultatet for sin enhet. En
forvaltnings- och verksamhetsovergripande sammanstéllning har
presenterats for savédl medarbetare pa vért intranédt (Hénna) och dven till
kommunstyrelsens allmédnna utskott. Vi har ett méalvarde om ett index pé 80
och forra aret landade forvaltningen totalt sett pa 79. Detta ar har vi nétt
malet pa forvaltningsévergripande niva med ett index om 80. Vi har dock en
variation inom verksamheterna.

Verksamhetschef samhiillsbyggnad informerar bland annat om;

Utbildning i Akut omhéndertagande av sjdlvmordsnédra personer, ASOP, har
genomforts under fyra tillfallen, cirka 40 deltagare fran Sorsele, Arjeplog
och Arvidsjaur. Eventuellt kommer det genomf6ras fler utbildningsdagar da
med deltagare frdn Storuman/Tarnaby.

Verksamhetschef tekniska informerar bland annat om;

Sorsele kommun har ans6kt och beviljats medel frén Trafikverket for att 6ka
tillgidnglighet och trygghet genom att ta bort kantstenar och etablera
avfasade kantstenar vid fem av de sex gang- och cykelvidgarna som utpekats
i de lokala trafikforeskrifterna.

Klart med lokala sa kallade “’skafferiavtal” med byarna, vilket gor det
mojligt for skolan i Ammarnés, Blattnicksele och Gargnés att handla av den
lokala handlaren. Kommunen har ett relativt nytt livsmedelsavtal och dialog
med leverantoren har forts utifrdn beredskapssyfte men dven sidkerhet.
Leverantoren ser positivt utifrdn beredskap och de risker som finna att
leverans sker inom skolomradet och godkanner att avtal tecknas.
Framtagande av vattentjénstplan som beskriver kommunens langsiktiga
planering for vattenférsorjning och avloppshantering men dven att hantera
behovet vid skyfall.

Blattnicksele; vid en rutinméssig provtagning av det kommunala vattnet 1
Blattnicksele pavisades ndgot hjda véirden av e.coli-bakterier i
dricksvattnet. Rekommendation att koka det kommunala vattnet pagick
under cirka en ménad. I mitten av november upphivdes rekommendationen.
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Fhr § 34 forts.

Littillgdngliga insamlingsplatser, LIP, alla 16 stationerna &r pa plats.
Erbjuda hjért-lungraddning, HLR, till medarbetare inom tekniska
verksamheten.

Medarbetarindex, tekniska verksamheten har tidigare haft en lag
svarsfrekvens vilket har vant och bra svarsfrekvens, ett bra kvitto for
cheferna.

Omsorgschefen informerar bland annat om;

HLR-instruktéren finns pa medicinska enheten och erbjuder utbildning till
personal inom kommunens verksamheter.

Samverkan sjukstugan; God och ndra vird, numera Néra vard, har pagatt
lange. Det har varit manga moten under flera ar men det &r svart att komma
vidare i “skarpt ldge”. Var ér strategierna?

Tillsammans med verksamhetschef Sorsele sjukstuga har ett samarbete
paborjats over vad som kan goras tillsammans for att komma vidare, primért
utifran att sjukstugan var stiangt 10 veckor. Detta har paverkar kommunen
dé sjukskotersketjinst kops av regionen, under kvéllar, nétter och helger.
Sekundért handlar det om kommunens invanares tillgang till vard. Bestdmt
ar initialt att tittat pd sommaren 2024, vad kan goras battre dn arets sommar.
Hélsosamtal har fatt ett statsbidrag kopplat till dldre som inte har insatser.
Folkhélsosamordnaren har hjélpt till med att ta fram material men har dnnu
inte kommit 1 gang med samtalen da det ar ovisst till vilken aldersgrupp som
ska erbjudas.

Aktiviteter for dldre. Omsorgen har tillsammans med kultur- och fritid ett
projekt kopplat till "Motverka ensamhet bland dldre”.

Piraten; innan pandemin anordnades en méndagstraff med fika som var
mycket uppskattat av besokarna. Kommer se 6ver om méandagstriffen kan
startas upp igen.

Skolchefen informerar om bland annat;

Halsa ldrande och tryggheter, HLT, ett arbetssitt for att tidigt komma in
med stodinsatser till barn och unga.

Tobaksfriduo, genomfort temavecka med olika aktiviteter, bland annat
tipsrundor, for att forebygga anvindningen av tobak.

Psykeveckan, genomfort korta inslag, dir det pratades om vikten av
vardagsmotion, att prata om kéanslor, hur viktigt kost och somn dr med mera.
Vindelélvsskolan besoktes av foreldsaren Linnea Claesson som gjorde stort
intryck pa eleverna och Jonas Lundstrom.

Problematisk skolfrdnvaro: arbetar med att ta fram rutiner.

Har nu en komplett elevhilsa. Specialpedagog arbetar idag 20 % men
kommer till varen arbeta 40 %.

Ansokan om ekonomiskt stod till kommuner for vissa brottsforebyggande
atgirder skickades in till Brottsforebyggande radet, BRA, under hostas.
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Ansokan avslogs. Tillsammans med kultur- och fritidsverksamheten
kommer ny ansdkan att skickas in. I ansokan ta fokus pa en gedigen
kartlaggning under 2024 for att se hur arbetet kan vidare. Sorsele har 14g
brottsfrekvens men det dr viktigt att jobba med fragan.

- HLR utbildning till all personal inom utbildningsverksamheten.

- God och néra vard, skolan har ocksa blivit indragen i detta. Det &r en stor
styrgrupp. Upplever att syftet dr gott men svart komma framét med s&
manga aktorer som dr med pd moéten. Inbjuden pa moten men inte tillgdng
till material &r dé svart att diskutera i fragorna.

Social- och utbildningsutskottets ordférande &r dven kritisk till Nira vard.
Har under den tid Néra vard pagétt deltagit pa moten 1 olika konstellationer
men inte kommit framat i fragan.

Folkhilsosamordnaren informerar om bland annat;

- Suicidprevention: Psykeveckan — ett brett och bra utbud dar de flesta
verksamheter bidrog med innehall, anhérigombudet, piraten och
personligtombud gjorde informationsbesdk dven i Gargnéds och
Blattnicksele. Andra aktorer som bidrog med innehéll var Svenska kyrkan,
Vuxenskolan, Hjarnkoll samt att simhallen samverkade med naringslivet,
Vildmarksharsalongen.

Kommunerna 1 S6dra Lappland erbjéd tillsammans Suicide zeros digitala
utbildning Vaga fraga. Jonas Lundstrom, ambassador fran Hjarnkoll
foreldste for hogstadiet om sin resa utifran diagnoser Tourettes syndrom,
ADHD och OCD. Linnéa Claesson forelédste for allmdnheten om
civilkurage, jimlikhet och ménskliga rattigheter och att kvinnor och mén,
flickor och pojkar ska ha samma makt att forma samhéllet och sina egna liv.
Hon gjorde ocksé ett studiebesok pa Vindeldlvsskolan. Under veckan
uppméirksammades ocksa vért gemensamma arbete med metoden MHFA,
dér 75 % av medarbetarna ar utbildade. Detta blev uppslag i bade VK,
Lokaltidningen och SVT. Sammanstéllning visar att ca 40 medarbetare inte
har genomgatt MHFA.

Just nu dr Suicide Zeros enkit, kommunbarometern hér for att besvaras.

- Valdsprevention, Under en vecka fri fran vald — Har foreldst vid
Lansstyrelsen Visternorrland med rubriken ”Att sitta igdng processen med
ett kommunalt véldsforebyggande arbete” utifrdn Handbok for
valdsforebyggande arbete (jamstalldhetsmyndigheten.se)
Jamstilldhetsmyndigheten jobbar med en grundutbildning om
valdsforebyggande arbete utifran ovan ndmnd handbok. I denna deltar
Folkhélsosamordnare utifran steg 4 och 5.

Liansstyrelsen 1 Védsterbotten har haft ute en utlysning av medel tillinsatser
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for att frimja samverkan och utveckla arbetet med att férebygga och
bekdmpa méns vald mot kvinnor. P4 uppdrag av kommunledningsgruppen
har en ansdkan skickats in. Svar pd ansdkan berdknas komma vecka 49.
Samverksansforumet BUSK (Barn och Unga Sorsele Kommun):

Har finns ett behov av uppdatering av riktlinjer. Det vi samverkar om &r
insatser pd universell niva for den breda allménheten samt selektiv nivé
riktat mot sdrskilda riskgrupper. Fran skolan kommer rektor 4-
9/elevhélsochef att vara representant till samverkan, 6vriga aktorer ar forste
socialsekreterare, kultur- och fritidschef, omradespolis, fritidsledare,
skolkurator och folkhédlsosamordnare.

Ansokan om medel hos Brottsforebyggande radet:

Med anledning av den nya lagstiftningen gillande kommuners ansvar for
brottsforebyggande arbete finns nu ett statsbidrag att anséka om infor 2024.
Bidrag fér 1 enlighet med férordning (2023:442) om statsbidrag till
kommuner for brottsforebyggande atgiarder ldmnas till kommuner for
projekt som syftar till att starka, utveckla eller utvirdera brottsforebyggande
atgirder. Bidrag far lamnas fOr att anlita en extern aktor. Sorsele kommun
har 1 samverkan med Urban Utveckling tagit fram en ansékan om 400 000
kr. Urban Utveckling arbetar med omradesutveckling med tonvikt pa
omriden och platser med socioekonomiska utmaningar. Vara medarbetare
samlas kring ett gemensamt stort samhéllsengagemang, och for att bidra till
en positiv utveckling i dessa omraden. Vi gor sociala analyser och anvédnder
oss av en médngd olika metoder for att forstd hur platser, omraden och
stadsdelar fungerar, vilka unika forutséttningar som finns och hur de kan
utvecklas for att skapa goda och likvirdiga levnadsvillkor for samhéllets
alla individer. Tillsammans med véra uppdragsgivare identifierar vi
omrédets potential och utvecklingsmojligheter, och gor detta genom
faltarbete kombinerat med teori och forskning. Om ansdkan beviljas
kommer Urban Utveckling att genom sin konsulttjinst jobba tillsammans
med oss 1 Sorsele kommun.

Motverka ensamhet bland éldre: Projektet dr 1 gang och malgruppen ar
personer med hemtjénstinsatser och personer boendes pad SABO (Sarskilt
boende for dldre, behovsprovad boendeform). Fordréjningar fran
Socialstyrelsen innebér att aktiviteter sker under véldigt kort tidsperiod.
Kultur- och fritid har tva projektmedarbetare som tillsammans planerar upp
senior aktiviteter och programmet ldmnas ut till hemtjénst. Ingen specifik
uppsokande verksamhet sker utifrén aktiviteterna da hemtjansten enbart
jobbar utifrén bistdndsbeslut.
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- Fordldraskapsstod: Genom myndigheten for familjerétt och
fordldraskapsstod har kommunen tilldelats ett statsbidrag, 19 000 kronor via
rekvirering. Detta syftar till att bygga héllbart fordldraskapsstod. Det
innebdr insatser, aktiviteter som stdrker fordldraskapet och relationen

- mellan fordldrar och barn. For att forverkliga ett verksamt och 1dngsiktigt
héllbart stod ar det nddvandigt att strukturera och systematisera
implementering av fordldraskapsstodet lokalt.

- Ndra vard: Ingér i en arbetsgrupp for gemensam hemmonitorering/digital
teknik. I S6dra Lappland har det genomforts kliniska testbaddar ute bland
nagra av kommunerna, Asele. Dorotea, Vilhelmina. Det har funnits
svarigheter att implementera nya digitala arbetssétt och fa spridning pa
fungerande arbetssétt. Med projektet IHAC (Integrated Healthcare and care
through distance spanning solutions) som inspiration samt lirdomarna fran
de kliniska testbdddarna ska arbetsgruppen ta fram ett underlag om det ar
mojligt for Sodra Lappland att ha en gemensam plattform for digital teknik.
Malen i de angivna testbdddarna dr vad som fortfarande &r aktuellt:

« forbéttrad tillgénglighet till vird/omsorg och 6kad personcentrering,

* 0kad delaktighet och medskapande (mer aktiv roll frin den enskilde
individen i forhallande till sin egen hélsa)

* goda forutséttningar for vardens och omsorgens medarbetare genom
kompetensutveckling och interprofessionell samverka

» frigjord arbetstid

* mojliggorandet av sa kallade undvikbara onddiga kostnader

* ett utvecklande av sjukstugemodellen som primérvardens nod i glesbygd

Ordforande informerar bland annat om;

- om regionledingsmote dér en av fragorna géllde Néra vard. Ordforande tror
politikerna maste bli mer involverade, att regionpolitiker och
kommunpolitiker mdts och kommer dverens om vad som ska goras, vilken
riktning, vilket beslutas. Kanske gora Sorsele till pilotkommun.

- som kommunchef anstdlls Marie Strinnholm som borjar 1 december.

- triffat pensiondrerna i Blattnicksele, 65 medlemmar, som funderar 6ver hur
lokalen kan byggas ut d& den ar for liten. Det finns dven funderingar kring
lokaler i Ammarnés, Gargnds och 1 tétorten.

- Sedan Lions slutat engagera sig att ordna majbrasa, julmarknad med mera i
tétorten och ingen har tagit 6ver uppgiften sé blir det 1 ar ingen julmarknad.
Naéringslivsrddet kommer att ta upp fragan for att finna en framtida l6sning
for kommande aktiviteter kring jul, valborgsméassoafton, midsommar.

Urban Lindstrom, Region Visterbotten, informerar bland annat om;
- arbetet med strategiskt folkhélsostrategin.
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slar ett slag for Folkhdlsobidraget. Syftet med medlen dr att stddja och
stimulera ideella organisationer vars arbete kompletterar regionens
folkhilsoarbete.

fritidskortet, ett regeringsuppdrag, som ska ge barn och unga 1 aldrarna 8-16
ar okad tillgang till idrott, kultur, friluftsliv och annat foreningsliv. Det ska
kunna anvidndas som betalning for fritidsaktiviteter och kulturomrdden Nar
barn och unga fér stdd att vara aktiva inom foreningslivet bidrar det till ett
friskare och mer inkluderande samhille. Minskar risken for psykiska och
fysisk ohilsa, minska hemmasittande, att fler barn och unga ska fa en
meningsfull fritid. Mer information finns pa e-Héalsomyndigheten hemsida.
samiska kunskapsnétverket och arbetar med ny strategi som ska bidra till
god och jamlik hélsa.

elevhélsodata; under 2024 kommer en systeméndring genomforas for att
inrapporteringen ska forenklas.

slér ett slag for forum folkhélsa, konferens i Lycksele i slutet i maj.

tar med sig tankar och funderingar gillande Néra vard.
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Arbetsordning Folkhilsorad

Folkhilsoradets beslut foresla kommunstyrelsen
Att 1 folkhélsoradets arbetsordning;

§ 4 Antal ledamoter: revideras med att radet bestar av fem (5) ordinarie
ledamdter och inga ersittare. Ledamoterna dr kommunstyrelsens ordforande
och vice ordforande, oppositionsforetradare, ordférande 1 social- och
utbildningsutskottet och vice ordfoérande social- och utbildningsutskottet
samt att fran forvaltningen dven samisk samordnare ingar

Stryker § 5 Erséttares tjdnstgoring.

§ 6 Jav, avbruten tjanstgoring; revidera med att en ledamot som avbrutit sin
tjdnstgoring pd grund av jav i ett drende far tjdnstgdra igen sedan drendet
handlagts. Ledamot som en gang avbrutit tjinstgdringen under ett
sammantridde pa grund av annat hinder &n jav fir ater tjanstgora vid
aterkomst till sammantréidet.

§ 7 Forhinder; revideras med att en ledamot som &r forhindrad att delta i ett
sammantride eller i en del av ett sammantrade, ska snarast anmala detta till
ordforande.

Daérefter antas arbetsordningen i sin helhet.

Arendebeskrivning

Folkhélsoradets arbetsordning antogs av kommunfullméktige 2023-05-08 § 58.
Folkhélsosamordnaren och personal fran kanslienheten har reviderat
arbetsordning med anledning av bland annat att inga ersittare ingar i radet.

Arendebeskrivning
Folkhélsosamordnaren och kanslienhetens personal har upprittat forslag till
delegeringsordningen.

Beslutsunderlag
Muntlig féredragning kommunsekreteraren.
Forslag till arbetsordning.

Forslag till beslut

Ordforande — att stryka § 5 Erséttare tjanstgor, att besluta enligt
folkhdlsosamordnarens och personal frén kansliets forslag till revidering
dérefter antas arbetsordningen i sin helhet.

Beslutsgiang
Ordforande finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir rddets beslut.

Beslutet sinds till: Kommunstyrelsen
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Delegationsordning kommunstyrelsen 2023-2026 - Folkhilsa

Folkhilsoradets forslag till kommunstyrelsen

Att folkhidlsoradet ges delegation att;

- Besluta om metoder for att jobba for jimlik och jamstilld hélsa, psykisk
hilsa och hidlsosamma levnadsvanor

- Besluta om skriftlig 6verenskommelse inom samverkan for
trygghetsskapande och brottsforebyggande insatser

- Besluta om étgérds- och aktivitetsplan for trygghetsskapande och
brottsforebyggande arbete

Arendebeskrivning
Folkhélsosamordnaren och personal fran kanslienheten har uppréttat forslag till
delegeringsordningen.

Beslutsunderlag
Muntlig féredragning kommunsekreteraren.
Forslag delegation.

Forslag till beslut

Ordforande — Besluta om metoder for att jobba for jamlik och jamstilld hélsa,
psykisk hilsa och hidlsosamma levnadsvanor, besluta om skriftlig
Overenskommelse inom samverkan for trygghetsskapande och
brottsforebyggande insatser samt besluta om atgérds- och aktivitetsplan for
trygghetsskapande och brottsforebyggande arbete.

Beslutsgiang
Ordforande finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir rddets beslut.

Beslutet sinds till:
Kommunstyrelsen
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Folkhiilsoriadet — folkhéilsosamordnarens placering

Folkhiilsoradets beslut
Att folkhdlsosamordnaren behéller sin nuvarande organisatoriska placering
direkt understélld verksamhetschef for omsorgen.

Arendebeskrivning

Tf. kommunchef fick i uppdrag pé Folkhélsorddets senaste sammantriade
2023-09-19 § 31, att utreda organisatorisk placering av funktionen
folkhélsosamordnare.

I dagslédget ar folkhédlsosamordnaren direkt understélld verksamhetschef for
Omsorgen.

Beslutsunderlag
Tf kommunchefs tjédnsteutldtande 2023-11-20.

Forslag till beslut
Ordforande — enligt tf kommunchefens forslag.

Beslutsgiang
Ordforande finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir rddets beslut.

Beslutet siands till:
Kommunledningsgruppen
Folkhédlsosamordnare.
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Kommunala pensionérs- och funktionshinderradet (Kpfr)
organisatorisk placering

Folkhilsoradets beslut
Noterar information.

Arendebeskrivning

Kommunala pensiondrs- och funktionshinderrddet (Kpfr) ar ett referensorgan
och forfogar inte Over en egen budget utan budgetavseende ar radet knutet till
kommunstyrelsens social- och utbildningsutskott.

Ordforande har lyft fraigan om kommunala pensionérs- och
funktionhinderradets (Kpfr) organisatorisk placering.

I kpft:s arbetsordning framgér bland annat att enligt socialtjdnstlagen skall
kommunen pa olika sétt framja forutséttningarna for goda levnadsforhéllanden
for édldre och de olika handikappgrupperna och i ndra samarbete med
organisationer framja goda miljoer i kommunen. Kommunens ansvar
poéngteras dn mer i lagen om sérskilt stod at vissa funktionsvarierade. Rédet ar
ett organ for samrad och 6msesidig information mellan pensionérers och
funktionsvarierades organisationer 4 ena sidan och kommunen & andra sidan
Kommunala pensionédrs- och funktionshinderrddet ska fungera som ett
samradsorgan och remissinstans till styrelse, ndmnder och utskott.

Beslutsunderlag
Sekreterarens muntliga information.

Forslag till beslut
Ordforande — notera informationen.

Beslutsging
Ordforande finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir radets beslut.
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Sammantriadesdagar 2024

Folkhilsoridets beslut
Folkhélsorddets sammantradesdagar faststélls enligt foljande:

Tisdagar klockan 13:00 — 16:00
30 januari, 14 maj, 17 september, 5 november.

Arendebeskrivning

Kommunfullméktige, nimnder och utskott ska faststidlla sammantriadesdagar
for kommande r. Eftersom utskottens sammantréden ska ligga i anslutning till
kommunstyrelsen, ska de sjélva fatta beslut om sina sammantradesdagar.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutldtande.

Forslag till beslut
Ordforande — enligt folkhdlsosamordnarens forslag.

Beslutsging
Ordforande finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir rddets beslut.

Beslutet sinds till:
Samtliga chefer
Kansliet
Hemsidan
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Gemensamma temaveckor 2024

Folkhélsoradets beslut

- Att Sorsele kommun avsétter november manad till Hilsoménad 2024 och att
detta blir en del for samtliga verksamheter att bidra till utifran sin malgrupp
och sin typ av verksamhet.

- November skrivs in som hédlsomanad 1 kommunkalender 2024.

- Att kommunledningsgruppen tillsammans ser 6ver om en Kérleksvecka kan
vara ett nytt temaomréde att jobba utifran.

Arendebeskrivning/bakgrund

Gemensamma temaveckor dr ett arbetssitt som forstarker bredden och helheten
for kunskap som vi tillsammans behdver jobba med for att na de 1angsiktiga
effekterna for jamlik och jdmstalld hélsa.

Halsoveckor har kommunen arrangerat tillsammans med andra aktorer under
manga ar. 2023 har det gemensamma fokuset varit Psykeveckan v.45 och en
vecka fri frdn vald v.47. Bada veckorna under november manad.

Synpunkter som inkommit under aren ir att det &r s& mycket bra innehall, men
att man som medborgare har svért att hinna delta nir det dr s& komprimerat
under en vecka. Sa dven for de verksamheter som &r utférare av innehall i
veckorna. Det kan bli for intensivt att hinna med.

Ett annat forslag som inkommit fran en foretagare dr utifran det koncept som
genomforts pa simhallen, “unna dej kvinna” dér foretag erbjod prova pé, samt
gav vissa av sina behandlingar pa plats med mera skulle vara intressant att
delta i. I samband med detta foreslog foretaget om Sorsele skulle kunna ta efter
Norsjos temavecka Kirleksveckan i februari och 1 samband med alla hjértans
dag. Norsjo beskriver pé sin hemsida: “Kérleksveckan har blivit
Norsjobygdens februaritradition dér invanare, foreningar, organisationer och
foretag engagerar sig for att skapa ett virde for alla som bor och besdker
varldens basta vardag.”

Via sokmotorn google med ordet Kirleksveckan kan man se att Eksjo
kommun, Néssjo kommun, Stadsliv Kiruna, Sollefted med flera ér arrangdr pa
olika sitt gidllande temat.

Beslutsunderlag
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutldtande 2023-11-27.

Forslag till beslut
Ordforande — enligt folkhdlsosamordnarens forslag.
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Beslutsging

Ordforande finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir radets beslut.

Beslutet sidnds till:
Folkhéilsosamordnaren
Kommunledningsgruppen

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
Juridiskt bindande





'>k. SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

, SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsorad
Datum Sida
2023-11-28 18

Fhr § 41
Ovriga fragor

Folkhilsoradets beslut

- Att till kommande folkhilsordd diskutera tandhilsan for barn i Sorsele
kommun, hur kan kommunen ga vidare i frigan om god tandhélsa?

- Foreslar beredningsgruppen ge kommunikatoren i uppdrag att ta fram en
kommunikationsplan kopplat till folkhdlsoradets informationer.

- Ordforande lyfter frdgan i Region10 géllande mobilteckningen.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande

Juridiskt bindande
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