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Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
och juridiskt bindande  

Sammanträdesprotokoll kommunstyrelsens 
Folkhälsoråd och medborgardialog 2023-05-09 

Plats och tid Kommunhuset, 9 maj 2023 klockan 13.00-16.00. 
 
 
Beslutande Kjell Öjeryd (v) 
 Inger Stenlund (v) 
 
Övriga deltagare Pia Sjöberg (s) 
 Mats Engman, kommunchef 
 Josephine Gabrielsson, Folkhälsosamordnare, sekreterare 
 Sara Johansson, omsorgschef 
 Therese Brännlund, samhällsbyggnadschef  
 Elin Bergarp, teknisk chef  
 Erika Hjukström, utvecklingschef 
 Lina Danielsson, tf verksamhetschef Sorsele sjukstuga 
 Urban Lindström, beredningen för folkhälsa (s) 
 
 
Utses att justera Inger Stenlund (v) 
 
Justeringens tid och plats Protokollet justeras digitalt 
 
 Digital signatur Paragrafer  22-26 
Sekreterare Josephine Gabrielsson 
 
 Digital signatur 
Ordförande Kjell Öjeryd (v) 
 
 Digital signatur 
Justeringsperson Inger Stenlund (v) 
 
 
 
Hela protokollet expedieras till:  
Samtliga ledamöter och ersättare i Folkhälsorådet,  
Kommunstyrelsen, kommunala verksamhetschefer, 
folkhälsosamordnare, verksamhetschef Sorsele sjukstuga, 
ordförande folkhälsoberedningen Region Västerbotten. 
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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-05-09 2 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 22 
 
Fastställande av ärendelistan 
 
Folkhälsorådets beslut 
Dagens ärendelista fastställs enligt följande; 
 
1 Mötets öppnande 
2 Upprop 
3 Val av justerare 
4 Tandvårdschef och verksamhetschef för tandkliniken i Sorsele  
5 Paus 
6 Informationer: 

Ordförande 
Kommunchef 
Folkhälsosamordnare 
Samtliga verksamhetschefer 
Sorsele sjukstuga 
Politiker beredningar 

7 Nytt statsbidrag skolsociala team  
8 Förarbete Projekt motverka ensamhet bland äldre  
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Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 23 
 
Tandvården i Sorsele  
 
Folkhälsorådets beslut  
- Informationen noteras. 
- Kontaktuppgifter till Sorseleaktuellt skickas till tandvårdschef och 

verksamhetschef Folktandvård i Sorsele.  
 
Ärendebeskrivning  
Tandhälsa är viktigt för medborgare. 
Medborgardialoger generellt uttrycker oro och besvikelse över tillgången till 
tandvård och de resor som måste genomföras för att komma till tandläkare. 
Vårt lokala näringsliv påtalar vikten av att vi har tandläkare tillgängliga. 
Medarbetare blir frånvarande under lång tid från sina arbeten genom resandet 
för tandläkarbesök. Detta påverkar negativt. 
 
Tandvårdschef Region Västerbotten, Anna-Maria Stenlund och 
verksamhetschef Anna Hultman, för tandvårdskliniken i Sorsele informerar 
bland annat om att Folktandvården i Sorsele har en tandläkare 50 %. Det är ett 
underlag som ska täcka Sorseles 428 ansvarsbarn och 1 104 vuxna 
revisionspatienter. Regionen har genom Folktandvården totalansvaret för att 
erbjuda alla barn och ungdomar i länet en regelbunden hälsoinriktad tandvård. 
Folktandvården ansvarar också för specialisttandvård och tandvård till patienter 
med särskilda behov. Folktandvården ska också se till att allmäntandvård finns 
i hela länet. Vården anpassas utifrån befolkningens behov, demografiska 
förändringar, hälsoutveckling och övrig samhällsutveckling. Utöver 
traditionellt tandhälsovårdsarbete i befolkningen är folktandvården aktiv i 
folkhälsoarbetet med särskilt fokus på tobaksprevention och kostvanor. 
Folktandvården rekryterar kontinuerligt. Behovet av tandläkare är stort i hela 
länet. Det finns begränsningar just nu och det innebär att Region Västerbotten 
inte kan erbjuda tandvård i den omfattning man önskar. Region Västerbotten 
har en fastställd prioriteringsordning som innebär akut tandvård till barn och 
ungdomar, akut tandvård till vuxna, barn och ungdomstandvård, tandvård som 
omfattas av Regionens särskilda tandvårdsstöd samt sköra äldre.  
 
De ser gärna över sina kanaler för rekrytering och information till medborgarna 
om vad som händer. Kontaktuppgifter till Sorsele aktuellt skickas till 
tandvårdsledningen. 
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Fhr § 24 
 
Informationer  
 
Folkhälsorådets beslut 
Informationen noteras.  
 
Verksamhetschef Utveckling informerar bland annat om; 
- Kompetensförsörjning är en stor utmaning. SVT har gjort en intervju med 

Hanna Holmberg Lärcentrum och Lina Danielsson tf. Verksamhetschef 
Sorsele Sjukstuga om VFU platser och det ökade intresset att göra praktik i 
Sorsele. I inslaget gjordes även intervju med två studenter där dem såg 
fördelar med att jobba på en liten sjukstuga. Dessa intervjuer visar på 
fördelar och möjligheter med att jobba på en liten ort och stärker våra och 
små kommuners möjligheter framtida kompetens. 

- Förstudien SMÅ är avslutad och ett fortsättningsprojekt planeras med fokus 
på att arbeta med Mötesplatser i olika former, platser där människor som 
bor i kommunen lättare kan komma in i samhället. 

- Region 10 jobbar med skrivning av ett Kompetensförsörjningsprojekt där 
aktiviteterna har fokus på att locka personer att flytta till Region 10 och få 
ett bra mottagande när dem kommer. 

 
Verksamhetschef Tekniska informerar bland annat om; 
- Arbete kopplat till nya renhållningssystemet – byggnation av mellanlagring 

på Svartliden. Förberedelse för de 16 underjordsbehållarna som ska 
placeras ut i kommunen.  

- HWC badsjön 
- Ny belysning på elljusspåren 
- Många har haft utmaningar kopplat till vatten och avlopp under våren – inte 

minst i Ammarnäs o Gargnäs 
- Arbete ska starta upp för att ge invånare/företag/föreningar information 

kopplat till avfall och slam, information för att minska problem i stugor, 
belysning, hantering av snö och snöröjning 

- Överföring av vissa verksamheter planeras från tekniska till utveckling 
kopplat till samverkan med förenings- och friluftsliv (fler verktyg att arbeta 
med kopplat till budget ex. skoterleder).  

- Fastighet kommer lyfta fram möjligheter till boende på Napoleongården 
- Ammarnäs förtätning – samlokalisering av verksamheter – kommer starta 

upp under hösten – syfte att förmera – skapa mötesplatser 
- Måltidsverksamheten får många glada tillrop – många är nöjda med maten 

som levereras. Pågår ett kontinuerligt förbättringsarbete och möjlighet till 
inspel från elever och brukare.  

- Övergripande – startat upp med revitalisering av värdegrundsarbetet. 
Kommer att fortsätta inom tekniska. 

Ad
do

 S
ig

n 
ID

-n
um

m
er

 : 
ae

d6
96

7c
-1

41
3-

4f
2f

-9
f7

f-
81

db
18

55
fd

31



 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 Kommunstyrelsens Folkhälsoråd  
 

 Datum Sida 
 2023-05-09 5 
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Fhr § 24 forts. 
 
Verksamhetschef Samhällsbyggnad informerar bland annat om; 
- Investeringsprojektet för arbetsmiljö friska brandmän med sluss för 

omhändertagande av kontaminerad utrustning och ombyggnation av 
befintliga omklädningsrum och duschar för en lösning för både män och 
kvinnor pågår.  

-  Utbildning för blåljuspersonal i akut omhändertagande av självmordsnära 
person (AOSP) är på gång. 

 
Verksamhetschef Omsorg informerar bland annat om; 
- Sommaren är en aktuell fråga. Bemanningsfrågan här är klar, under 

kontroll. 
- Från 1 juli ska alla brukare inom Hemtjänst ha en fast omsorgskontakt. 

Inom Sorsele kommun har vi många utbildade undersköterskor så det blir 
inget problem. Omsorgskontakten ska tillgodose den enskildas behov av 
trygghet, kontinuitet, individanpassad omsorg bland annat. 

- Ett nytt statsbidrag har kommit och det är till för att arbeta med hälsosamtal 
för äldre.  

 
Verksamhetschef Utbildning informerar bland annat om; 
- Upphandling skolpsykolog pågår. Malå håller i anbudsförfarandet.  
- Nya tjänster på gång, socialpedagoger. 
- Kartläggning av anmäld och icke anmäld skolfrånvaro genomförs. Det ska 

hanteras på samma sätt med åtgärder. 

Verksamhetschef Sorsele sjukstuga informerar bland annat om; 
- Sommarplanering pågår. Svårt med bemanning. Resursbrist. Saknar 

sjuksköterskor, men klarar sig hyfsat till vardags och grund bemanningen 
klaras ut bra. Hyr sköterskor går inte heller att få tag på. Samverkan sker 
med andra sjukstugor.  

- Minskat antal invånare i kommunen minskar även budgeten för regionen. 
- Utvecklingsarbeten som pågår genom det digitala spåret är bland annat 

Hälsodigitalen. Liknar Dr Kry och är en enhet utan fysisk lokalisation som 
bemannas av personal på distans. 

- Journalsystemet håller på att bytas ut. De journalsystem som idag används 
inom regionen närmar sig slutet av sin livscykel och behöver bytas ut. 
Tidsplanen för när det ska vara klart ligger under 2024. 

- Den tidigare verksamhetschefen har slutat. Lina Danielsson är tillförordnad 
verksamhetschef året ut. Rekrytering startar upp under hösten.  

- Samverkansavtalet som finns i dag mellan kommun och region vad gäller 
kvällar, nätter och helger håller inte. Översyn och nytt arbetssätt behöver 
ses över.  
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Beredningen för Folkhälsa informerar bland annat om; 
- 1177 direkt är en av primärvårdens gemensamma ingångar för medborgare 

i Västerbotten, Det är möjligt att själv starta ett vårdärende och svar på 
förberedande frågor om de besvär medborgaren söker för. Detta kan göras 
när som helst under dygnet. Tjänsten har anpassade råd om hur du tar hand 
om dig själv hemma och det finns också möjlighet att chatta med 
vårdpersonal. 

- Regionen har undertecknat den europeiska deklarationen för jämställdhet 
mellan kvinnor och män (CEMR) och arbetar nu utifrån en strategisk 
handlingsplan för jämställhet och jämlikhet.  

- En god folkhälsa är en grundpelare i ett samhälle som utvecklas. Därför har 
Länsstyrelsen Västerbotten och Region Västerbotten bildat Forum för 
folkhälsa i Västerbotten som ett utgör ett nav i länets folkhälsoarbete. 
Torsdag 11 maj genomförs ett forum i Lycksele. 

Kommunchefen informerar bland annat om; 
- Arenabygget fortskrider på skolområdet. Det blir en ny spelhall där halva 

den gamla blir en uppvärmningsyta. En café del kommer att finnas, läktare, 
konferensrum. Första spadtaget hösten 2023 och färdigställd och klar till 
skolstart hösten 2024.Skalet tar ca en månad att bygga sedan har man allt 
under tak. I nya hallen ingår standardutrustning, dialoger med föreningsliv 
och skola genomförs och där detaljritningar kommer att förtydligas.  

Ordförande informerar bland annat om; 
- Kommunfullmäktige antog 8 maj en ny arbetsordning för folkhälsorådet, en 

omorganisation där folkhälsa blir en enhet under kommunstyrelsen, likt 
allmänna utskottet och social- och utbildningsutskottet. 

Folkhälsosamordnare informerar bland annat om; 
- Under perioden 31 mars 2022 – 5 maj 2023 har 10 utbildningstillfällen 

genomförts i metoden Mental Health First Aid, (MHFA). Sorsele kommun 
har utbildat totalt 215 medarbetare till första hjälpare. 8 medarbetare från 
Sorsele sjukstuga och 207 medarbetare och chefer inom Sorsele 
kommunkoncern. 
MHFA är ett vetenskapligt utvärderat och internationellt första hjälpen-
program vid olika psykiska tillstånd. Målet är att rädda liv genom ökade 
kunskaper om psykiska sjukdomar och självmord. Första hjälpen mot 
psykisk hälsa och likställs med L-ABCDE, första hjälpen mot fysisk hälsa.  

- Dialog inbjudan från Region Västerbotten och Länsstyrelsen är besvarad 
och Sorsele kommun har fått bekräftat föreslaget datum, 16 september 
13:00 -16:00. Underlag för dialogen är presentation om aktuella data om  
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livsvillkor, levnadsvanor och hälsoutfall samt presentation av möjligheterna 
med Folkhälsomyndighetens nya stödstruktur för genomförandet av 
folkhälsopolitiken. 
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Nytt statsbidrag för skolhuvudmän  
 
Folkhälsorådets beslut 
Informationen noteras.  
 
Ärendebeskrivning 
Socialdepartementet och utbildningsdepartementet beskriver i ett 
pressmeddelande att skolan är en av de viktigaste skyddsfaktorerna för att 
förebygga utanförskap, missbruk och ohälsa. Elever med hög frånvaro i skolan 
kan få svårt att klara målen i utbildningen och löper därmed risk att hamna i 
utanförskap. För att förbättra tryggheten och studiero i skolan och för att öka 
elevers närvaro i skolan satsar regeringen på skolsociala team.  
 
Som framgångsfaktor anges att skolan och socialtjänsten ska ges möjlighet att 
arbeta sida vid sida med förebyggande insatser. Regeringen satsar därför på 
förbättrad samverkan mellan skola och socialtjänst för att hjälpa barn som 
befinner sig i en utsatt situation.  
 
Statsbidraget till skolhuvudmän avser personalkostnader utifrån Förordning 
(2023:179) statsbidrag för personalkostandet för skolsociala team. 
Statsbidraget prövas och betalas ut av statens skolverk.  
 
Kunskapsstöd för arbetet med skolsociala team beskrivs via Socialstyrelsen.   
 
Beslutsunderlag  
Bildspel och muntlig information av folkhälsosamordnare.  
 
Förslag till beslut 
Informationen noteras. 
 
 
Beslutet sänds till: 
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Förarbete projekt – Att motverka ofrivillig ensamhet bland 
äldre  
 
Folkhälsorådets beslut  
Förarbetet godkänns. 
 
Ärendebeskrivning  
Ett folkhälsoproblem som finns i vårt svenska samhälle och som drabbar 
många människor, bland annat äldre i en stor omfattning är ofrivillig ensamhet 
och isolering. Detta är något som påverkar individers livskvalitet negativt och 
utmynnar i hälsoproblem och besvär på olika vis vad gäller den psykiska och 
fysiska hälsan. Den ofrivilliga ensamheten genererar ett större behov av hälso- 
och sjukvård och omsorg. Regeringen har avsatt 48 500 000 kronor som 
möjliggör för kommuner att ansöka om projektmedel via Socialstyrelsen och 
som syftar till att motverka ofrivillig ensamhet bland äldre som bor på särskilt 
boende eller har insatser i form av hemtjänst. 
 
Enligt prognoser kommer andelen av befolkningen äldre än 80 år att fortsätta 
öka. Detta ställer krav på medveten service till medborgarna som stärker 
enskilda individer i grupp. Ett förarbete för ansökan om projektmedel hos 
Socialstyrelsen är framtaget och avses vara ett startskott för ett 
tillsammansarbete som ska löpa övertid och bidra till att stärka den sociala 
hälsan och relationerna med andra människor.  
 
Initierande har kultur- och fritidschef/föreningssamordnaren, samisk 
samordnare, äldreomsorg, medicinska enheten och utbildningsverksamheten 
delgivits information om projektet, samverkan och de olika funktionernas del i 
att bidra till innehållet som stärker livsvillkoren för målgruppen. Det faktiska 
aktiviteterna planeras genom respektive projektmedarbetare utifrån de 
effektmål som projektet avser att uppnå:  
 
• Öka antalet gruppaktiviteter som inkluderar deltagarnas aktiva deltagande 
• Öka antalet rekreationsaktiviteter 
• Öka antalet möjligheter att nyttja teknologisk utrustning 
• Öka antalet kulturella aktiviteter 
 
Beslutsunderlag 
Förarbetet/grovplanering för projektet, bildspel och muntlig information av 
Folkhälsosamordnare.  
 
Förslag till beslut 
Folkhälsorådet godkänner förarbetet för samverkansprojektet att motverka 
ensamhet bland äldre.  
_______________________________________________________________ 
Beslutet sänds till: Socialstyrelsen  
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Signaturerna i detta dokument är juridiskt bindande. Dokumentet är signerat med Addo Sign säkra digitala signatur.
Undertecknarens identitet registreras fysiskt i det elektroniska PDF-dokumentet och visas nedan.

Dokumentet signeras digitalt med den säkra signeringstjänsten Addo Sign. 
Signaturbeviset i dokumentet säkras och valideras med det matematiska 
hashvärdet för originaldokumentet.
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en betrodd tredje part. Alla kryptografiska signeringsbevis är inbäddade i 
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Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
och juridiskt bindande  


Sammanträdesprotokoll kommunstyrelsens 
Folkhälsoråd och medborgardialog 2023-05-09 


Plats och tid Kommunhuset, 9 maj 2023 klockan 13.00-16.00. 
 
 
Beslutande Kjell Öjeryd (v) 
 Inger Stenlund (v) 
 
Övriga deltagare Pia Sjöberg (s) 
 Mats Engman, kommunchef 
 Josephine Gabrielsson, Folkhälsosamordnare, sekreterare 
 Sara Johansson, omsorgschef 
 Therese Brännlund, samhällsbyggnadschef  
 Elin Bergarp, teknisk chef  
 Erika Hjukström, utvecklingschef 
 Lina Danielsson, tf verksamhetschef Sorsele sjukstuga 
 Urban Lindström, beredningen för folkhälsa (s) 
 
 
Utses att justera Inger Stenlund (v) 
 
Justeringens tid och plats Protokollet justeras digitalt 
 
 Digital signatur Paragrafer  22-26 
Sekreterare Josephine Gabrielsson 
 
 Digital signatur 
Ordförande Kjell Öjeryd (v) 
 
 Digital signatur 
Justeringsperson Inger Stenlund (v) 
 
 
 
Hela protokollet expedieras till:  
Samtliga ledamöter och ersättare i Folkhälsorådet,  
Kommunstyrelsen, kommunala verksamhetschefer, 
folkhälsosamordnare, verksamhetschef Sorsele sjukstuga, 
ordförande folkhälsoberedningen Region Västerbotten. 
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Fastställande av ärendelistan 
 
Folkhälsorådets beslut 
Dagens ärendelista fastställs enligt följande; 
 
1 Mötets öppnande 
2 Upprop 
3 Val av justerare 
4 Tandvårdschef och verksamhetschef för tandkliniken i Sorsele  
5 Paus 
6 Informationer: 


Ordförande 
Kommunchef 
Folkhälsosamordnare 
Samtliga verksamhetschefer 
Sorsele sjukstuga 
Politiker beredningar 


7 Nytt statsbidrag skolsociala team  
8 Förarbete Projekt motverka ensamhet bland äldre  
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Tandvården i Sorsele  
 
Folkhälsorådets beslut  
- Informationen noteras. 
- Kontaktuppgifter till Sorseleaktuellt skickas till tandvårdschef och 


verksamhetschef Folktandvård i Sorsele.  
 
Ärendebeskrivning  
Tandhälsa är viktigt för medborgare. 
Medborgardialoger generellt uttrycker oro och besvikelse över tillgången till 
tandvård och de resor som måste genomföras för att komma till tandläkare. 
Vårt lokala näringsliv påtalar vikten av att vi har tandläkare tillgängliga. 
Medarbetare blir frånvarande under lång tid från sina arbeten genom resandet 
för tandläkarbesök. Detta påverkar negativt. 
 
Tandvårdschef Region Västerbotten, Anna-Maria Stenlund och 
verksamhetschef Anna Hultman, för tandvårdskliniken i Sorsele informerar 
bland annat om att Folktandvården i Sorsele har en tandläkare 50 %. Det är ett 
underlag som ska täcka Sorseles 428 ansvarsbarn och 1 104 vuxna 
revisionspatienter. Regionen har genom Folktandvården totalansvaret för att 
erbjuda alla barn och ungdomar i länet en regelbunden hälsoinriktad tandvård. 
Folktandvården ansvarar också för specialisttandvård och tandvård till patienter 
med särskilda behov. Folktandvården ska också se till att allmäntandvård finns 
i hela länet. Vården anpassas utifrån befolkningens behov, demografiska 
förändringar, hälsoutveckling och övrig samhällsutveckling. Utöver 
traditionellt tandhälsovårdsarbete i befolkningen är folktandvården aktiv i 
folkhälsoarbetet med särskilt fokus på tobaksprevention och kostvanor. 
Folktandvården rekryterar kontinuerligt. Behovet av tandläkare är stort i hela 
länet. Det finns begränsningar just nu och det innebär att Region Västerbotten 
inte kan erbjuda tandvård i den omfattning man önskar. Region Västerbotten 
har en fastställd prioriteringsordning som innebär akut tandvård till barn och 
ungdomar, akut tandvård till vuxna, barn och ungdomstandvård, tandvård som 
omfattas av Regionens särskilda tandvårdsstöd samt sköra äldre.  
 
De ser gärna över sina kanaler för rekrytering och information till medborgarna 
om vad som händer. Kontaktuppgifter till Sorsele aktuellt skickas till 
tandvårdsledningen. 
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Informationer  
 
Folkhälsorådets beslut 
Informationen noteras.  
 
Verksamhetschef Utveckling informerar bland annat om; 
- Kompetensförsörjning är en stor utmaning. SVT har gjort en intervju med 


Hanna Holmberg Lärcentrum och Lina Danielsson tf. Verksamhetschef 
Sorsele Sjukstuga om VFU platser och det ökade intresset att göra praktik i 
Sorsele. I inslaget gjordes även intervju med två studenter där dem såg 
fördelar med att jobba på en liten sjukstuga. Dessa intervjuer visar på 
fördelar och möjligheter med att jobba på en liten ort och stärker våra och 
små kommuners möjligheter framtida kompetens. 


- Förstudien SMÅ är avslutad och ett fortsättningsprojekt planeras med fokus 
på att arbeta med Mötesplatser i olika former, platser där människor som 
bor i kommunen lättare kan komma in i samhället. 


- Region 10 jobbar med skrivning av ett Kompetensförsörjningsprojekt där 
aktiviteterna har fokus på att locka personer att flytta till Region 10 och få 
ett bra mottagande när dem kommer. 


 
Verksamhetschef Tekniska informerar bland annat om; 
- Arbete kopplat till nya renhållningssystemet – byggnation av mellanlagring 


på Svartliden. Förberedelse för de 16 underjordsbehållarna som ska 
placeras ut i kommunen.  


- HWC badsjön 
- Ny belysning på elljusspåren 
- Många har haft utmaningar kopplat till vatten och avlopp under våren – inte 


minst i Ammarnäs o Gargnäs 
- Arbete ska starta upp för att ge invånare/företag/föreningar information 


kopplat till avfall och slam, information för att minska problem i stugor, 
belysning, hantering av snö och snöröjning 


- Överföring av vissa verksamheter planeras från tekniska till utveckling 
kopplat till samverkan med förenings- och friluftsliv (fler verktyg att arbeta 
med kopplat till budget ex. skoterleder).  


- Fastighet kommer lyfta fram möjligheter till boende på Napoleongården 
- Ammarnäs förtätning – samlokalisering av verksamheter – kommer starta 


upp under hösten – syfte att förmera – skapa mötesplatser 
- Måltidsverksamheten får många glada tillrop – många är nöjda med maten 


som levereras. Pågår ett kontinuerligt förbättringsarbete och möjlighet till 
inspel från elever och brukare.  


- Övergripande – startat upp med revitalisering av värdegrundsarbetet. 
Kommer att fortsätta inom tekniska. 
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Verksamhetschef Samhällsbyggnad informerar bland annat om; 
- Investeringsprojektet för arbetsmiljö friska brandmän med sluss för 


omhändertagande av kontaminerad utrustning och ombyggnation av 
befintliga omklädningsrum och duschar för en lösning för både män och 
kvinnor pågår.  


-  Utbildning för blåljuspersonal i akut omhändertagande av självmordsnära 
person (AOSP) är på gång. 


 
Verksamhetschef Omsorg informerar bland annat om; 
- Sommaren är en aktuell fråga. Bemanningsfrågan här är klar, under 


kontroll. 
- Från 1 juli ska alla brukare inom Hemtjänst ha en fast omsorgskontakt. 


Inom Sorsele kommun har vi många utbildade undersköterskor så det blir 
inget problem. Omsorgskontakten ska tillgodose den enskildas behov av 
trygghet, kontinuitet, individanpassad omsorg bland annat. 


- Ett nytt statsbidrag har kommit och det är till för att arbeta med hälsosamtal 
för äldre.  


 
Verksamhetschef Utbildning informerar bland annat om; 
- Upphandling skolpsykolog pågår. Malå håller i anbudsförfarandet.  
- Nya tjänster på gång, socialpedagoger. 
- Kartläggning av anmäld och icke anmäld skolfrånvaro genomförs. Det ska 


hanteras på samma sätt med åtgärder. 


Verksamhetschef Sorsele sjukstuga informerar bland annat om; 
- Sommarplanering pågår. Svårt med bemanning. Resursbrist. Saknar 


sjuksköterskor, men klarar sig hyfsat till vardags och grund bemanningen 
klaras ut bra. Hyr sköterskor går inte heller att få tag på. Samverkan sker 
med andra sjukstugor.  


- Minskat antal invånare i kommunen minskar även budgeten för regionen. 
- Utvecklingsarbeten som pågår genom det digitala spåret är bland annat 


Hälsodigitalen. Liknar Dr Kry och är en enhet utan fysisk lokalisation som 
bemannas av personal på distans. 


- Journalsystemet håller på att bytas ut. De journalsystem som idag används 
inom regionen närmar sig slutet av sin livscykel och behöver bytas ut. 
Tidsplanen för när det ska vara klart ligger under 2024. 


- Den tidigare verksamhetschefen har slutat. Lina Danielsson är tillförordnad 
verksamhetschef året ut. Rekrytering startar upp under hösten.  


- Samverkansavtalet som finns i dag mellan kommun och region vad gäller 
kvällar, nätter och helger håller inte. Översyn och nytt arbetssätt behöver 
ses över.  
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Beredningen för Folkhälsa informerar bland annat om; 
- 1177 direkt är en av primärvårdens gemensamma ingångar för medborgare 


i Västerbotten, Det är möjligt att själv starta ett vårdärende och svar på 
förberedande frågor om de besvär medborgaren söker för. Detta kan göras 
när som helst under dygnet. Tjänsten har anpassade råd om hur du tar hand 
om dig själv hemma och det finns också möjlighet att chatta med 
vårdpersonal. 


- Regionen har undertecknat den europeiska deklarationen för jämställdhet 
mellan kvinnor och män (CEMR) och arbetar nu utifrån en strategisk 
handlingsplan för jämställhet och jämlikhet.  


- En god folkhälsa är en grundpelare i ett samhälle som utvecklas. Därför har 
Länsstyrelsen Västerbotten och Region Västerbotten bildat Forum för 
folkhälsa i Västerbotten som ett utgör ett nav i länets folkhälsoarbete. 
Torsdag 11 maj genomförs ett forum i Lycksele. 


Kommunchefen informerar bland annat om; 
- Arenabygget fortskrider på skolområdet. Det blir en ny spelhall där halva 


den gamla blir en uppvärmningsyta. En café del kommer att finnas, läktare, 
konferensrum. Första spadtaget hösten 2023 och färdigställd och klar till 
skolstart hösten 2024.Skalet tar ca en månad att bygga sedan har man allt 
under tak. I nya hallen ingår standardutrustning, dialoger med föreningsliv 
och skola genomförs och där detaljritningar kommer att förtydligas.  


Ordförande informerar bland annat om; 
- Kommunfullmäktige antog 8 maj en ny arbetsordning för folkhälsorådet, en 


omorganisation där folkhälsa blir en enhet under kommunstyrelsen, likt 
allmänna utskottet och social- och utbildningsutskottet. 


Folkhälsosamordnare informerar bland annat om; 
- Under perioden 31 mars 2022 – 5 maj 2023 har 10 utbildningstillfällen 


genomförts i metoden Mental Health First Aid, (MHFA). Sorsele kommun 
har utbildat totalt 215 medarbetare till första hjälpare. 8 medarbetare från 
Sorsele sjukstuga och 207 medarbetare och chefer inom Sorsele 
kommunkoncern. 
MHFA är ett vetenskapligt utvärderat och internationellt första hjälpen-
program vid olika psykiska tillstånd. Målet är att rädda liv genom ökade 
kunskaper om psykiska sjukdomar och självmord. Första hjälpen mot 
psykisk hälsa och likställs med L-ABCDE, första hjälpen mot fysisk hälsa.  


- Dialog inbjudan från Region Västerbotten och Länsstyrelsen är besvarad 
och Sorsele kommun har fått bekräftat föreslaget datum, 16 september 
13:00 -16:00. Underlag för dialogen är presentation om aktuella data om  
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livsvillkor, levnadsvanor och hälsoutfall samt presentation av möjligheterna 
med Folkhälsomyndighetens nya stödstruktur för genomförandet av 
folkhälsopolitiken. 
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Nytt statsbidrag för skolhuvudmän  
 
Folkhälsorådets beslut 
Informationen noteras.  
 
Ärendebeskrivning 
Socialdepartementet och utbildningsdepartementet beskriver i ett 
pressmeddelande att skolan är en av de viktigaste skyddsfaktorerna för att 
förebygga utanförskap, missbruk och ohälsa. Elever med hög frånvaro i skolan 
kan få svårt att klara målen i utbildningen och löper därmed risk att hamna i 
utanförskap. För att förbättra tryggheten och studiero i skolan och för att öka 
elevers närvaro i skolan satsar regeringen på skolsociala team.  
 
Som framgångsfaktor anges att skolan och socialtjänsten ska ges möjlighet att 
arbeta sida vid sida med förebyggande insatser. Regeringen satsar därför på 
förbättrad samverkan mellan skola och socialtjänst för att hjälpa barn som 
befinner sig i en utsatt situation.  
 
Statsbidraget till skolhuvudmän avser personalkostnader utifrån Förordning 
(2023:179) statsbidrag för personalkostandet för skolsociala team. 
Statsbidraget prövas och betalas ut av statens skolverk.  
 
Kunskapsstöd för arbetet med skolsociala team beskrivs via Socialstyrelsen.   
 
Beslutsunderlag  
Bildspel och muntlig information av folkhälsosamordnare.  
 
Förslag till beslut 
Informationen noteras. 
 
 
Beslutet sänds till: 
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Förarbete projekt – Att motverka ofrivillig ensamhet bland 
äldre  
 
Folkhälsorådets beslut  
Förarbetet godkänns. 
 
Ärendebeskrivning  
Ett folkhälsoproblem som finns i vårt svenska samhälle och som drabbar 
många människor, bland annat äldre i en stor omfattning är ofrivillig ensamhet 
och isolering. Detta är något som påverkar individers livskvalitet negativt och 
utmynnar i hälsoproblem och besvär på olika vis vad gäller den psykiska och 
fysiska hälsan. Den ofrivilliga ensamheten genererar ett större behov av hälso- 
och sjukvård och omsorg. Regeringen har avsatt 48 500 000 kronor som 
möjliggör för kommuner att ansöka om projektmedel via Socialstyrelsen och 
som syftar till att motverka ofrivillig ensamhet bland äldre som bor på särskilt 
boende eller har insatser i form av hemtjänst. 
 
Enligt prognoser kommer andelen av befolkningen äldre än 80 år att fortsätta 
öka. Detta ställer krav på medveten service till medborgarna som stärker 
enskilda individer i grupp. Ett förarbete för ansökan om projektmedel hos 
Socialstyrelsen är framtaget och avses vara ett startskott för ett 
tillsammansarbete som ska löpa övertid och bidra till att stärka den sociala 
hälsan och relationerna med andra människor.  
 
Initierande har kultur- och fritidschef/föreningssamordnaren, samisk 
samordnare, äldreomsorg, medicinska enheten och utbildningsverksamheten 
delgivits information om projektet, samverkan och de olika funktionernas del i 
att bidra till innehållet som stärker livsvillkoren för målgruppen. Det faktiska 
aktiviteterna planeras genom respektive projektmedarbetare utifrån de 
effektmål som projektet avser att uppnå:  
 
• Öka antalet gruppaktiviteter som inkluderar deltagarnas aktiva deltagande 
• Öka antalet rekreationsaktiviteter 
• Öka antalet möjligheter att nyttja teknologisk utrustning 
• Öka antalet kulturella aktiviteter 
 
Beslutsunderlag 
Förarbetet/grovplanering för projektet, bildspel och muntlig information av 
Folkhälsosamordnare.  
 
Förslag till beslut 
Folkhälsorådet godkänner förarbetet för samverkansprojektet att motverka 
ensamhet bland äldre.  
_______________________________________________________________ 
Beslutet sänds till: Socialstyrelsen  
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