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Lar dig elda i vedkaminen pa ett satt som gynnar milj6, hdlsa och planbok.
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Vedeldning ar en av de
storsta kallorna till halso-
farliga luftféroreningar i
Sverige. Utslappen fran
eldningen beraknas bidra
till att 1 OO0 personer
om aret dor i fortid. Sot
fran vedeldning har ocksa
en klimatpaverkan. Men
det gar att andra pa.
Genom att elda pa ett
nytt satt kan du bidra
till att minska utsléappen
med upp till 50 %,
samtidigt som luften
blir battre dar du bor.

TRE STEG FOR EN
BATTRE BRASA

Med néagra fa fordndringar kan du
gora stor skillnad for bade milj6é och
hélsa. Det hidr bor du tdnka pa innan
du borjar elda:

Veden

Anvind lagom torr ved och inte
impregnerat tra eller avfall. Veden bor
ha legat utomhus under tak i minst ett
halvar. Ved som tas in i huset bor
anvindas inom ndgon vecka, annars
blir den for torr, vilket gor att den
brinner upp fort och att utslippen

kan oka.

Tandmedel

Anvind helst tindmedel i form av
brastindare eller fint huggna vedtrin.
Undvik helst tidningspapper, det kan
fordroja upptindningen och férhindra
lufttillforseln. Anvand ej tandvatska.

Roken

Eldar du brasan ritt brinner den med
en klargul ldga utan att sota eller imma
igen kaminens glas. Fran skorstenen
syns da inte roken alls, férutom da
det ar kallt ute och ofarlig kondens
som ser ut som vit rok kan bildas.



GOR SA HAR

1. Lagg ett par storre vedtran underst
i kaminen och ndgra mindre
ovanpd. Korsligg veden luftigt
som i en fyrkant.

2. Placera tindmedel i toppen av
brasan, under de 6versta vedtrina.
Téand pa brasan och lat kaminluckan
sta lite Oppen tills elden tagit sig i
de oversta vedtriana.

3. Nir flammorna ar borta och det
har bildats en glodbadd ar det
dags att fylla pad med 2-3 vedtran.
Lagg vedtrana luftigt och gidrna
i kors. Ha spjillet helt 6ppet och
justera det nir ldgorna har dragit

igang igen.

Se instruktionsfilm och 1ds mer om vedeldning pa
www.naturvardsverket.se/vedeldning



Aven om det kan ta en liten stund for
brasan att ta sig sa &r vinsterna med
att tinda i toppen manga. Gaserna
som forangas fran veden forbrinns i
stéllet for att spridas som fororeningar
i luften, elden brinner jamnare och
det blir mer varme per vedtra.

Precis som vid all annan férbranning
bildas det luftféroreningar dven vid
vedeldning. Sma partiklar, t.ex. sot,
kan leta sig in i lungor och blodkarl
och orsaka luftvigsrelaterade sjuk-
domar. Genom att elda pa ratt satt
minskar utslappen av hilsofarliga
luftféroreningar frin bide gamla och
nya eldstdder.

Mer information

Ved ir ett fornybart bransle med
mindre klimatpaverkande utslapp an
fossila brianslen. Men vedeldning ar
i dag en av de storsta killorna till
att sot sprids i Arktisomradet, vilket
paskyndar issmiltningen och orsakar
klimatstorningar i hela virlden. Att
elda ved pa ett miljovanligt satt ar
en enkel insats som var och en kan
bidra med for att begransa klimat-
forandringarna.

Det gir att spara bdde tid och pengar
genom att forbattra sin eldningsteknik.
Genom att skapa en effektiv brasa
gar det 4t mindre ved. Dessutom
minskar brandrisken.

Dessa rad ar anpassade for eldning i kaminer, 6ppna spisar
samt kakel- och taljstensugnar. Tank pa att moderna kaminer
som uppfyller Boverkets miljokrav och ar CE-markta avger
farre féroreningar. Las mer om miljokraven pa kaminer och
hur du kan férbattra din eldningsteknik pa:
www.naturvardsverket.se/vedeldning





