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Forvaringsplats for protokollet Stodverksamheten

Underskrift
Bodil Granstrom

Hela protokollet expedieras till:

Samtliga ledamoéter och ersittare i Folkhélsoradet,
Kommunstyrelsen, kommunala verksamhetschefer,
folkhélsosamordnare, verksamhetschef Sorsele sjukstuga,
ordforande folkhélsoberedningen Region Visterbotten.
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SAMMANTRADESPROTOKOLL
Kommunstyrelsens Folkhilsorid

Datum Sida
2023-09-19 3

Fhr § 27

Faststillande av drendelistan

Folkhélsoradets beslut
Dagens drendelista faststélls enligt foljande;

DN AW N =

(o)

o0

Motets Oppnande

Upprop

Val av justerare

Faststdllande av drendelista

Kommunbesok frdn Region Visterbotten, folkhdlsoenheten och
Lénsstyrelsen Visterbotten.

Informationer:

Ordforande

Folkhilsosamordnare

Kommunchef

Samtliga verksamhetschefer

Sorsele sjukstuga

Politiker beredningar.

Folkhélsoradets - delegation.

Folkhélsorddet — organisation och budget.

Kommunala pensionérs- och funktionshinderradet (Kpfr) organisatorisk
placering
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Datum Sida
2023-09-19 4
Fhr § 28
Folkhélsodialog

Folkhélsodialog region Visterbotten och Léansstyrelsen Visterbotten
informerade bland annat om,;

Forum for Folkhélsa - En god folkhilsa dr en grundpelare 1 ett samhélle som
utvecklas. Darfor har Lansstyrelsen Visterbotten och Region Visterbotten
bildat Forum for folkhilsa 1 Vésterbotten som ett utgor ett nav i ldnets
folkhélsoarbete. Utgdngspunkten for forums arbete &r avsiktsforklaringen for
god, jamlik och jaimstélld hilsa 1 Vésterbotten. Syftet ar att utveckla och
fordjupa folkhélsoarbete for en god. Jamlik och jamstilld hélsa i1 Viésterbotten.
Att utgora en regional stodstruktur for ldnets folkhdlsoarbete och att stérka det
lokala och regionala arbetet med folkhdlsointegrering.

Forum for folkhilsa i samarbete med Institutionen for epidemiologi och global
hilsa, Umea universitet har sedan hosten 2020 erbjudit utbildning i
folkhidlsovetenskap och praktiskt folkhdlsoarbete, en introduktion med mél att
Oka kunskap om folkhidlsovetenskap och folkhélsoarbete samt 6va praktisk
tillimpning inom den egna organisationen. Malgrupp ar tjdnstepersoner,
politiker, inom civilsamhéllet, ndringslivet eller fackliga organisationer i
Visterbottens l4n.

Overenskommelsen — avsiktsforklaring for en god jimlik och jimstilld hilsa i
Visterbotten som &dr antagen av alla kommuner i ldnet, regionen och
lansstyrelsen.

Den har tre prioriterade omraden: En jamlik och jidmstilld hélsa, Psykisk hélsa
och Hilsosamma levnadsvanor.

Folkhélsan i Sverige &r god, sett till traditionella matt som spidbarnsdodlighet,
modradddlighet och medellivsldangd, men vid ndrmare titt pa hdlsovariabler sa
ser man att hdlsan dr ojdmlikt fordelad. Det innebdr att det finns systematiska
skillnader i hilsa mellan olika samhéllsgrupper. Skillnaderna dr mgjliga att
atgirda, Ojamlikhet skapas av systematiskt olika livsvillkor och
levnadsforhéllanden, som 1 sin tur kan paverka levnadsvanor och hélsoutfall.

Folkhélsa ir ett uttryck for befolkningens hélsotillstand

God folkhélsa &r ett méal for samhaéllet (till skillnad frdn hilsa som é&r en resurs
for individen)

Grundlidggande principer for en god folkhélsa dr hog nivé av genomsnittlig
hilsa hos befolkningen och jimn fordelningen av hélsa i befolkningen

Hélsan bestdmningsfaktorer.
Socialt sammanhang inkluderar socialt stod, barns vuxenkontakter, socialt
natverk men éven tillit till andra ménniskor och socialt deltagande.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande

Juridiskt bindande

Addo Sign ID-nummer : fe9c76db-16bd-448e-818e-652d3895a453



'>k. SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

I\ SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsoriad
Datum Sida
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Fhr § 28 forts.

Levnadsvanor utgors av vanor som har stor betydelse for var hilsa - hur vi éter,
dricker och ror pa oss spelar roll for hur vi mar bade fysiskt och psykiskt.
Livsvillkor dr forhéllanden som omger en individ i ndrmiljon och samhéllet -
sasom uppvaxtforhdllanden, tillgdngen till hédlso- och sjukvard, bostads- och
arbetsforhallanden.

Samhidllsstrukturen inkluderar bland annat samhéllets normer och vérderingar,
dess politik, ekonomiska forutsittningar och lagstiftning, men dven
miljomaéssiga omstindigheter.

Folkhélsoarbete ar ett malinriktat och organiserat arbete for att frimja hélsa
och forebygga sjukdom, som kan bedrivas pd manga olika arenor. Syftet ir att
minska ojdmlikhet 1 hilsa.

Forebyggande arbetet indelas 1 tre nivaer:

Universell prevention definieras som en intervention som inte tar hénsyn till

skillnader mellan hég- och lagriskgrupper.

- En véljer inte ut nagon enskild individ eller grupp utan interventionen syftar
till att frdmja alla individer oavsett graden av risk.

- Merparten av insatserna riktas mot att frimja en positiv utveckling och dka
individers skydd mot svarigheter, istéllet for att fokusera pa risk.

Selektiv prevention fokuserar pa undergrupper i en population som exponeras

for en eller flera riskfaktorer.

- Den identifierar inte individen utan det &r gruppen som anses vara i
riskzonen.

- Den genomf6r stodjande insatser, som syftar till att forhindra en negativ
utveckling, riktade mot grupper som riskerar att utveckla problem.

- Preventionsprogram av denna typ syftar till fordndringar i risk- och
skyddsfaktorer samt i problembeteende.

Indikerad prevention identifierar individer i riskzonen.

- En fokuserar pa de individer som har identifierats med allvarliga problem.

- Nar maélet dr prevention av problembeteenden, har individer som ingar i
indikerade program ofta redan kontakt med socialtjdnsten eller
rittsvésendet.

Folkhélsopolitiskt ramverk, antogs av riksdagen 2018. Den &r inte bindande
som en lag men finns integrerad 1 manga andra lagar och forordningar.

Det 6vergripande nationella mélet for folkhdlsopolitiken &r att skapa
samhdlleliga forutséttningar for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen
och sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en generation.

Malet ar tidsatt till en generation och har ett tydligt fokus kring forutsittningar.
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Fhr § 28 forts.

Malet tydliggor samhillets ansvar som fOrutsétter ett gemensamt och
tvarsektoriellt arbete. Mélen géller for alla aktorer 1 Sverige, statliga, regionala
och kommunala.

En viktig del av mélet om en god och jimlik hilsa i hela befolkningen &r att
prioritera grupper i sérskilt utsatta situationer.

Omradena berdr exempelvis funktionshinder, jaimstalldhet, hbtq-fragor, barns
rittigheter och miljo och klimat.

Pé Folkhdlsomyndighetens hemsida hittar man faktablad om samtliga
malomraden.

Folkhilsosamordnaren informerar bland annat om;

Folkhélsoradet har en antagen arbetsordnings om &r kopplat till
kommunstyrelsen reglemente om att arbeta for en trygg sdker kommun med en
god folkhilsa och en god livsmiljd. Ansvaret som folkhdlsoradet har sin
utgangspunkt 1 avsiktsforklaringen om en god jamlik och jamstélld hilsa 1
Visterbotten samt samordning av brottsforebyggande och trygghetsskapande
arbete. Tanken &r att det ska bli en del av kvalitetsarbetet bidde internt i
verksamheterna men dven externt med andra samverkansparter.

Kommunens satsningar under de senaste aren dar det arbetats med
tvarsektoriellt med hela organisationen pa olika sétt dr: valdsprevention,
suicidprevention och brottsforebyggande arbete. Dessa omraden finns
kopplingar till de prioriterade omradena i1 avsiktsforklaringen.
Véldsprevention en kommun fri frén vald fattat har beslutats att processen ska
paga i 10 ar for att hitta strukturer att arbeta valdpreventivt fullt ut. I denna
process har det genomforts olika projekt:
Véld som arbetsgivarfriga. Kompetensutveckling for samtliga chefer genom
konceptet ”Jag skulle di ga vid forsta slaget”. Att stidrka personal och chefer
att finna mod att stilla frigan om vald. I medarbetarsamtalen finns fragan
om vald.
Inom utbildningsverksamheten genomfors metoden Agera tillsammans. Det
ar ett utbildningsmaterial for elever i mellanstadiet och en konkretisering av
skolans systematiska arbete for att forebygga krankande behandling och
trakasserier.
Genom FOU socialtjinst finns idag ett ndtverk i Region 8 (R8) dar
dldreomsorg och LSS arbetar med valdsprevention.
Utbildning HBTQI f6r chefer dr genomford.
Suicidprevention, professions utbildning, MHFA (Mental Health First Aid).
Utbildat medarbetare, chefer och personal fran Sorsele sjukstuga, totalt 219
personer.
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AOSP (Akut omhéndertagande av suicidnira personer) utbildning for
blaljuspersonal pa ging.

Skelleftearegionen — Forebyggande insatser, avseende ex psykisk ohédlsa
bland unga.

Aktuellt just nu: Psykevecka under vecka 45, En vecka fri frdn vald under
vecka 47, Fordldraskapsstod, Heltidsresan, projekt Motverka ensamhet
bland dldre och Hilsosamtal for 75 aringar, riktas till de som inte har
hemtjénstinsatser samt Nira vard, ett studiebesok ar inplanerat till Norge.
Nordiska ministerradet vill sérskilt stimulera utveckling i glesbygd och ger
dérfor stod till sddana initiativ genom iHAC (Integrated healthcare and care
through distans spanning solutions). Stddet ges i form av medel for att
genomfora workshops och studiebesok. Detta ligger helt 1 linje med det
arbete som Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) 6nskar genomfora och
dérfor kombineras dessa initiativ till ett och samma.
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Informationer

Folkhélsoradets beslut
Informationen noteras.

Ordforande informerar bland annat om;

- Rekrytering av kommunchef och rekryteringsprocessen pagar.
Kravspecifikation kommer att besluta om pé allménna utskottet torsdag den
21 september 2023.

Tillforordnad kommunchef/HR-chef informerar bland annat om;

- Arenabygget — forsta spadtaget sker 1 veckan. Avstdmningsmoten sker
regelbundet. Kommunikatoren forbereder information till allmdnheten om
det padgaende bygget.

- Folkhilsoradet beslutat under borjan av aret att vi for detta ar ska ldgga
fokus pa Psykeveckan v.45 och En vecka fri fran vald v.47. Forberedelser
ute i forvaltningen pagar for fullt.

- Under borjan av oktober manad kommer personalenheten att administrera ut
med den arliga medarbetarenkidten (HME).

Verksamhetschef omsorg informerar bland annat om;

- Vi har fatt ett statsbidrag "Halsosamtal”, material &r framtaget av Josephine
vi planerar att erbjuda hélsosamtal till exempelvis 75- dringar som inte har
nagra hemtjinstinsatser, ett forebyggande arbete.

- Bestdmmelser om 11 timmars dygnsvila frdn och med 1/10, som inneburit
ett stort arbete med nya scheman

- Firdplan Néra vird — antagen av kommunfullméktige 2023-06-26, § 96.
Samverkan pagar lokalt med Sorsele sjukstugan finns mer att gora
tillsammans. Se 6ver de avtal som finns idag. Vill samarbeta mer ej tvartom.
Involverat folkhélsosamordnaren i projektet Néra vard som &r en
folkhidlsofraga inte en dldreomsorgsfraga som det tenderar att bli.

Verksamhetschef samhiillsbyggnad informerar bland annat om;

- Ombyggnation pé brandstationen, har inte &nnu fatt ndgot byggstartsdatum.

- AOSP planeringsstadium tillsammans med Arjeplog, Arvidsjaur och Asele
Utbildning for bléljuspersonal i akut omhéndertagande av sjdlvmordsnira
person (AOSP) dr pa gang.

Verksamhetschef utveckling lamnar skriftlig information;
- Verksamheten inom Kultur och Fritid haller pé att starta upp for hosten med
Fritidsgard, Bio, Kulturskola och aktiviteter pa Biblioteket.
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Tiderna pa gymnastiksalen ar eftertraktade men med god dialog med
foreningarna sa fungerar fordelning av halltiderna bra. Det &r positivt med
manga trdningsgrupper och hog aktivitet hos féreningarna. Arenan ar
efterlangtad!

Ett medborgarforslag om utflyktsmal &r besvarat och genomfort, sju stycken
grillplatser ar utplacerade runt om i kommunen. Detta gors 1 samverkan med
foreningslivet.

Biblioteket och samisk samordnare &r delaktig 1 projektansdkan for att
motverka ensamhet bland éldre.

Biblioteket och Jullamajja-projektet jobbar fortsatt med att stirka den
samiska kulturen och identiteten. Ansdkan om verksamhetsbidrag frén
Region Visterbotten far mest troligt nej men projektmedel fran Region
Visterbotten kommer att sokas 1 stéllet. Medel for ny Jullamajjabuss har
beviljats av Kulturradet.

Biblioteket har inlett ett samarbete med Samernas bibliotek 1 syfte att lyfta
att se over ett nytt katalogiseringssystem for att lyfta fram den samiska
litteraturen.

Magasinet ”Vart Sorsele” har blivit nominerad till Publishingpriset 2023.
Lércentrum har fardigstéllt studieplatserna i noderna som nu ar mojliga att
boka digitalt via kommunens hemsida. Tva storre utbildningsuppdrag i
samverkan med kommunal verksamhet och néringslivet har skapats, Heta
arbeten och Livsmedelssikerhet.

Leader Lappland 2030 har startat upp, det &r en ny programperiod dar
Henrik Sjostrom sitter med 1 Lag-gruppen som representant for Sorsele
kommun. Gruppen tar beslut pa inkomna projekt dar manga har fokus pé
okad hilsa.

Projektansokningar for att 6ka inflyttning med Region 10 och minska
utflyttning genom stirkta sociala métesplatser dr pa gang och vi hoppas pa
positivt besked innan arsskiftet.

Verksamhetschef tekniska 1dmnar skriftlig information;

Dialog - Deltar 1 det arbete som Sorsele utveckling initierat — ”Sorsele
kommun flyttar in” — vilket innebdr att teknisk chef &ker ut till Blattnicksele
och Gargnis vid tre tillfdllen vardera under hosten 2023. Teknisk chef tar
med sig GVA-chef och kundtjéanst vid ett tillfélle, fastighetschef vid ett
tillfélle och chef for maltidsverksamheten vid ett tillfdlle. Vid dessa tillfdllen
ges mojlighet att stilla fragor eller komma med synpunkter till
verksamheterna. Detta for att fa lyssna in perspektiv fran invanare och ge
mojlighet att {4 traffas for samtal i noderna.

Ldkemedelsrening i avloppsvatten - Har slutredovisat projekt om
lakemedelsrening dar tekniska verksamheten har sokt och beviljats medel
fran Naturvirdsverket for att medverka i ett storskaligt projekt med syfte att
rena avloppsvatten fran ldkemedelsrester. Projektet var kopplat till
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kommunens storsta reningsverk i Sorsele som renar hela titortens
avloppsvatten. Projektet har uppvisat mycket goda resultat vad géller rening
av ladkemedelsrester och tekniska verksamheten har beslutat att
lakemedelsreningen ska permanentas och fortsédttningsvis ingé i den
ordinarie reningsprocessen av avloppsvatten och att anldggningen for rening
av specifikt lakemedelsrester ska pa sikt fullt ut integreras i reningsverket.
Uppdrag ljuspunkter i kommunen - Har slutredovisat det arbete som
bedrivits utifrdn handlingsplan for gatubelysning vilket har inneburit att
Sorsele kommun har reducerat antalet ljuspunkter i kommunen. Tekniska
verksamheten har fatt ett uppdrag att [dmna f6rslag pa ny handlingsplan och
regler som har i syfte att komplettera vigbelysning pa dom
bebyggelseomradden som i dag saknar vigbelysning samt att ta fram forslag
pa handlingsplan och regler for nuvarande anldggningar och hélla
anldggningarna a jour beroende pa in- och utflyttning av permanentboende
och nir vigbelysning ska anses behova anldggas.

Trafikverket och okad tillgdnglighet — Sorsele kommun har skickat in
underlag — tva nya behovsbeskrivningar — till Trafikverket i syfte att visa
vikten av att etablera cykelvdg frén den tilltankta cirkulationsplatsen mot
Svergovallen, samt att avisera trafikanter i tid om skarp kurva efter
kyrkbron, innan forsamlingsgérden.

- Arbetet med ldttillgdangliga insamlingsplatser rullar pa — 1 dagslaget har 4

insamlingsmoduler kommit pé plats och arbetet fortsatter. Totalt 16 moduler
ska pé plats innan arsskiftet.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande

Juridiskt bindande

Addo Sign ID-nummer : fe9c76db-16bd-448e-818e-652d3895a453



'>k. SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

I\ SUORSAN TJEALDDIE Kommunstyrelsens Folkhilsoriad
Datum Sida
2023-09-19 11
Fhr § 30 Dnr 2022/521-003

Folkhélsoradet - delegation

Folkhélsoradets beslut
Uppdra till kansliet och folkhdlsosamordnaren att upprattar forslag till vilka
drenden som radet kan fatta beslut enligt delegering.

Arendebeskrivning
Ordforande lyfter fragan om vilka drenden folkhélsorddet kan besluta i.

Beslutet sidnds till:
Folkhélsosamordnaren
Kanslienheten
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Folkhélsoradet — organisatorisk och budget

Folkhélsoradets beslut
Tillférordnad kommunchef far i uppdrag att utreda organisatorisk placering av
folkhélsosamordnare samt folkhélsoradets budget.

Arendebeskrivning
Ordforande lyfter fragan om organisatorisk placering av folkhdlsosamordnare
samt folkhilsorddets budget.

Beslutet siands till:
Tillférordnad kommunchef.
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Kommunala pensionirs- och funktionshinderradet (Kpfr)
organisatorisk placering

Folkhiilsoridets beslut
Arendet utgar.

Arendebeskrivning

Kommunala pensionérs- och funktionshinderradet (Kpfr) ér ett referensorgan
och forfogar inte 6ver en egen budget utan budgetavseende ar radet knutet till
kommunstyrelsens social- och utbildningsutskott.

Ordforande lyfter fraigan om kommunala pensionérs- och funktionhinderradets
(Kpfr) organisatorisk placering.
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Forvaringsplats for protokollet Stodverksamheten

Underskrift
Bodil Granstrom

Hela protokollet expedieras till:

Samtliga ledamoéter och ersittare i Folkhélsoradet,
Kommunstyrelsen, kommunala verksamhetschefer,
folkhélsosamordnare, verksamhetschef Sorsele sjukstuga,
ordforande folkhélsoberedningen Region Visterbotten.
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Fhr § 27
Faststillande av drendelistan

Folkhélsoradets beslut

Dagens édrendelista faststills enligt foljande;
Motets Oppnande

Upprop

Val av justerare

Faststdllande av drendelista
Kommunbesok frdn Region Visterbotten, folkhdlsoenheten och
Lénsstyrelsen Visterbotten.
Informationer:

Ordforande

Folkhilsosamordnare

Kommunchef

Samtliga verksamhetschefer

Sorsele sjukstuga

Politiker beredningar.

7 Folkhélsoradets - delegation.

DN AW N =

(o)

8 Folkhélsoradet — organisation och budget.
9 Kommunala pensionérs- och funktionshinderrddet (Kpfr) organisatorisk
placering
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Folkhélsodialog

Folkhélsodialog region Visterbotten och Léansstyrelsen Visterbotten
informerade bland annat om,;

Forum for Folkhélsa - En god folkhilsa dr en grundpelare 1 ett samhélle som
utvecklas. Darfor har Lansstyrelsen Visterbotten och Region Visterbotten
bildat Forum for folkhilsa 1 Vésterbotten som ett utgor ett nav i ldnets
folkhélsoarbete. Utgdngspunkten for forums arbete &r avsiktsforklaringen for
god, jamlik och jaimstélld hilsa 1 Vésterbotten. Syftet ar att utveckla och
fordjupa folkhélsoarbete for en god. Jamlik och jamstilld hélsa i1 Viésterbotten.
Att utgora en regional stodstruktur for ldnets folkhdlsoarbete och att stérka det
lokala och regionala arbetet med folkhdlsointegrering.

Forum for folkhilsa i samarbete med Institutionen for epidemiologi och global
hilsa, Umea universitet har sedan hosten 2020 erbjudit utbildning i
folkhidlsovetenskap och praktiskt folkhdlsoarbete, en introduktion med mél att
Oka kunskap om folkhidlsovetenskap och folkhélsoarbete samt 6va praktisk
tillimpning inom den egna organisationen. Malgrupp ar tjdnstepersoner,
politiker, inom civilsamhéllet, ndringslivet eller fackliga organisationer i
Visterbottens l4n.

Overenskommelsen — avsiktsforklaring for en god jimlik och jimstilld hilsa i
Visterbotten som &dr antagen av alla kommuner i ldnet, regionen och
lansstyrelsen.

Den har tre prioriterade omraden: En jamlik och jidmstilld hélsa, Psykisk hélsa
och Hilsosamma levnadsvanor.

Folkhélsan i Sverige &r god, sett till traditionella matt som spidbarnsdodlighet,
modradddlighet och medellivsldangd, men vid ndrmare titt pa hdlsovariabler sa
ser man att hdlsan dr ojdmlikt fordelad. Det innebdr att det finns systematiska
skillnader i hilsa mellan olika samhéllsgrupper. Skillnaderna dr mgjliga att
atgirda, Ojamlikhet skapas av systematiskt olika livsvillkor och
levnadsforhéllanden, som 1 sin tur kan paverka levnadsvanor och hélsoutfall.

Folkhélsa ir ett uttryck for befolkningens hélsotillstand

God folkhélsa &r ett méal for samhaéllet (till skillnad frdn hilsa som é&r en resurs
for individen)

Grundlidggande principer for en god folkhélsa dr hog nivé av genomsnittlig
hilsa hos befolkningen och jimn fordelningen av hélsa i befolkningen

Hélsan bestdmningsfaktorer.
Socialt sammanhang inkluderar socialt stod, barns vuxenkontakter, socialt
natverk men éven tillit till andra ménniskor och socialt deltagande.
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Levnadsvanor utgors av vanor som har stor betydelse for var hilsa - hur vi éter,
dricker och ror pa oss spelar roll for hur vi mar bade fysiskt och psykiskt.
Livsvillkor dr forhéllanden som omger en individ i ndrmiljon och samhéllet -
sasom uppvaxtforhdllanden, tillgdngen till hédlso- och sjukvard, bostads- och
arbetsforhallanden.

Samhidllsstrukturen inkluderar bland annat samhéllets normer och vérderingar,
dess politik, ekonomiska forutsittningar och lagstiftning, men dven
miljomaéssiga omstindigheter.

Folkhélsoarbete ar ett malinriktat och organiserat arbete for att frimja hélsa
och forebygga sjukdom, som kan bedrivas pd manga olika arenor. Syftet ir att
minska ojdmlikhet 1 hilsa.

Forebyggande arbetet indelas 1 tre nivaer:

Universell prevention definieras som en intervention som inte tar hénsyn till

skillnader mellan hég- och lagriskgrupper.

- En véljer inte ut nagon enskild individ eller grupp utan interventionen syftar
till att frdmja alla individer oavsett graden av risk.

- Merparten av insatserna riktas mot att frimja en positiv utveckling och dka
individers skydd mot svarigheter, istéllet for att fokusera pa risk.

Selektiv prevention fokuserar pa undergrupper i en population som exponeras

for en eller flera riskfaktorer.

- Den identifierar inte individen utan det &r gruppen som anses vara i
riskzonen.

- Den genomf6r stodjande insatser, som syftar till att forhindra en negativ
utveckling, riktade mot grupper som riskerar att utveckla problem.

- Preventionsprogram av denna typ syftar till fordndringar i risk- och
skyddsfaktorer samt i problembeteende.

Indikerad prevention identifierar individer i riskzonen.

- En fokuserar pa de individer som har identifierats med allvarliga problem.

- Nar maélet dr prevention av problembeteenden, har individer som ingar i
indikerade program ofta redan kontakt med socialtjdnsten eller
rittsvésendet.

Folkhélsopolitiskt ramverk, antogs av riksdagen 2018. Den &r inte bindande
som en lag men finns integrerad 1 manga andra lagar och forordningar.

Det 6vergripande nationella mélet for folkhdlsopolitiken &r att skapa
samhdlleliga forutséttningar for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen
och sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en generation.

Malet ar tidsatt till en generation och har ett tydligt fokus kring forutsittningar.
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Malet tydliggor samhillets ansvar som fOrutsétter ett gemensamt och
tvarsektoriellt arbete. Mélen géller for alla aktorer 1 Sverige, statliga, regionala
och kommunala.

En viktig del av mélet om en god och jimlik hilsa i hela befolkningen &r att
prioritera grupper i sérskilt utsatta situationer.

Omradena berdr exempelvis funktionshinder, jaimstalldhet, hbtq-fragor, barns
rittigheter och miljo och klimat.

Pé Folkhdlsomyndighetens hemsida hittar man faktablad om samtliga
malomraden.

Folkhilsosamordnaren informerar bland annat om;

Folkhélsoradet har en antagen arbetsordnings om &r kopplat till
kommunstyrelsen reglemente om att arbeta for en trygg sdker kommun med en
god folkhilsa och en god livsmiljd. Ansvaret som folkhdlsoradet har sin
utgangspunkt 1 avsiktsforklaringen om en god jamlik och jamstélld hilsa 1
Visterbotten samt samordning av brottsforebyggande och trygghetsskapande
arbete. Tanken &r att det ska bli en del av kvalitetsarbetet bidde internt i
verksamheterna men dven externt med andra samverkansparter.

Kommunens satsningar under de senaste aren dar det arbetats med
tvarsektoriellt med hela organisationen pa olika sétt dr: valdsprevention,
suicidprevention och brottsforebyggande arbete. Dessa omraden finns
kopplingar till de prioriterade omradena i1 avsiktsforklaringen.
Véldsprevention en kommun fri frén vald fattat har beslutats att processen ska
paga i 10 ar for att hitta strukturer att arbeta valdpreventivt fullt ut. I denna
process har det genomforts olika projekt:
Véld som arbetsgivarfriga. Kompetensutveckling for samtliga chefer genom
konceptet ”Jag skulle di ga vid forsta slaget”. Att stidrka personal och chefer
att finna mod att stilla frigan om vald. I medarbetarsamtalen finns fragan
om vald.
Inom utbildningsverksamheten genomfors metoden Agera tillsammans. Det
ar ett utbildningsmaterial for elever i mellanstadiet och en konkretisering av
skolans systematiska arbete for att forebygga krankande behandling och
trakasserier.
Genom FOU socialtjinst finns idag ett ndtverk i Region 8 (R8) dar
dldreomsorg och LSS arbetar med valdsprevention.
Utbildning HBTQI f6r chefer dr genomford.
Suicidprevention, professions utbildning, MHFA (Mental Health First Aid).
Utbildat medarbetare, chefer och personal fran Sorsele sjukstuga, totalt 219
personer.
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AOSP (Akut omhéndertagande av suicidnira personer) utbildning for
blaljuspersonal pa ging.

Skelleftearegionen — Forebyggande insatser, avseende ex psykisk ohédlsa
bland unga.

Aktuellt just nu: Psykevecka under vecka 45, En vecka fri frdn vald under
vecka 47, Fordldraskapsstod, Heltidsresan, projekt Motverka ensamhet
bland dldre och Hilsosamtal for 75 aringar, riktas till de som inte har
hemtjénstinsatser samt Nira vard, ett studiebesok ar inplanerat till Norge.
Nordiska ministerradet vill sérskilt stimulera utveckling i glesbygd och ger
dérfor stod till sddana initiativ genom iHAC (Integrated healthcare and care
through distans spanning solutions). Stddet ges i form av medel for att
genomfora workshops och studiebesok. Detta ligger helt 1 linje med det
arbete som Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) 6nskar genomfora och
dérfor kombineras dessa initiativ till ett och samma.
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Informationer

Folkhélsoradets beslut
Informationen noteras.

Ordforande informerar bland annat om;

- Rekrytering av kommunchef och rekryteringsprocessen pagar.
Kravspecifikation kommer att besluta om pé allménna utskottet torsdag den
21 september 2023.

Tillforordnad kommunchef/HR-chef informerar bland annat om;

- Arenabygget — forsta spadtaget sker 1 veckan. Avstdmningsmoten sker
regelbundet. Kommunikatoren forbereder information till allmdnheten om
det padgaende bygget.

- Folkhilsoradet beslutat under borjan av aret att vi for detta ar ska ldgga
fokus pa Psykeveckan v.45 och En vecka fri fran vald v.47. Forberedelser
ute i forvaltningen pagar for fullt.

- Under borjan av oktober manad kommer personalenheten att administrera ut
med den arliga medarbetarenkidten (HME).

Verksamhetschef omsorg informerar bland annat om;

- Vi har fatt ett statsbidrag "Halsosamtal”, material &r framtaget av Josephine
vi planerar att erbjuda hélsosamtal till exempelvis 75- dringar som inte har
nagra hemtjinstinsatser, ett forebyggande arbete.

- Bestdmmelser om 11 timmars dygnsvila frdn och med 1/10, som inneburit
ett stort arbete med nya scheman

- Firdplan Néra vird — antagen av kommunfullméktige 2023-06-26, § 96.
Samverkan pagar lokalt med Sorsele sjukstugan finns mer att gora
tillsammans. Se 6ver de avtal som finns idag. Vill samarbeta mer ej tvartom.
Involverat folkhélsosamordnaren i projektet Néra vard som &r en
folkhidlsofraga inte en dldreomsorgsfraga som det tenderar att bli.

Verksamhetschef samhiillsbyggnad informerar bland annat om;

- Ombyggnation pé brandstationen, har inte &nnu fatt ndgot byggstartsdatum.

- AOSP planeringsstadium tillsammans med Arjeplog, Arvidsjaur och Asele
Utbildning for bléljuspersonal i akut omhéndertagande av sjdlvmordsnira
person (AOSP) dr pa gang.

Verksamhetschef utveckling lamnar skriftlig information;
- Verksamheten inom Kultur och Fritid haller pé att starta upp for hosten med
Fritidsgard, Bio, Kulturskola och aktiviteter pa Biblioteket.
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Tiderna pa gymnastiksalen ar eftertraktade men med god dialog med
foreningarna sa fungerar fordelning av halltiderna bra. Det &r positivt med
manga trdningsgrupper och hog aktivitet hos féreningarna. Arenan ar
efterlangtad!

Ett medborgarforslag om utflyktsmal &r besvarat och genomfort, sju stycken
grillplatser ar utplacerade runt om i kommunen. Detta gors 1 samverkan med
foreningslivet.

Biblioteket och samisk samordnare &r delaktig 1 projektansdkan for att
motverka ensamhet bland éldre.

Biblioteket och Jullamajja-projektet jobbar fortsatt med att stirka den
samiska kulturen och identiteten. Ansdkan om verksamhetsbidrag frén
Region Visterbotten far mest troligt nej men projektmedel fran Region
Visterbotten kommer att sokas 1 stéllet. Medel for ny Jullamajjabuss har
beviljats av Kulturradet.

Biblioteket har inlett ett samarbete med Samernas bibliotek 1 syfte att lyfta
att se over ett nytt katalogiseringssystem for att lyfta fram den samiska
litteraturen.

Magasinet ”Vart Sorsele” har blivit nominerad till Publishingpriset 2023.
Lércentrum har fardigstéllt studieplatserna i noderna som nu ar mojliga att
boka digitalt via kommunens hemsida. Tva storre utbildningsuppdrag i
samverkan med kommunal verksamhet och néringslivet har skapats, Heta
arbeten och Livsmedelssikerhet.

Leader Lappland 2030 har startat upp, det &r en ny programperiod dar
Henrik Sjostrom sitter med 1 Lag-gruppen som representant for Sorsele
kommun. Gruppen tar beslut pa inkomna projekt dar manga har fokus pé
okad hilsa.

Projektansokningar for att 6ka inflyttning med Region 10 och minska
utflyttning genom stirkta sociala métesplatser dr pa gang och vi hoppas pa
positivt besked innan arsskiftet.

Verksamhetschef tekniska 1dmnar skriftlig information;

Dialog - Deltar 1 det arbete som Sorsele utveckling initierat — ”Sorsele
kommun flyttar in” — vilket innebdr att teknisk chef &ker ut till Blattnicksele
och Gargnis vid tre tillfdllen vardera under hosten 2023. Teknisk chef tar
med sig GVA-chef och kundtjéanst vid ett tillfélle, fastighetschef vid ett
tillfélle och chef for maltidsverksamheten vid ett tillfdlle. Vid dessa tillfdllen
ges mojlighet att stilla fragor eller komma med synpunkter till
verksamheterna. Detta for att fa lyssna in perspektiv fran invanare och ge
mojlighet att {4 traffas for samtal i noderna.

Ldkemedelsrening i avloppsvatten - Har slutredovisat projekt om
lakemedelsrening dar tekniska verksamheten har sokt och beviljats medel
fran Naturvirdsverket for att medverka i ett storskaligt projekt med syfte att
rena avloppsvatten fran ldkemedelsrester. Projektet var kopplat till
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kommunens storsta reningsverk i Sorsele som renar hela titortens
avloppsvatten. Projektet har uppvisat mycket goda resultat vad géller rening
av ladkemedelsrester och tekniska verksamheten har beslutat att
lakemedelsreningen ska permanentas och fortsédttningsvis ingé i den
ordinarie reningsprocessen av avloppsvatten och att anldggningen for rening
av specifikt lakemedelsrester ska pa sikt fullt ut integreras i reningsverket.
Uppdrag ljuspunkter i kommunen - Har slutredovisat det arbete som
bedrivits utifrdn handlingsplan for gatubelysning vilket har inneburit att
Sorsele kommun har reducerat antalet ljuspunkter i kommunen. Tekniska
verksamheten har fatt ett uppdrag att [dmna f6rslag pa ny handlingsplan och
regler som har i syfte att komplettera vigbelysning pa dom
bebyggelseomradden som i dag saknar vigbelysning samt att ta fram forslag
pa handlingsplan och regler for nuvarande anldggningar och hélla
anldggningarna a jour beroende pa in- och utflyttning av permanentboende
och nir vigbelysning ska anses behova anldggas.

Trafikverket och okad tillgdnglighet — Sorsele kommun har skickat in
underlag — tva nya behovsbeskrivningar — till Trafikverket i syfte att visa
vikten av att etablera cykelvdg frén den tilltankta cirkulationsplatsen mot
Svergovallen, samt att avisera trafikanter i tid om skarp kurva efter
kyrkbron, innan forsamlingsgérden.

- Arbetet med ldttillgdangliga insamlingsplatser rullar pa — 1 dagslaget har 4

insamlingsmoduler kommit pé plats och arbetet fortsatter. Totalt 16 moduler
ska pé plats innan arsskiftet.
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Folkhélsoradet - delegation

Folkhélsoradets beslut
Uppdra till kansliet och folkhdlsosamordnaren att upprattar forslag till vilka
drenden som radet kan fatta beslut enligt delegering.

Arendebeskrivning
Ordforande lyfter fragan om vilka drenden folkhélsorddet kan besluta i.

Beslutet sidnds till:
Folkhélsosamordnaren
Kanslienheten
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Folkhélsoradet — organisatorisk och budget

Folkhélsoradets beslut
Tillférordnad kommunchef far i uppdrag att utreda organisatorisk placering av
folkhélsosamordnare samt folkhélsoradets budget.

Arendebeskrivning
Ordforande lyfter fragan om organisatorisk placering av folkhdlsosamordnare
samt folkhilsorddets budget.

Beslutet siands till:
Tillférordnad kommunchef.
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Kommunala pensionirs- och funktionshinderradet (Kpfr)
organisatorisk placering

Folkhiilsoridets beslut
Arendet utgar.

Arendebeskrivning

Kommunala pensionérs- och funktionshinderradet (Kpfr) ér ett referensorgan
och forfogar inte 6ver en egen budget utan budgetavseende ar radet knutet till
kommunstyrelsens social- och utbildningsutskott.

Ordforande lyfter fraigan om kommunala pensionérs- och funktionhinderradets
(Kpfr) organisatorisk placering.

Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
Juridiskt bindande
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